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pombagiral
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Resumo:

Este artigo traz um recorte da dissertacdo de mestrado, partindo de entrevistas feitas com
oito homens umbandistas e com relatos que trazem suas experiéncias de incorporacao ou
de ndo-incorporagdo com a entidade pombagira. Junto a esse resgate de memorias séo
abordadas questdes de género e sexualidade, em dialogo com o0s pensamentos de
Oyéwumi (2021), Lauretis (2019) e Nascimento (2021); dentro de uma anélise que ainda
inclui os conceitos de corpo, performance e territorio.
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ABRE-CAMINHO

Vocé faz alguma ideia do que € dividir a consciéncia e entregar o comando do
corpo o que ndo vé? Ainda lembro da primeira experiéncia na Umbanda: numa segunda-
feira de janeiro de 2008, num terreiro na Prainha, bairro de Vila Velha, no Espirito Santo.
Em um determinado momento meu corpo foi ficando cada vez mais encurvado, a coluna
descia em direcdo ao chdo, com as pernas ainda retas. Precisei dobréa-las para me
equilibrar, mas ndo sei se fui eu quem as dobrou. Minha mente parecia confusa, como se
pensamentos que ndo seriam meus tentassem dialogar com os que eram meus. Além de
uma sensacao nitida de descontrole corporal: eu me esforcava para levantar a coluna, mas
0 corpo ndo respondia. O desejo era de que aquelas sensacdes acabassem, até que outra
pessoa se aproximou e, apos falar algo no meu ouvido, tudo foi resolvido. Ndo me lembro
guem era nem o que disse, e hoje entendo que aquelas palavras ndo eram para mim.

Hoje, por sinal, entendo bem mais o que aconteceu naquele dia. Apds ouvir relatos
de oito umbandistas®, que frequentam seis diferentes terreiros do Espirito Santo?, entendi

que naquela noite tive a primeira experiéncia de incorporacdo com um preto-velho®.

! Trabalho apresentado no GP Estéticas, Politicas do Corpo e Interseccionalidades, do XXIII Encontro dos Grupos de
Pesquisa em Comunicagdo, evento componente do 46° Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicagao.

2 Doutorando do Programa de Pds-Graduagio em Comunicagéo Social da UFMG. Email: maulgom@gmail.com.

3 As entrevistas abertas, semiestruturadas, foram realizadas para a dissertacdo de mestrado “Arreda Homem que ai vem
Mulher: Corpo em encruzilhada de géneros nas performances ancestrais das pombagiras”, aprovada em agosto de 2022,
no Programa de P6s-Graduagdo em Comunicagdao e Territorialidades, da Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes).
Disponivel em: <https://comunicacaosocial.ufes.br/pt-br/pos-graduacao/POSCOM/detalhes-da-tese?id=16567>.

4 Os terreiros dos participantes desta pesquisa ficam nos municipios de Vitoria, Vila Velha, Guarapari e Sdo Mateus.

5 Os pretos-velhos sdo alguns dos espiritos que se manifestam durantes as giras nos corpos dos umbandistas. Além
deles ha caboclos, criancas (chamadas de erés), exus, pombagiras, marinheiros, boiadeiros, baianos, ciganos e outros.
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Porém, foi apenas sete anos depois, em fevereiro de 2015, que retornei a uma Casa de
Umbanda. Foi, inclusive, a partir dessas experiéncias cronologicamente mais recentes que
vieram 0s questionamentos, por exemplo, sobre 0 que vem a ser um corpo umbandista ou
sobre como funciona essa aproximagao dos espiritos com esse corpo. A sensacao inicial
sempre foi de um corpo que esta disposto a experimentar essa relagdo com as entidades®
de Umbanda. S&o elas quem promovem essa experiéncia ao corpo umbandista. E o corpo
umbandista, dessa forma, € o corpo daquele que esta disposto a participar desse processo.

Somente depois de aceitar ser um corpo umbandista que consegui abrir 0 corpo
para o cruzo’. N&o hé incorporagio na Umbanda sem um corpo. E por ele que a entidade
se comunica, dentro de “(...) uma cultura em que o transe, também denominado
‘incorporacdo’ e presente em certas praticas rituais religiosas, transforma o corpo num
meio para a manifestagdo divina” (AMARAL; DRAVET, 2019, p.138). O que esta
invisivel passa a ser visivel gracas a esse corpo. Ele é o centro de tudo e, para tal, é preciso
um pouco de descontrole para que a entidade assuma 0S movimentos e 0s gestos.

Hoje, a percepc¢do sobre a primeira experiéncia de incorporacao era de que eu
atrapalhava a entidade. Era a consciéncia sobre o préprio corpo que impedia que o preto-
velho assumisse todos os comandos. Foi necessario construir uma relacdo de confianca
com as entidades para que houvesse seguranga em entregar 0 COrpo ao cruzo. Sendo
necessario aprender conscientemente como ocorria a incorporagdo. Afinal, se “a
consciéncia é corporea” (SODRE, 2014, p. 11), podemos dizer que, para o corpo
umbandista, a “inconsciéncia”® também é. Pelo menos é o que afirmam esses
entrevistados, quando trazem em seus relatos as dificuldades que tiveram com a
incorporacdo e para aceitar a aproximacdo das entidades, até compreenderem gue essa
relacdo é estabelecida em didlogo, no préprio corpo.

S&o relagdes em um corpo que € territorializado s6 de estar no terreiro; e

desterritorializado ao concluir o que foi fazer ali. Corpo que também é territorializado e

6 A palavra entidade, em sua compreensdo religiosa, ja faz parte dos significados de alguns dicionarios. Mas,
curiosamente, entidade pode ser, segundo o Dicionario Michaelis, “aquilo que constitui a esséncia de um ser ou de uma
coisa” e, também, “tudo aquilo que existe ou supomos existir”, além de um “individuo de grande importancia”. Enfim,
entidades sdo muito mais que espiritos.

70 cruzo é o momento do encontro da entidade com o corpo, a incorporacdo. Um cruzo de sensacdes, pensamentos,
intencdes e aprendizados, com o corpo sendo 0 espaco desse dialogo. Reflexdo desenvolvida a partir do conceito
apresentado por Luiz Rufino, na obra Pedagogia das Encruzilhadas (2019).

8 A palavra inconsciéncia esta entre aspas porque nenhum dos entrevistados disse ficar 100% inconsciente durante a
incorporacédo; apesar de reconhecerem que quanto menor for a interferéncia deles no processo, maior serd a
manifestacdo da entidade. Os dizeres “menor” e “maior” ndo se referem a tamanho nem a importancia, mas sim a forca
dessa conexao, onde a entidade tem um controle maior do corpo umbandista, inclusive da consciéncia.
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reterritorializado a cada nova incorporacao, sendo desterritorializado toda vez que alguma
entidade encerra sua comunicacdo. Para cada invisivel que se apresenta, novas
territorializacdes, reterritorializacdes e desterritorializacbes vdo acontecer, assim como

novas formas de se comunicar passarao a ser estabelecidas a partir desse corpo.

TERRITORIO EM DISPUTA

Na Umbanda, para que a comunicacéo do invisivel aconteca é preciso que tenha
alguém disposto a sentir, porque s6 depois de sentir essa comunicacao que ela poderéa ser
compartilhada, deixando o invisivel agora visivel. SO que em cada terreiro havera
permissdes ou impedimentos para que 0S corpos experimentem todas as possibilidades.
Havera aqueles em que ndo ha restricdo, assim como havera aqueles em que algumas
incorporacdes serdo proibidas ou, se aceitas, deverdo atender as regras daquele espaco. E
além das préprias determinacdes do terreiro, ainda had as experiéncias de cada corpo
umbandista, que fazem parte da constituicdo e da formacdo desse corpo e que também
podem ou ndo interferir nas relacdes que passard a construir com as entidades. S&o
multiterritorialidades presentes em um mesmo espaco e que contribuem ou interferem nas
territorialidades vivenciadas a partir das incorporagoes.

E se ha regras dentro dos terreiros de Umbanda que podem indicar o que pode ou
ndo fazer naquele espaco, ha regras maiores, em nossa sociedade, que estabelecem como
um corpo deve se comportar, se relacionar e até viver neste mundo. Por tras do corpo
inventado pela e para a sociedade — 0 que carregamos — encontra-se uma série de relacbes
possiveis, todas pré-estabelecidas e pré-concebidas. Ao se deparar com 0 corpo
incorporado — 0 que se manifesta no corpo que carregamos — a impressao é de que essas
construcdes corporeas sdo infinitas, permitindo ao corpo ser movimento e transformacao.

Para tal, cabe a esse umbandista permitir ou ndo essa experiéncia para que ocorra
a comunicacdo da entidade, o que se torna mais desafiador — como apontam 0s
entrevistados — quando a entidade em questdo é a pombagira. Afinal, a presenca dela ao
ser comunicada por um corpo masculino quebra a percepcao visual que a sociedade tem
sobre a imagem estética e identitaria de como deveria aparentar ser o corpo de um homem,
e sobre 0s movimentos, 0s gestos, as feicdes e as posturas que este deveria reproduzir.

Essa experiéncia de corpos masculinos incorporando ou ndo as pombagiras,
identificadas pelos entrevistados como entidades que se apresentam como femininas, faz

questionar de que forma essa presenca compartilhada de masculino e feminino em mesmo
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espaco e tempo — o corpo umbandista — contribui no entendimento do que é ser masculino
e feminino para os participantes da pesquisa; a0 mesmo instante que se tenta compreender
se essa percepcao de masculino e feminino interfere ou prejudica, de alguma forma, a
relacdo deles com a pombagira. Enfim: quais seriam essas interferéncias que podem
impedir a presenca do feminino da pombagira no corpo masculino do umbandista?

Dentro do quadro de participantes da pesquisa, dois entrevistados relataram que
ainda ndo tiveram experiéncias de incorpora¢do com a pombagira, enquanto outros dois
a vivenciaram em periodos curtos, havendo um desconforto ou algum impedimento
externo que limita a experiéncia. Os demais — quatro entrevistados — confirmaram manter
essa relacdo de proximidade corporal, trazendo informagdes que apontam o que seria esse
feminino que é comunicado durante a incorporacdo por meio do corpo umbandista. E
essas percepcdes sdo apontadas a partir dos sentimentos e das sensacdes que sdo
apresentadas e/ou evocadas pela comunicacao da entidade com o corpo dos entrevistados,
mesmo nos que ainda ndo manifestaram a incorporagéo ou a evitam.

As construcdes desses dialogos sensiveis e sensoriais passam por etapas parecidas
como as das demais entidades, desde a percep¢do da chegada dessa energia que se
apresenta e passa a buscar os fios conectores da comunicacdo, até a ocupagdo desse corpo
por meio da incorporacdo, com a compreensdo de outra consciéncia assumindo
movimentos e gestos para, assim, realizar a performance ancestral diante do territério-
terreiro. O tato e a visdo, assim como a audicdo, fazem parte da construcdo dessa
comunicacdo dialdgica e permitem uma melhor compreensédo da relacdo que passa a ser
estabelecida entre corpo umbandista e entidade ancestral. E é exatamente por sentirem
todo o processo comunicacional, construido a partir do proprio corpo, que esses
entrevistados conseguem identificar se, quando e como a pombagira ird se manifestar.

Como ndo ha imagens® dos entrevistados incorporados, assim como também ndo
houve a oportunidade de acompanhar presencialmente essas performances ancestrais, a
analise partira dos relatos desses homens, daquilo que conseguem se lembrar dessas
experiéncias e do que é armazenado em suas memorias, buscando identificar o conjunto
de elementos que explicam o que seria o feminino que os entrevistados alegam ser

manifestado pela pombagira. Mas para chegar até a andlise desses corpos e, assim,

% Esta pesquisa foi desenvolvida durante o periodo de isolamento e distanciamento social, marcado mundialmente e
historicamente pela pandemia da Covid-19. Por um longo periodo de tempo, muitas Casas Umbandistas estiveram de
portas fechadas, e quando retomaram as atividades esses espacos limitaram a presenga de visitantes e até de
participantes do préprio territério-terreiro.
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identificar as mensagens transmitidas pelo corpo umbandista em performance ancestral,
faz-se necessario, primeiro, buscar compreender como o0s entrevistados entendem o que

seria feminino e masculino, a partir do que eles consideram ser uma entidade feminina.

DE QUE FEMININO ELES ESTAO FALANDO?

Reforgo, aqui, que as percepg¢des de feminino e masculino, assim como de mulher
e homem, que serdo apresentadas nas proximas linhas, sdo de trechos das entrevistas
realizadas com os oito participantes da pesquisa. A partir do que eles conseguiram
elaborar, serd possivel identificar de que feminino os entrevistados estdo falando. E
“compreendendo que ndo somos naturalmente generificados, mas que ha um processo de
producdo de nos, de nossos géneros, de nossos corpos” (NASCIMENTO, 2021, p. 19)
gue impactam diretamente na percepc¢do dos géneros.

A socitloga nigeriana Oyeronke Oyéwumi (2021, p. 71) argumenta que “o género
¢ um discurso dicotdmico sobre duas categorias sociais binariamente opostas e
hierarquicas — homens e mulheres”. Pois bem, durante esta pesquisa, ao solicitar que 0s
entrevistados apontem o que seria o feminino, percebe-se a dificuldade inicial deles em
conseguir expressar suas opinides e percepcOes sem usar da comparacdo. S&0 as
caracteristicas do corpo, assim como 0 que se usa para adereca-lo, que reforcam o
entendimento desse feminino em contraposi¢do ao masculino. Pode ser a “comparagio
da voz, a postura, a forma de se vestir” (Entrevistado 03); assim como o hébito estético
“de cuidar do cabelo, de cuidar dos olhos, de cuidar do corpo” (Entrevistado 04); ou,
ainda, de ser algo mais intimo, que acentua para o fato de que “o cuidado feminino com
o proprio corpo ¢ diferente” (Entrevistado 05). Em resumo: “O que eu conhego € 0 homem
masculino e a mulher feminina, que seria a delicadeza dela” (Entrevistado 03).

Ir para 0 caminho da mulher delicada condiz com as constru¢gdes moderno-
coloniais de diferenciacdo de mulher e homem, a partir de uma justificativa biologica, de
identificacdo dos sexos. SO que associar o0 feminino a delicadeza reforca o pensamento
social vigente da fragilidade desses corpos, 0 que traz a necessidade de reforcar que
“género nao € sexo, uma condicdo natural, e sim a representacao de cada individuo em
termos de uma relacao social preexistente ao proprio individuo” (LAURETIS, 2019, p.
126). Ou seja, sdo as “relagdes sociais e, portanto, historicamente fundamentadas e

culturalmente vinculadas” (OYEWUMI, 2021, p. 39) que constituem os géneros.
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Esté4 na defini¢do do que ¢ “de homem” e do que ¢ “de mulher” a divisdo social e
hierarquica do modelo moderno-colonial. E a partir dessas distingdes o corpo estabelece
os controles, os limites, as fronteiras e as imposi¢des de “quem € o qué” e de “quem faz
o qué” num mesmo territorio. Quando se estabelecem essas divisdes, torna-se ainda mais
desafiador desvincular as percepcdes enraizadas sobre os géneros, impedindo que haja
um rompimento desses entendimentos pré-estabelecidos sobre o que é ser masculino ou
feminino. E € por estarem tao enraizadas que “as questdes de género ndo nos permitem,
portanto, tracar limites sobre onde termina a natureza ou onde comega a cultura”
(NASCIMENTO, 2021, p. 39), fazendo com que os entrevistados reforcem o que
identificam ser o papel natural do homem ou da mulher na sociedade. Ou seja, 0 mesmo
feminino que é identificado nos demais espacos sociais serd reconhecido dentro do
territorio-terreiro. Sao essas referéncias que ajudam a decodificar as mensagens que sdo

transmitidas pelas pombagiras durante a performance, identificando-as como femininas.

O MACHISMO NOSSO DE CADA DIA

“A construcao do género também imputa esses papéis nos corpos a partir da
genitalia, e acredito piamente que isso ndo € o ideal. Nao é o ideal que uma pessoa
que nasceu com vagina tenha que ser subalterna, e também ndo é o ideal que uma
pessoa gue tenha nascido com pénis tenha poder sobre a outra pessoa que nasceu
com vagina” (Entrevistado 02).

A compreensdo sobre o controle dos sexos a partir da construcéo social, histérica
e cultural dos géneros parte de experiéncias que esse participante da pesquisa, em
especial, teve ao confrontar-se com as regras da Casa de Umbanda que frequenta. E os
limites vao além do que pode ou ndo para quem € homem ou mulher nesse territério-
terreiro, eles também alcancam e interferem nas performances ancestrais comunicadas
pelo corpo incorporado pela pombagira. Esse local, assim como o dos demais, € regido
por um sistema de regras que apontam desde o que pode ou ndo ser feito pelos corpos
umbandistas durante a gira'’, passando pela forma como devem se comportar e 0s objetos
e elementos que podem usar naquele espago. A percepcao inicial é de que a forma como
deve se apresentar no espaco-tempo social dialoga diretamente com a forma como deve
se comportar no espacgo-tempo ancestral (da entidade). E em todas essas questdes € 0

feminino, em especial o corpo da mulher, o alvo dessas limitagoes.

10 Gira ¢ o nome dado aos eventos realizados nos territérios da Umbanda, onde ocorre o encontro e,
consequentemente, o didlogo entre o corpo do umbandista e o corpo do ancestral (entidades, espiritos).
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Entre essas regras que compdem o regimento organizativo do espaco, “tem um
paragrafo que diz que a mulher tem que usar, por baixo da saia, uma andgua ou uma calca.
E toda vez que a gente tem reunido se justifica que a mulher tem que estar vestida
adequadamente para ndo atrair aten¢ao” (Entrevistado 02). Sendo o corpo o alvo de
olhares, o que se “expde” e se “v€” precisa ser impedido. “Varias vezes eu ouvi em
reunido: ‘voc€s sabem como o homem ¢, homem olha mesmo’” (Entrevistado 02).

A partir da definicdo de como homem e mulher devem se apresentar em territorio-
terreiro, novas regras sao estabelecidas para o0 comportamento e o controle desses corpos,
com critérios que diferenciam suas presencas e ainda limitam a forma como podem se
comunicar naquele espaco. Um controle que atende apenas ao que se espera do olhar do
homem sobre a mulher, o que leva a um entendimento de que, naquele espacgo, “a
subjetividade e a experiéncia feminina residem necessariamente numa relacéo especifica
com a sexualidade”. (LAURETIS, 2019, p. 142). A partir dessa regra, a mulher estd
diretamente associada ao que ela representa enquanto desejo sexual ao homem.

SO que essa vigilia se estende as experiéncias comunicacionais da incorporacéo.
Cinco dos entrevistados reconhecem que muitos territorios-terreiros de Umbanda nédo
aceitam ou limitam a incorporacdo de pombagiras em homens. H& espacos onde sdo
controlados 0s movimentos, 0s gestos ou 0s objetos que serdo usados pela entidade
durante a perfomance ancestral; assim como também ha os que nem permitam a
incorporacdo no corpo masculino, sendo uma experiéncia restrita apenas para as
mulheres. “Por exemplo: essa casa que eu estava indo 14 em Guarapari'!, o chefe do
terreiro ndo aceita que a incorporagdo possa ocorrer inversamente!?” (Entrevistado 04).
Algo parecido é relatado por outro participante da pesquisa: “Em todas as casas que eu
frequentei, (...) a segunda (casa) aceitava (a pombagira) se manifestar (em homens), mas
jamais ia aceitar saia. A primeira nem aceitava manifestar” (Entrevistado 07).

Nesses espagos, a pombagira s6 pode “existir” em corpos de mulheres. O controle
do género ultrapassa os limites fisicos e sociais e passam a assumir outras percepcoes de
se relacionar com o mundo, com o visivel impondo regras sobre o invisivel. Para ser vista,

a pombagira se limita a condicdo desse espacgo-tempo linear, cumprindo com um papel

11 Guarapari ¢ um municipio litoraneo, localizado no Espirito Santo, dentro da Regido Metropolitana da Grande Vitoria.
2.0 inversamente a que se refere o entrevistado é em relagdo a homens incorporaram pombagiras, ja que naquele
espaco as mulheres podem incorporar marinheiros, por exemplo, identificados como entidades que se apresentam com
movimentos e gestos classificados como masculinos.
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direcionado somente as mulheres. Nesses espacos, ndo cabe ao homem apresentar
movimentos, gestos, posturas e fei¢cbes que a sociedade identifica como sendo femininos.

E esse controle ainda se manifesta de outras formas. Na Casa de Umbanda do
Entrevistado 02, “nenhum homem que incorpora pombogira'® tem autorizagio dessa
pombogira trabalhar em pé; ela tem que incorporar e, logo em seguida, procurar um banco
para sentar”. E assim, ao ser impedida de caminhar, rebolar, rodopiar ou dangar, a
pombagira ndo pode apresentar 0s movimentos e gestos que a identificam como uma
entidade que se comunica com elementos vistos e interpretados como femininos.
Enquanto no territério-terreiro frequentado pela Entrevistado 01, mesmo ndo havendo
regras que interfiram na incorporacdo dessa entidade, “quem recebe pombagira ¢ mulher
Ou as pessoas que sao gays. Porque os médiuns que sdo homens héteros (heterossexuais),

mesmo os que recebem, ndo ddo passagem?*, apenas falam que recebem”.

ASSUMIR O FEMININO (AINDA) NAO E PARA TODOS

Entre os oito participantes da pesquisa, quatro deles apontaram ter dificuldades
em conseguir incorporar ou em manter a incorporacdo da pombagira. De alguma forma,
eles compreendem que ha dificuldades nessa comunicacdo sensivel e sensorial,
prejudicando o dialogo e interferindo no uso do corpo umbandista como midia que
comunica a presenca da entidade. Dois deles nunca incorporaram, enquanto outros dois
ja passaram pela experiéncia, mas usam do controle que tém sobre o proprio corpo para
impedir que a comunicagdo da pombagira aconteca novamente. Entre os quatro, trés se
classificam como homens heterossexuais e um se classifica como bissexual, sendo este
casado com uma mulher, mantendo uma relacédo heterossexual ha alguns anos.

Um desses participantes ndo sabe dizer o porqué de ndo haver incorporacdo dessa
entidade ancestral em seu corpo umbandista. Ele sabe o nome da entidade, ja teve um
sonho em que estava incorporado por ela, ja confirmou a sua proximidade por meio dos
blzios, canta os pontos da pombagira nos encontros que realiza em sua casa e chega a

reconhecer a aproximagéo dela. O habitual calor que o participante sente no corpo, sinal

13 Pombogira ou pombagira, trata-se aqui da mesma entidade ancestral, havendo apenas diferenca na prontincia. Como
esse entrevistado opta pelo termo pombogira, serd mantida essa forma de escrita apenas em seus relatos.

14 “Dar passagem” é um termo usado entre umbandistas para significar que foi dada a permissio para que a entidade
possa incorporar e, assim, se manifestar no territorio-terreiro pelo corpo umbandista. Dessa forma, se é possivel ou nao
“dar a passagem”, ¢ possivel ou ndo permitir que a entidade assuma o controle pela incorporagdo, o que refor¢a que o
corpo umbandista pode, caso queira, interferir nessa relacdo com a entidade e, assim, assumir o controle do corpo ou
até impedir a performance ancestral.
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de que esta se aproximando alguma entidade ancestral com inten¢des de incorporar, é
mais brando quando é a pombagira quem busca essa conexéo. Mas no caso dela ha outro
codigo que contribui para entender sua presenca e que ajuda a diferencia-la dos demais:
“Eu me arrepio. Com 0S outros eu ndo me arrepio muito, € mais essa sensa¢édo de calor e
a aproximacao. (Com) ela eu ja me arrepio” (Entrevistado 07).

E importante relembrar que, para se ter a confianca estabelecida entre corpo
umbandista e entidade ancestral, leva-se tempo e entendimento de como essa entidade
usara desse corpo para se comunicar. O processo envolve a identificacdo dos codigos
apresentados para permitir que ocorra a incorporagdo; mas também é preciso passar pela
entrega consciente desse corpo e permitir que ele seja usado por essa entidade. E, nesse
caso, a experiéncia corpdrea ndo existe. O que esse participante sabe nem do que ele vé
nos corpos de outros homens que permitem a comunicacgdo dessa entidade, em especial
em corpos de homossexuais. Ele ndo conhece homens heterossexuais que tenham essa
experiéncia, o que reforgca outro entendimento: o entrevistado ndo traz consigo algum
registro visual de como o corpo dele poderia se comportar, nem relatos de outros homens
heterossexuais dizendo a ele de como seria essa relacdo. Todo o processo de entrega e
aproximagdo com a pombagira, assim como toda a comunicacdo dialdgica, sensivel e
sensorial partiria do zero e a partir de uma experiéncia completamente desconhecida.

Outro participante chegou a comunicar a performance ancestral de uma das trés
pombagiras que ele afirma ter proximidade, mas que aconteceu apenas uma vez. Essa
relagdo comegou em uma gira realizada na mata. “Ela chegou inesperadamente e eu nao
tive controle. Quando percebi ela estava ali. (...) Como se fosse o furacdo” (Entrevistado
03). A sensacdo inicial foi de uma forca da natureza, algo incontrolavel, que soprou para
longe qualquer interferéncia que pudesse impedir sua presenca. Esse dominio favoreceu
uma afeicdo que se mantém até hoje, mesmo com a incorporac¢ao ocorrendo apenas nesse
dia, anos atras, quando esse corpo umbandista ainda aprendia a reconhecer e identificar
as entidades. E essa proximidade ndo ocorre apenas com ela: no territério-terreiro que
frequenta, outras duas pombagiras ja tentaram se comunicar pelo corpo desse umbandista,
sendo ambas proibidas. Suas presengas sao limitadas a gestos simples: “elas vdo chegar
ali, vao tentar rebolar, com a méo na cintura, mas vai ficar aquela coisa sutil”.

O Entrevistado 03 é responsavel por comandar as giras no territorio-terreiro que
frequenta, e as entidades que o acompanham durante essa responsabilidade sdo o caboclo

e 0 exu. Além disso, nesse territorio-terreiro as pombagiras devem se apresentar de forma
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mais contida, ndo sendo permitido rir tdo alto, por exemplo, assim como a saia ndo pode
ser levantada. Ha limites para esse corpo ancestral, que somados as responsabilidades
assumidas pelo umbandista, criam barreiras para a comunicacao das pombagiras.

A Unica vez que esse corpo foi territorializado por pombagira foi quando ele ainda
estava no processo de descoberta dessa comunicacgdo ancestral. As demais experiéncias
vieram apoOs ele assumir mais responsabilidades no territdrio-terreiro, e sempre
silenciadas. A sensacdo é de que ndo ha permissdo para que as pombagiras ganhem a
confianca desse corpo umbandista e possam, ao lado do exu e do caboclo, assumir o
comando das giras. Como se houvesse uma hierarquia estabelecida a partir de um sistema
que determinasse o que cabe ao homem e o0 que cabe a mulher, o que é do masculino e o
que é do feminino; ao invés de uma hierarquia determinada pelas relagcdes sociais e
comunicacionais, estabelecida pelo dialogo entre corpo umbandista e entidade ancestral.

Mas sera que os movimentos e gestos femininos seriam os motivos para que 0s
entrevistados proibam a performance da pombagira em seus corpos? “Acho que ¢ algo da
nossa cultura heterossexual. E como se eu tivesse, em alguns momentos, abrindo méo,
perdendo o controle da minha masculinidade” (Entrevistado 08). Inicialmente, seu
entendimento era de que a pombagira ndo queria vir. Mas aos poucos foi compreendendo
que o motivo é outro: “Como se eu sentisse a energia vindo, igual todas as outras
entidades, mas quando eu percebo que é algo diferente, a minha mente, ao invés de se
afastar, automaticamente volta e toma conta do meu corpo dizendo: ‘Opa! Isso aqui ndo’”.

Ao negar essa experiéncia ele reforca “as relagdes sociais de género que
constituem e validam a opressao sexual das mulheres” (LAURETIS, 2019, p. 137). Nao
se quer ver esse corpo, que € identificado como masculino e heterossexual, numa
apresentacdo que o tornara visivel, mesmo que momentaneamente, como sendo um corpo
feminino. N&o se quer sentir, muito menos dialogar, 0 que seria esse feminino; nao se
quer dar espaco nem reconhecer o feminino que também pode ser territorializado nesse
corpo. E negar tudo isso “significa permanecer ‘dentro da ideologia’, de uma ideologia
gue ndo coincidentemente, embora ndo intencionalmente, reverte em beneficio do sujeito
do género masculino” (p. 137). Ou seja, sO se nega a pombagira para nao deixar de ser
homem, ou pelo menos ndo deixar de ser visto como homem heterossexual: “a minha
mente ainda tem um pouco de inseguranca, como se fosse algo passivel de zoagdo, ou

algo que desse uma inseguranca de imagem” (Entrevistado 08).
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Se para esse entrevistado enxergar o proprio corpo com movimentos femininos é
0 que faz com que ele bloqueie a comunicacao da pombagira; para outro, o blogueio vem
ao imaginar o que as pessoas vao ver, pensar e falar sobre ele quando estiver incorporado.
Seu receio é que a entidade ancestral se apresente de uma forma que ele fique muito
exposto, numa performance ancestral que o faga “ficar muito feminino e as pessoas
comecem a comentar demais” (Entrevistado 06). Sua experiéncia de incorporagdo com a
pombagira so6 aconteceu uma vez. Na memoria, ficou registrada a lembranga de “que ela
apoia a mao na cintura, com o punho fechado, e (com) o outro ela puxa a blusa como se
segurasse uma saia, (...) como se estivesse dangando”. Um jeito que ele identifica como
“muito feminino, com a maozinha para tras e o peito estufado, balancando o ombro”.

Essa representacdo do feminino é exatamente o que faz com ele tenha medo. Sua
formacédo religiosa construiu uma imagem gue ainda esta presa a propria percepcao de
como as pessoas enxergam a pombagira. Sempre Ihe disseram que essa entidade ancestral
“era um demonio, que fazia as pessoas virar viado” (Entrevistado 06). Uma imagem que
ecoa e soma interferéncias quando associadas as memorias da infancia, em especial ao
pai: “eu sempre tive essa questdo de (ter medo de) me expor, ao ponto das pessoas me
perceberem do jeito mais feminino. E foi algo que meu pai sempre puxou o meu pé”.

Este participante se identifica como um homem bissexual. E casado e vive uma
relacdo com a esposa desde os 18 anos, mas por um determinado periodo estiveram
separados, e foi quando se relacionou com homens, sem esconder de ninguém. Sua
sexualidade foi compreendida quando adolescente, antes de conhecer a esposa, mas a
experiéncia sexual com homens veio na vida adulta. Ja seu entendimento de género foi
construido a partir de cobrancas e impedimentos, separando o que ele deve fazer do que
ele ndo pode fazer. Inicialmente, eram os pais que lhe exigiam “ser mais masculo, como
um homem tradicional” (Entrevistado 06). Atualmente, quem reforcga essas lembrancas e
alimenta a cobranca interna € a esposa, que deseja “uma postura de homem, a postura que
meu pai geralmente me exigia, ou que minha mae sempre teve vontade que eu fosse”.

E a partir do que ele entende ser essa postura mais masculina que a presenca da
pombagira € evitada. “Sabe aquela historia do preconceito? ‘Vai vir a pombagira, mas vai
vir ele, da forma que ele quer’”. Esse pensamento € o que Ihe mantém ha anos sem poder
expressar nada de feminino em seu proprio corpo, e que ainda ajuda o entrevistado a

compreender que precisa “curar alguma coisa” para retomar a relagdo com a pombagira:
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Eu gostava de me vestir de mulher quando crianca, escondido. Ai eu fui
descoberto. Eu estava usando o sapato da minha mée, e apanhei demais. Eu acabei
escondendo tudo isso. Hoje eu me gquestiono: como eu lidava de forma tdo natural,
de me vestir, de me portar, de ficar encenando como uma mulher, falando (como
uma mulher), de passar batom, e hoje eu ndo consigo? (Entrevistado 06).

Como j& apontado, a percepcdo de género é construida ndo apenas a partir do
préprio corpo, mas principalmente a partir das relacées que sdo estabelecidas por esse
corpo em contato com outros corpos. A definicdo do género, assim como sua construcao,
passa por uma experiéncia social e cultural, historicamente desenvolvida e estabelecida
como um sistema de controle e de poder sobre esses corpos. E esse mesmo sistema que
coordena, comanda e ensina como cada corpo deve se comportar e se enquadrar de acordo
com 0 seu sexo e associado ao género que Ihe € direcionado a partir desse sexo. E assim
como se ndo podia usar 0s objetos da mae, quando crianga; este corpo, agora adulto, ndo
se permite experimentar a performance da pombagira. E proibido!

SUBVERTENDO A ORDEM PELO SENSIVEL

Esse modo de construir e definir as regras que devem ser cumpridas por todos faz
parte de um controle superior, que ja dita 0 modelo a ser seguido por séculos e impde
socialmente, historicamente e culturalmente como esses corpos devem se comportar,
independente do espaco em que estejam, com quem se relacionem e das territorialidades
que os atravessam. A forma como esses corpos passam a ser controlados dentro do espaco
umbandista, a partir das suas relacdes sociais e, também, das suas relacdes sensoriais e
sensiveis com as entidades que se apresentam com movimentos e gestos femininos, tanto
a parir das regras do local quanto a partir das “regras” do proprio umbandista, mantém
em funcionamento o sistema moderno-colonial de controle dos sexos e dos géneros.

A partir dos relatos acima apresentados, compreende-se que para sentir essa
comunicacdo e permitir a incorporacdo da pombagira, é necessario se distanciar das
préprias compreensdes de género e sexo, desconstruindo os significados sobre o que vem
a ser masculino e feminino ao mesmo tempo em que compreende que esse corpo também
¢ espaco de aprendizado e de conhecimento, um “lugar de sabedoria” (MARTINS, 2003,
p. 76). Se é o sistema sexo/género quem determina as fungdes dos corpos, a possibilidade
de mudanca pode estar na liberdade apresentada pelas pombagiras, subvertendo essa

ordem e se distanciando dessa sociedade onde o patriarcado controla as relagdes sociais.
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Esse entendimento estda presente nos relatos dos entrevistados que incorporam as

pombagiras, ao apontarem o que sentem e entendem da manifestacdo dessas entidades.

Com a pombagira vem, também, essa sensagdo de poder, s6 que é diferente. E
mais como ‘eu sou livre’, como se pudesse fazer o que eu quiser. E ela fica: ‘Eu
sou a dona daqui. Quem manda aqui sou eu’ (Entrevistado 01).

Eu vou usar uma palavra super cliché, mas eu sinto empoderamento. (...) O que
ressoa muito pra mim é esse lugar de uma mulher que se banca. E uma mulher
gue se banca, enguanto sujeita, na nossa sociedade, ndo é qualquer coisa, ndo €
um poder corriqueiro (Entrevistado 02).

O que me firmou com a entidade foi justamente ter acesso a essa imagem da porta
do bordel, e me vem muito uma mulher sensual. (...) Mas ndo um sensual erdtico,
depravado, dessa coisa da imagem da prostituicdo que a gente tem. Mas uma coisa
muito intima, uma sensagdo muito intima. E sensual ndo porque ¢ erético, mas é
sensual porque é belo (Entrevistado 05).

Para eles a pombagira € uma entidade que se sente livre, com autoconfianca
suficiente para comunicar pelo corpo umbandista 0 quanto ela é sensual e 0 quanto essa
sensualidade € algo que ela valoriza e se identifica; assim como reforca a beleza que ela
quer comunicar, representada por suas vestes e aderecos e por sua poténcia em conseguir
manifestar tudo isso durante a performance ancestral. Uma autoconfianca que vem dessa
liberdade diante de um sistema que a aprisionava dentro de concepcdes limitadoras de
sexo e género, subvertendo essa ideia ultrapassada do que pode ou ndo o corpo feminino.

Mesmo sem Vvé-las, sem enxergar quem sdo essas pombagiras, € por meio dos
outros sentidos e com a ajuda do sensivel que esta territorializado em seus corpos que
esses entrevistados conseguem ‘“‘enxergar” os géneros € os sexos. A sensibilidade, nesse
caso, € ainda mais predominante e também € o que 0s orienta para a interpretacdo da
mensagem de que esse corpo feminino é sensual, mas um sensual que é acompanhado de
liberdade, beleza, poder e autoconfianga. Ao ponto de visualizar seus corpos como se
estivessem “muito bem, muito poderosa e muito elegante” (Entrevistado 01), € com uma
sensagdo “de ler e interpretar o meu corpo com mais leveza” (Entrevistado 05). Nao é
mais a posi¢do da mao ou do quadril que Ihe interessam, mas as sensacgdes internas que
Ihes invadem e ocupam com sentimentos de conforto, de confianga e de amor proprio.

E essa percepgéo do que vem a ser a pombagira, assim como o entendimento do
que essa entidade ancestral deseja comunicar, serd interpretada de acordo com as
experiéncias que o proprio corpo umbandista traz consigo. Quando esse corpo se

aproxima da “emergéncia do patriarcado como uma forma de organizagdo social na
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historia ocidental” (OYEWUMI, 2021, p. 46) ele refor¢a o entendimento de que essa
emergéncia “é uma fun¢ado da diferenciagdo entre os corpos masculinos e femininos, uma
diferenca enraizada no visual” (p. 46). Mas quando esse corpo traz outro entendimento,
percebe-se que a diferenga entre masculino e feminino “ndo pode ser reduzida a biologia
e que deve ser entendida como sendo constituida dentro de realidades histéricas e sociais
particulares” (p. 46), trazendo referéncias pessoais que condizem as subjetividades de
cada corpo e contribuem ao entendimento desse feminino comunicado pelas pombagiras.
SO que essa sensacdo € restrita ao sensivel, compreendida apenas por quem sente
aincorporacéo. Para os demais, é a visdo que determina e identifica o que ha de masculino
ou de feminino na apresentacdo da entidade; e, automaticamente, é a partir do que se vé
que é decidido o que pode ou ndo pode ser comunicado durante a incorporacdo. Mas ha
um relato, compartilhado pelo Entrevistado 02, que ajuda a ampliar essa percepc¢édo. Para
ele, se cabe a pombagira escolher a forma como vai se apresentar, esta sera a mais
subversiva possivel. E como se a entidade viesse exatamente para expor e, assim,
expulsar, por meio dos rodopios de suas saias, um pouco desse controle sobre 0s sexos e
0s géneros, extrapolando sentidos e apresentando outras sensacfes possiveis ao corpo.
Cabe lembrar que esse entrevistado tem as incorporagdes das pombagiras
limitadas a ficarem sentadas num banco de madeira. Situacéo que elas sabem lidar muito
bem: “Mais recente, de uns meses para €4, eu tenho visto um movimento delas se
levantarem desse banquinho e irem pra frente do atabaque e dangar” (Entrevistado 02). E
essa mudanca veio da confianca do territdrio-terreiro, ja que “foram gerando um publico
dependente do atendimento delas”. Ao se tornarem relevantes, subverteu-se 0 que
limitava a presenca delas: € desse banco que elas comegcam a puxar os proprios pontos
cantados, até se levantarem e irem rodopiar e dancar. E a partir desse banco que elas ficam
de pe, visiveis, audiveis, tocaveis, perceptiveis e completas, para que todos e todas
possam senti-las para além da visdo. Uma provocagdo? Um protesto? “Eu leio como

estratégia. Elas estdo estrategicamente dando uma banana pro regimento da casa”.

CONCLUSAO

Diante dessas experiéncias, entre 0s que incorporam e 0s que nao incorporam ou
blogqueiam a manifestacdo da pombagira, entende-se que esse feminino comunicado na
performance dessa entidade ancestral passa por todos os sentidos, mesmo que a Vvisao

ainda seja a que domina e, consequentemente, controla a forma como essas experiéncias
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serdo ou ndo vivenciadas. A partir da incorporacéo, os repertorios apresentados ao corpo
umbandista do que vem a ser esse feminino contribuem para uma interpretacdo mais
sensivel e subjetiva, rompendo com a classificacdo padronizada de um sistema moderno-

colonial limitador de sexo e género. E esse rompimento pode ir além:

As vezes eu penso: sera que alguma entidade minha, que se apresentou com o
sexo masculino, ndo sou eu que estou falando que é masculino? Seré que talvez
o caboclo, que eu digo que é de Nand, ndo seja uma cabocla? Sera que o preto
velho ndo é uma preta velha? (Entrevistado 01).

Serd? O primeiro passo esta dado: questionar.
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