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RESUMO

O artigo analisa como a pandemia da covid-19 alterou as relagdes casuais entre homens
moradores do Distrito Federal. A pesquisa esta ancorada em trés eixos: 1 )a libidoeo
desejo sexual enquanto motores para a realizagdo desses encontros; ii) os usos do
aplicativo Grindr enquanto facilitador desses encontros casuais; e iii) os protocolos de
higiene e as formas de cuidado durante e ap6s o periodo de isolamento social. O contato
e escolha dos interlocutores se deu pelo que denomino “atravessamentos geovirtuais”,
isto ¢é, pelo sistema de geolocalizagdo do aplicativo. A observagdo participante e as
entrevistas semiestruturadas compdem o relato etnografico sobre as consequéncias da
crise sanitdria de impactos globais em um contexto particular e contribui para a
teorizagdo sobre a pandemia na comunicagao.

PALAVRAS-CHAVE: pandemia, covid-19, materialidade, grindr, homossexualidade.

INTRODUCAO

Xisto: Eu acho que existia mais desespero, sabe? Assim no sentido de que ‘ah o
mundo vai acabar amanhd entdo eu quero transar antes que isso ai acabe’,
entendeu? Eu acho que isso acontecia, entende? Em vez de que, da pessoa
pensar, ‘ah eu quero viver mais um dia’, sabe? Isso ndo estava acontecendo.

O interlocutor Xisto tem 39 anos, ¢ morador de Aguas Claras e se relacionou
com um homem que ficou desempregado devido a pandemia da covid-19. Apds alguns
meses de um relacionamento fechado em meio a crise sanitaria, Xisto descobriu que seu
parceiro se tornara garoto de programa e tinha relagdes sexuais com outras pessoas sem
a sua ciéncia. Isto gerou o término imediato da relagdo e desencadeou um grande
trauma. A historia de Xisto se soma a de outros interlocutores que abriram as portas de

suas casas para esta pesquisa sobre o uso do aplicativo Grindr na busca por parceiros do
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mesmo sexo para relagdes casuais. O intuito foi entender as experiéncias intimas nas
distintas fases da pandemia da Covid 19, cujo primeiro no Brasil foi registrado em
fevereiro de 2020. Desde o surgimento do virus, os habitos cotidianos das pessoas e
suas relagdes com o ambiente em que vivem foram afetados drasticamente. Essas
nuances foram notaveis principalmente nas relagdes interpessoais, onde o contato com o
outro foi perpetuado especialmente pelos smartphones.

Neste projeto, sdo abordadas algumas transformacdes nas interacdes sociais,
levando em consideracdo as mudancgas nas narrativas € nas praticas que constroem a
ideia de intimidade em locais publicos, privados e domiciliares. A pesquisa esta
ancorada em trés eixos: 1) a libido e o desejo sexual enquanto motores para a realizacao
desses encontros; ii) os usos do aplicativo Grindr enquanto facilitador desses encontros
casuais; e iii) os protocolos de higiene e as formas de cuidado durante e apds o periodo
de isolamento social. Para a construcdo desse relato etnografico, utilizamos a
abordagem metodologica baseada na obra do antropdlogo Grant McCracken (1988)
com o método qualitativo de observacdo participante e entrevistas longas
semiestruturadas. As caracteristicas dos interlocutores foram anonimizadas e foram
usados nomes ficticios para garantir a privacidade dos participantes.

O recorte temporal utilizado na pesquisa engloba distintas fases da pandemia,
pautadas no antes (até 2020), durante (entre 2020 e 2022) e depois (a partir de 2022,
ainda que o fim da pandemia tenha sido decretado pela Organizacdo Mundial da Saude
somente em maio de 2023), com anélise das restricdes impostas pela crise sanitaria. No
total, dez pessoas se dispuseram a colaborar com o projeto. A faixa etaria dos
interlocutores varia entre 24 e 55 anos de idade e, dentre eles, seis se consideram
brancos, trés se autodeclaram pardos e um se autodeclara negro. Mesmo se tratando de
homens que se relacionam com outros homens, ha uma variedade na orientacao sexual:
sete se identificam como gays, outros dois como bissexuais € um se intitula como nao
heterossexual. A maioria diz ndo ter nenhuma religido, enquanto trés sdo cristdos, um
candomblecista e um agndstico. A identificacdo com o género masculino ¢ unanime.
Dessa forma, este artigo parte de uma amostra com tais caracteristicas geograficas e
socioculturais e analisa as consequéncias da pandemia em um contexto particular para

relaciond-las aos impactos globais da crise.
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E fundamental compreender os efeitos da pandemia nio apenas em termos
sociais, culturais, tecnologicos e politicos, mas também suas implicagdes em termos de
relacionamentos e de saude publica. De acordo com Gustavo Lins Ribeiro (2021),
houveram mudangas significativas na esfera psicossocial dos individuos ap6s o periodo
de isolamento social, uma ‘“descotidianizagdao” massiva, onde muitas pessoas se
privaram de visitar familiares, amigos, ir ao trabalho ou ter formas de lazer. Contudo,
como qualquer evento repentino, os primeiros momentos sdo mais intensos € conforme
o tempo passa, ha uma internalizacdo dessa nova rotina, em que muitas pessoas
passaram a se referir como “novo normal”. Nesse percurso, recorremos a definicao de
“novo normal” de Fernanda Martinelli (no prelo), enquanto um espago-temporal e
cultural no qual o virus passou a fazer parte do repertorio dos interlocutores. Dessa
forma, tornou-se notdério que “nossa experi€éncia com a pandemia estd marcada por
transformagdes profundas nos modos de sociabilidade com lugares, pessoas, € com o
mundo material” (Martinelli; Xavier da Silva, 2021, p. 2).

Este relato etnografico dialoga com os estudos do socidlogo Richard Miskolci
(2017), e sua obra “Desejos Digitais: Uma analise socioldgica da busca por parceiros
on-line”, uma investigacao entre usuarios do Grindr nas cidades de Sdo Paulo, no
Brasil, e Sao Francisco, nos Estados Unidos, com pesquisa etnografica entre os anos de
2007 e 2013. Assim, no momento pautado em vivéncias do “novo normal”, ¢ relevante
comparar como essas relagdes aconteceram nas distintas fases da pandemia e os
impactos significativos no meio desses processos.

Ainda de acordo com Miskolci (2017), os aplicativos de relacionamento
voltados para o publico que busca parceiros on-line causaram grandes transformacdes
nas formas de se relacionar, mas ainda assim trouxeram as preferéncias
heteronormativas e elitistas que as precederam no mundo material. E possivel, com isso,
fazer uma conexao com os estudos de Bolter e Grusin (2000), que discutem as vivéncias
em novas midias e tecnologias enquanto versdes atualizadas das midias antigas. Nesse
caso, ¢ nitido que as relagdes sociais existentes antes da internet também foram
replicadas com a ascensao de novas formas de comunicacao on-line.

O principal motivo que levou a escolha do Grindr como ponte para alcangar os
interlocutores desta pesquisa foi sua popularidade e usabilidade, ja que € o primeiro

aplicativo para relacionamentos, influenciando na criacdo de aplicativos do mesmo
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segmento, como Scruff e Hornet, e voltados para todos os publicos, como o Tinder e
Happn. Como pontuam os pesquisadores Ribeiro e Souza (2017), o Grindr vem sendo
objeto de problematizacio no meio académico, especialmente nos campos da
Antropologia e da Comunicagao. Neste artigo, o objetivo ¢ identificar como a pandemia
alterou as relacdes casuais desses usuarios ¢ observar as materialidades das interagoes

virtuais nas relagdes dessas pessoas durante ¢ depois da crise sanitaria da covid-19.

O APLICATIVO GRINDR

O Grindr foi criado em margo de 2009 por Joel Simkhai, um empresario
israelense-americano do ramo da tecnologia, a partir de sua propria experiéncia de
dificuldade em encontrar parceiros do mesmo sexo em sua regido. O aplicativo também
€ pioneiro ao ser o primeiro a utilizar o sistema de geolocalizacao do smartphone. Sua
interface mostra a localizacdo das pessoas mais proximas e ordena os perfis pela
distancia do usudrio, apresentando-os em forma de grade, ou de "cardapio", termo
utilizado em tom de brincadeira e intimidade por alguns usuérios. Mais recentemente, o
aplicativo ampliou o publico para além de relagdes homoeroéticas masculinas, incluindo
o termo LGBTQ em sua pagina oficial na ultima atualizagao.

O acesso ao aplicativo ¢ gratuito, mas também oferece op¢ao de assinatura paga
que permite aos usudrios acessarem recursos adicionais. A versdo gratuita apresenta
diversas limitagcdes, como o nimero de pessoas que podem ser visualizadas na pagina
inicial do usudrio, limitada a 100 perfis, mas cumpre o propdsito principal que sao
relagdes afetivas duradouras ou rapidas e casuais, também conhecidas por “hook-up™
ou “fast-foda”. Sao duas as versdes pagas no aplicativo: XTRA e Unlimited, que dao
acessos a mais ferramentas e funcionalidades.

As opgoes de configuragdo do perfil no aplicativo incluem preenchimento
voluntario de informagdes como fotos, idade, descri¢cdo, altura, peso, posi¢ao sexual,
status de relacionamento, se aceita fotos de nudez, op¢des de onde prefere se encontrar,
informagdes sobre ser vacinado contra covid-19 ¢ Monkeypox, se faz uso de PrEP®,

J4

ultima data de exames de Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST), se ¢

> Termo norte-americano que designa uma forma de sexo sem compromisso (Miskolci, 2017).

¢ De acordo com o site do Governo Federal, a Profilaxia Pré-Exposigdo (PrEP) é uma das formas de se
prevenir do HIV. Consiste na tomada de comprimidos antes da relacdo sexual, que permitem ao
organismo estar preparado para enfrentar um possivel contato com o virus.
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soropositivo etc. Antes, o usuario tinha a op¢ao de preencher a propria etnia, mas esta
foi considerada racista por ter sido incluida na opgdo de filtros de preferéncias. A
categoria foi banida do aplicativo apos intervengdes dos proprios usudrios em 2020,
durante os atos do Black Live Matters (Ribeiro, 2021).

Uma fun¢ao importante no app foi o surgimento do “Tap” em 2017, que € um
botdo no perfil dos usuarios que significa a demonstragdao de interesse, onde a pagina
oficial explica a funcionalidade como uma forma de “quebrar o gelo". Sdo trés opgdes
de icones dentro do Tap: o emoji de fogo (¢%); o diabo roxo (@); e um baldo azul
escrito “Hi!” (O1!). Se a pessoa que recebe Tap retribuir ao usuario que enviou, € sinal
de interesse mutuo, ainda assim ¢ possivel iniciar multiplas conversas sem o envio do
Tap. No Brasil, apds a expressao “biscoito” ou “biscoitar” virar meme como uma forma
de querer obter aten¢do, o aplicativo ressignificou o Tap para os usuarios brasileiros em

2019, substituindo o icone “Hi!” por um icone de biscoito (&3).

"CURTE O QUE?”: A PERGUNTA QUE REVELA OS INTERESSES SEXUAIS

A pergunta "Curte o que?" faz parte de um roteiro de conversa comumente
utilizado no aplicativo Grindr. Ela geralmente se segue apds um breve cumprimento
entre os potenciais parceiros, antes mesmo de uma apresentagao pessoal sobre o nome e
onde mora, por exemplo. O sentido da pergunta ¢ direcionado para o interesse sexual,
na inten¢do de descobrir se o outro € ativo (quem penetra), passivo (quem ¢ penetrado),
versatil (que atua nas duas posig¢des), ou gouinage (que € 0 sexo sem penetragao).

Tais categorizagdes sofreram significativas mudangas durante a historia da
homossexualidade masculina, conforme apontam os estudos do historiador James N.
Green (2000). Segundo o autor, entre os anos 1930 e 1960, antes da dissemina¢do da
identidade gay, existia uma binariedade imposta entre ser ativo/passivo, onde muitos
homens que preferiam a versatilidade ndao se enquadravam nesse binarismo. Nas
palavras dele, “certos homens desfrutavam de multiplas experiéncias sexuais, incluindo
receber e praticar a penetracao anal” (Green, 2000, p. 31).

Ainda nesse sentido, existe uma problematizagdo referente ao uso do termo
homens que fazem sexo com homens (HSH), uma forma do individuo se mostrar adepto

a pratica sexual entre homens mas se distanciar da identidade gay. Esse termo ¢ mais
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comumente utilizado num ambiente sanitario para a prevencao de doencas como
HIV/Aids (Pizzinato et al, 2017). Muitas dessas informagdes sexuais costumam estar
expostas no perfil do usudrio do aplicativo e estes sdo apenas alguns exemplos de um
vocabulario que existe dentro do app, incluindo imagens, termos e emojis com
significados proprios. Ha ainda os usuarios utilizam o Grindr enquanto ferramenta de
trabalho, por meio do qual oferecem servicos como prostituigdo, massoterapia ¢
massagem tantrica ou motorista de aplicativo (Uber), sinalizando no perfil.

As formas que os usuarios usam da fotografia em seus perfis dizem muito sobre
si na leitura dos outros. Parafraseando Jodo Luis Cardoso et al (2019), a foto do perfil, o
nome ¢ a descrigdo do usudrio ¢ considerado seu "cartdo de visita". Boa parte dos perfis
exibe somente partes do corpo masculo, majoritariamente o abdomen, e também as
costas, os biceps ou as pernas. Dentro do aplicativo, “a imagem, portanto, constitui o
primeiro aspecto a ser considerado para qualquer abordagem entre parceiros” (Ribeiro;
Souza, 2017, p. 10), Alguns dos motivos destes usudrios evitarem mostrar o rosto ¢ o
zelo pelo sigilo e discricdo, que esta diretamente associada a heteronormatividade
existente no Grindr. Em um estudo sobre heteronormatividade em aplicativos realizado
em Minas Gerais com 32 interlocutores, foram pautados incomodos que perpassam a
estigmatizagao, preconceitos disfar¢ados e distanciamento do outro que ndo performa os
padrdoes hegemodnicos de masculinidades (Saraiva et al, 2020). Incomodo também

presente na pesquisa de Cardoso et al (2019) que foi realizada no Rio Grande do Sul.
DAS TELAS PARA O CAMPO: O PROCESSO DA PESQUISA ETNOGRAFICA

Comecei a usar o aplicativo Grindr em 2016 e, ao longo desses oito anos,
presenciei as diversas atualizagdes citadas anteriormente no aplicativo em decorréncia
de mudangas socioculturais no contexto de seus usuarios. O conhecimento prévio desses
significados viabilizou contatos com usuarios do Grindr, e se inscreve no registro do
que a socidloga Jodi Taylor (2011) discute a respeito da questdo ética envolvida na
pesquisa realizada por pesquisadores que também possuem um relacionamento proximo
com seus participantes, considerando os desafios da imparcialidade e os cuidados para
evitar danos as relagdes pessoais. Nesse sentido, € notdrio que minhas experiéncias no
Grindr permitiram condutas que uma pessoa heterossexual ou que nunca usou o

aplicativo ndo entenderia num primeiro contato. O antropologo Gilberto Velho (1981)
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aborda a importancia de se ter um periodo razoavel de vivéncia com o objeto de estudo,
pois certas coisas ndo aparecem na superficie. Esse ¢ um privilégio em ser um intimate
insider, na visdo de Taylor (2011), pois estando imerso nas vivéncias e experiéncia do
meu campo de estudo, € possivel ter a profundidade necessaria de analise. Ainda assim
¢ preciso exercitar o que Velho (1981) estabelece como estranhamento do familiar, pois
a minha visao pode estar comprometida pela rotina, habitos e esteredtipos.

Todos os interlocutores foram abordados dentro dos meus trajetos didrios do
pelo DF (Imagem 1), onde circulo por meio do uso de transporte publico (6nibus e
metrd), entre eles: Ceilandia, Regido Administrativa onde resido; o campus Darcy
Ribeiro da Universidade de Brasilia, situado na Asa Norte; o local de trabalho, em
Aguas Claras; e demais Regides Administrativas que a linha laranja do metrd de
Brasilia cruza (Taguatinga, Aguas Claras, Guara e Asa Sul). Isso compreende cerca de

40 quilometros quadrados no territério do DF.

Imagem 1: trajetos diarios do pesquisador. Fonte: Google Maps, marcagdes nossas, 09/08/2023.

As dez entrevistas aconteceram no periodo de fevereiro de 2023 a junho do
mesmo ano, sendo todas realizadas de forma presencial e preferencialmente nas casas
dos interlocutores, totalizando sete entrevistas em residéncias e trés em publico. Essa
escolha se deu para observar a materialidade no contexto de intimidade dos
entrevistados, isto ¢, a composi¢ao de suas casas, estética e coisas, além de trazer mais
abertura ao roteiro semiestruturado da entrevista longa.

As formas de contato e escolha dos interlocutores se deu pelo que chamo nesta

pesquisa de “atravessamentos geovirtuais”, ou seja, por meio desse sistema de
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geolocalizagao do proprio aplicativo, que mostra outros usudrios fisicamente proximos.
Assim, o meu perfil esbarrava virtualmente com os perfis ao redor e possibilitava uma
conversa por chat onde eram dados mais detalhes sobre a pesquisa e, depois, era feito
um convite para a participagdo da entrevista qualitativa. Esses "atravessamentos
geovirtuais" s6 foram possiveis apos o controle de casos do coronavirus da pandemia da
covid-19 por meio da vacinacdo, que permitiu a redu¢do nas medidas de segurancga e a
retomada da circulacdo pela cidade. Nas palavras do interlocutor Max, “o Grindr
também ndo tem tanta inovacdo pra quem estd num lugar fixo”. Por inovagao, entendo
como a variedade de possiveis parceiros que se pode encontrar no aplicativo, uma vez
que se deslocando por diferentes lugares, hd uma diversidade de perfis exibidos no
Grindr. Da mesma forma, o pesquisador Eduardo Bianchi (2014) argumenta que na
medida em que o usudrio se desloca por areas urbanas e espacos diversos, este serd
beneficiado por uma variedade de estilos e tipos de usuarios.

E importante destacar que meu perfil pessoal no aplicativo foi reconfigurado
para caracterizar o perfil de um pesquisador, com fotos e descri¢do explicitando o
intuito de realizacdo desta pesquisa, pois este sendo um aplicativo para fins de relagdes
sexuais casuais, € comum haver expectativas adjacentes ou segundas intengdes em
algumas das abordagens, demandando um alinhamento dos interesses entre o
pesquisador e o interlocutor para ndo se confundirem os limites exclusivamente
académicos e de pesquisa qualitativa. Foi usada como imagem de perfil uma montagem
(Imagens 2 e 3) com informagdes e chamada para a pesquisa e, nas imagens seguintes,

foram colocadas fotos minhas para gerar proximidade com potenciais interlocutores.

Imagem 2 e 3: Perfil do pesquisador no aplicativo Grindr durante a pesquisa de campo. Fonte: Marcus
Almeida, 09/03/2023.
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Essas modificagdes visaram trazer transparéncia ao processo de contato e
escolha dos participantes e na coleta de dados da entrevista qualitativa através do
método de entrevista longa de Grant McCracken (1988). Essa metodologia permite um
aprofundamento nas visdes de mundo dos interlocutores num periodo de tempo curto,

por meio de perguntas semiestruturadas.

OS IMPACTOS DA PANDEMIA NOS RELACIONAMENTOS

Durante as entrevistas, foi recorrente o relato de ansiedade e busca por refugio
nas mais distintas fases da pandemia. Um destes escapes foram as relagdes sexuais
casuais, majoritariamente arranjadas por intermédio das virtualidades, j& que o
isolamento social desarranjou as vivéncias em sociedade. Naquele periodo da crise, as
interagdes presenciais foram transpostas para o "existir" de forma on-line em grande
parte do tempo, para quem dispunha do privilégio de poder ficar em casa.

Os interlocutores Tomdas e Apolo, moradores de Taguatinga, com idade de 38 e
48 anos, respectivamente, sdo casados hd onze anos e estdio em um relacionamento
aberto ha sete. Isto ¢, cada um pode compartilhar suas intimidades e ter relagdes sexuais
com outras pessoas, estando juntos ou separados, conforme explica a psicanalista
Regina Navarro Lins (2017). Segundo a autora, este ¢ um relacionamento
ndo-monogamico e se difere do relacionamento monogamico que caracteriza uma
relacdo fechada, ndo admitindo a presenca afetiva de mais ninguém. No relato do casal,
emergiram ponderacdes sobre o desejo sexual e a libido no tocante a convivéncia em
meio a pandemia, onde os argumentos dos dois interlocutores se contrastam. Enquanto
Tomas se sentiu frustrado pelo declinio da quantidade de sexo e da libido de seu
parceiro, Apolo, por sua vez, enxergou as constiancias sexuais do casal de forma
analogas tanto antes quanto depois da pandemia. Tomés se queixa que antes da

pandemia nao aconteciam cobrangas que passaram a acontecer depois.

Pesquisador: E como eram seus relacionamentos antes da pandemia além do
seu casamento?

Tomas: Era bem mais livre. Era muito tranquilo. Principalmente quando eu
fiquei desempregado e ele estava trabalhando. Eu tinha tardes livres, eu saia.
Eventualmente abria um aplicativo, acontecia [encontros casuais]. Muito mais
tranquilamente assim.
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Com a pandemia, todos os interlocutores relataram mudancas drasticas em seus
encontros casuais, a maioria identificou um decréscimo significativo na quantidade
dessas relacdes sexuais, pois se submeteram a um tipo de abstinéncia sexual durante
certo periodo da pandemia, com intervalos de 15 dias a 2 anos.

Houveram, no entanto, aqueles que durante a pandemia tiveram relagdes sexuais
com mascara de prote¢do facial. Segundo a antropologa Mary Douglas (1976), a nocdo
de higiene que temos ¢ de que “nossa ideia de sujeira ¢ dominada pelo conhecimento de
organismos patogénicos” (Douglas, 1976, p. 50). Para a autora, a anomalia ¢ um
elemento desajustado de um dado conjunto e estes eventos andmalos podem ser
considerados como perigosos. H4 vérias maneiras de lidar com esta anomalia, de forma
negativa ou positiva, onde ¢ possivel ignora-la ou confronta-la e criar um novo padrao
de realidade respectivamente. Considerando a pandemia da covid-19 como uma
anomalia, ¢ notorio as maneiras que os interlocutores lidaram com o coronavirus nesse
periodo, no caso, fazer sexo com o uso de mascara de protagdo facial, que € o caso de

Max, de 39 anos, morador de Aguas Claras.

Pesquisador: Ja fez sexo usando mascara?

Max: Nao. Nao. Nao. [...] Mas ja recebi alguém em casa que preferia usar.
Pesquisador: Mas ai ficou de mascara e completamente nu?

Max: Sim. Sim. Sim. Teve o ato sexual, tudo, tudo normal, mas com essa
questdo do outro ficar de mascara, né?

Pesquisador: E com esses homens de mascara, vocés usaram preservativo?
Max: Nio.

Pesquisador: Entdo usam mascara e ndo usam preservativo?

Max: Exato.

E possivel observar, entre os interlocutores, um panico inerente ao coronavirus e,
ao mesmo tempo, um desleixo em relagdo a outros virus e ISTs, como HIV/Aids. Dois
parceiros de Max, por exemplo, optaram em abdicar do uso de preservativo no ato
sexual, mas usaram mascara de protecao facial como forma de se precaver do
coronavirus. Nove dos dez interlocutores relataram ja ter feito sexo sem o uso de
preservativo em algum momento de suas vidas, inclusive antes, durante e depois da
pandemia, onde muitos justificaram essa escolha por fazerem uso continuo de PrEP.
Outra situacao parecida aconteceu com Gael, de 25 anos, morador de Santa Maria. Mas
no caso dele, foi uma opg¢do a vivéncia positiva da anomalia ao confrontar o convite de

fazer sexo usando mascara.
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Outra forma de lidar com a crise sanitaria foi através dos processos de
higienizagdo para receber parceiros sexuais em suas residéncias. Todavia, conforme o
tempo passava, os cuidados também evaporavam e os interlocutores relataram certo
relaxamento em seguir tais protocolos, como ¢ o caso de Xisto, que citou ter tido uma
“zona de covid” perto da porta de entrada cercada por fitas no chao, onde colocava as
coisas vindas diretamente da rua. Com o tempo, Xisto disse que isso foi ficando
maleavel e, em suas palavras: “a zona do covid que ficava ali na porta eu desmanchei”.
Dessa forma, grande parte dos relatos indicam capacidade de adaptagdo a nova
realidade de contagio e de confrontar os perigos da crise sanitaria, no sentido de seguir
os protocolos de higiene que foram se perdendo durante o tempo. Também apontam a
situagdes onde foi optado por ignorar o que estava acontecendo e suprir as necessidades
libidinosas em meio ao caos.

A relacao com profissionais do sexo também se fez presente em outro momento
das entrevistas, mas dessa vez de forma consentida, ao contrario do que aconteceu com
Xisto que cito no inicio deste artigo. Dido, 55 anos, outro interlocutor também de Aguas
Claras, relatou que a pandemia da covid-19 trouxe muita ansiedade no seu cotidiano e
uma das maneiras de extravasar esse sentimento foi através de muitas relagdes sexuais
durante a pandemia. O interlocutor sentiu sua libido muito alta, recorrendo ao contato

de garotos de programa em determinados momentos.

Dido: Tinha uma hora que dava aquela coisa na cabega, eu contratava até
garoto de programa. Entendeu? E ai também uma vez ia ter contato ndo estava
mais estressado ndo. Se for pegar [a covid-19] vou pegar.

E possivel observar que o refugio emocional sobressaiu as precaugdes e
recomendacdes de prevengdo ao contagio do coronavirus quando Dido diz que “se for
pegar vou pegar”. Ainda assim, em diversos momentos o interlocutor pontua que tomou
as precaugdes necessarias, mesmo tendo “baguncado” posteriormente, isto &, se
descuidado ao desrespeitar orientacdes das autoridades de satide. Em suas palavras, “no
inicio eu fui super cuidadoso. Ai depois eu baguncei um pouco. Mas era sempre assim,
sempre encontrar uma pessoa, nunca fiz orgia nem nada”.

A saude mental durante o isolamento foi um tema recorrente nas entrevistas e, as
vezes, também usada como justificativa para a quebra de alguns protocolos de higiene e

limpeza durante a crise sanitaria. Nos relatos, € possivel identificar agdes como o uso de
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mascara durante essa quebra de protocolos do isolamento social para aliviar um peso na
consciéncia dos interlocutores. Esse posicionamento foi relatado por Miguel, de 27 anos
e morador de Ceilandia, quando fez uma viagem no meio da pandemia, mas enfatiza ter
seguido todos os protocolos de higiene, abstendo-se também de sexo nesse periodo. Em
seu relato: “muitos amigos pararam de falar comigo porque eu viajei também pra Sao
Paulo, mas eu estava com mascara, sabe?”.

Dentro do tema da saude mental, emergiram queixas sobre o Grindr ser um
ambiente toxico, argumento que perpassa os estudos de pesquisadores como Miskolci
(2017), Cardoso et al (2019) e Ribeiro e Souza (2017). Discurso também presente no
relato do interlocutor Miguel, onde ele aponta viver e ser parte dessa “toxicidade” do
aplicativo.

Miguel: Eu acho que o Grindr ndo ¢ o melhor aplicativo pra se ter, o melhor
aplicativo pra vocé viver a sua vida sexual 14, por la, né? Porque 14 ¢ muito
toxico. Mas toxico, quem faz a toxicidade € a gente, né? Todo mundo de 14 ¢
toxico. Posso falar assim porque eu sou também um pouquinho.

A “toxicidade” se da pelas formas de interacdo dos usudrios (bloqueios, ignorar
mensagens do outro, ofensas) e pelos padrdes estéticos hegemonicos e heteronormativos
presentes no app. Nesse caso, cabe o questionamento sobre o incomodo sentido nas
experiéncias dos usudrios, mas ao mesmo tempo continuarem com o uso corriqueiro do
Grindr. Apesar da suposta "toxicidade" da plataforma, os participantes apresentam
hesitagdo em deletar o perfil, algo que relaciono a necessidade de reordenar suas vidas
sem a materialidade das relagdes que o aplicativo proporciona e que pode ser lido como
o luto. As pesquisadoras Martinelli e Pereira (2020) destrincham os sentidos das perdas
e do luto através dos estudos de Daniel Miller e pontuam que “o processo doloroso do
luto envolve, primordialmente, dar destino as coisas que ficaram sem dono” (Martinelli;
Pereira, 2020. p. 901). O perfil, quando desativado no aplicativo, ndo tem mais um
dono, até ser interrompido pela reinstalacdo do aplicativo e recriagdo ou reutilizacao do
perfil anterior, uma “ressurrei¢ao material” que sé6 € possivel na era digital.

Miller (2013) diz que a midia ¢ bem menos 6bvia que uma coisa material, onde
cabe tratd-la como forma de tecnologia. “A internet ndo ¢ uma coisa e ndo tem forma
material clara, exceto através da caixa e da tela que ¢ o computador” (Miller, 2013, p.
165), onde um de seus principais papé€is ¢ realizar uma necessidade primaria do ser

humano, que ¢ se comunicar. De certo modo, se forma uma pressdo com relacdo a um
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sentimento de solidao. Essa pressao teria, de alguma maneira, influéncia na necessidade
de comunicagdo apenas como um fim para os usuérios do Grindr? Em meio a solidao e
ansiedade do isolamento, seria uma forma de usufruir da facilidade das mensagens por
meio do aplicativo para obter a necessidade primaria de se comunicar suprida?

E possivel observar essa necessidade de contato em varios interlocutores. Muitos
deles utilizaram o Grindr durante a pandemia apenas como fim de conversa, se
respaldando no isolamento social para evitar o encontro cara a cara. Xisto, em
determinado momento, relatou que se sentia solitario e usufruia do aplicativo para
conversar ¢ buscar algum "dinamismo", no sentido de sair da rotina solitdria do
isolamento e interagir socialmente. Também € possivel observar este comportamento no
interlocutor Max, que durante a pandemia usou o aplicativo ndo para marcar encontros,
mas porque “conversava bastante”.

Outras formas de escape que alguns interlocutores usufruiram durante a
pandemia para lidar com a libido e o desejo sexual foram o consumo de pornografia, a
masturbacdo e os brinquedos sexuais, conforme me relataram. No tocante a pornografia,
a necessidade de consumo foi extrema, ao ponto de existir uma dificuldade de alguns
interlocutores em abandonar esse habito no "novo normal", como também € o caso de
Max, que ficou viciado em pornografia e diz que “depois que eu retomei as minhas

atividades sexuais eu passei um tempo com dificuldade de largar [a pornografia]”.

CONSIDERACOES FINAIS

Lidar com a libido no meio de um cenario caoético de "descotidianizacdo da
vida" (Ribeiro, 2021) e recheado de facilitadores tecnologicos da pés-modernidade foi
um processo arrebatador para muitas pessoas. Diante dos dados qualitativos coletados
neste projeto, foi possivel destrinchar as maneiras que homens gays, bissexuais e
ndo-heterossexuais enfrentaram com as divergéncias desencadeadas pela crise sanitaria.

Também foi possivel observar o contraste nos discursos entre quem ja possuia
algum tipo de relacionamento durante a pandemia, tanto em relagdo monogamica
quanto ndo-monogamica, e individuos que ndo estavam em uma relacdo afetiva. Os
relatos de precaugdo e cuidado com a satide durante os encontros mediados pelo app,

bem como a abstinéncia sexual, foram vividos de formas Unicas por esses dois grupos.

13



Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicacao
462 Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunica¢do — PUCMinas — 2023

As preocupagdes decorrentes da crise sanitaria impactaram os padrdes higi€nicos de
alguns interlocutores, de modo que em alguns relatos emergem a descricdo de
experiéncias sexuais envolvendo o uso de mascara de protecdo sem vinculagdes com
fetiches, além de uma nogdo de protecdo e autocuidado, ainda que o uso de
preservativos e outras medidas de prevengdo de ISTs fossem ignoradas, demonstrando
ambiguidade no comportamento dos interlocutores.

No "novo normal", os interlocutores sentiram mudangas significativas em seus
encontros casuais, alguns voltaram a ter “fast-fodas” de forma gradativa e mais
frequentes, outros ainda se sentem receosos ao nao cumprirem algum hébito de
higienizacdo antes da relacdo, como 4lcool em gel nas maos, e em outros casos, a libido

exacerbada durante a pandemia se normalizou apos o fim da crise sanitaria.
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