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RESUMO

A partir de 2018, como parte de um projeto de extensdao desenvolvido no Departamento
de Comunica¢do da Universidade Federal do Parana, um nucleo de alunos comeca a
participar, semanalmente, dos encontros do Reatar - grupo de apoio para adesdo ao uso
de retrovirais, projeto pioneiro do Hospital de Clinicas da UFPR. Deste vinculo nasceu
a proposta de registrar em livro de depoimentos as trajetdrias dos frequentadores,
anonimos e empobrecidos, alguns deles com mais de 20 anos de diagnostico de HIV.
Vidas no positivo, o livro, dialoga com as interfaces da extensdo universitaria, com o
jornalismo (ALEKSIEVITCH, 2016), com as histérias de vida entendidas como agéo
(RICOEUR, 2018) e se alinha a iniciativas testemunhais em torno da Aids, a exemplo
das assinadas por Trevisan (2023), Daniel (1984) e Bernardet (1996).
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O presente artigo trata da agdo extensionista — desenvolvida no Departamento de
Comunicacdo da Universidade Federal do Parand (UFPR) — que deu origem a producao
e edicdo do livro Vidas no positivo: historias de homens e mulheres que convivem com
HIV e encontraram no Grupo Reatar do Hospital de Clinicas da UFPR, a roda de
conversa que os ajuda a viver (SALMORIA et al, 2022). A obra — formadas por 19
depoimentos — teve inicio em 2018, a partir de uma parceria do programa Nucleo de
Comunicacdo e Educacao Popular (Ncep) com um grupo de apoio para pacientes, hoje
chamado de Grupo Reatar — Rede de Adesdo ao Tratamento Antirretroviral — do
Hospital de Clinicas da UFPR.

A iniciativa ¢ destinada a cerca de 30 homens e mulheres — em sua maioria
vulneraveis e empobrecidos — sujeitos a infecgdes em decorréncia de terem contraido o
virus HIV (SOARES, 2001). Os estudantes vinculados ao Ncep acompanharam os
encontros do grupo Reatar como forma de desenvolver um produto educomunicacional
(SOARES, 2011). O trabalho dialoga com outras publica¢cdes que expuseram o drama e
o cotidiano dos portadores do HIV, a exemplo das assinadas por Bernardet (1996),
Trevisan (2023), Daniel (1984 e GREEN, 2018) e a coletanea organizada por Timerman
e Magalhaes (2015).

A edigdo dos depoimentos tem como inspiracdo a producdo da jornalista
bielo-russa Svetlana Aleksiévitch (2016), que “costurou” véarias sessdes de entrevistas
com personagens — aqui entendidos @ moda jornalistica — com dificuldades em
expressar suas memorias, particularmente as vitimas do acidente nuclear de Tchérnobil.
O livro se nutre das praticas memoria e a historia oral (CANDAU, 2012) para coletar os
depoimentos, mas os autores editaram de acordo com as praticas corriqueiras na
imprensa. Os textos, na primeira pessoa, exigiram um cuidado com a percepcao,
recepgdo e edigdo dos estudantes extensionistas, que entraram como coautores dos
relatos — de acordo com o modelo de Aleksiévitch.

Embasaram a composi¢do fisica da obra autores como Plinio Martins Filho
(2016), Gérard Genette (2009) e Emanuel Aratjo (2008). Dentre os objetivos da
publicagdo, destacamos o registro de vozes andnimas, cuja experiéncia com o HIV —
muitos por mais de 20 anos — pode servir de contraponto para outras pessoas na mesma
situacdo, além de a obra poder ser lida e propagada por profissionais de saude que

atuem no setor da infectologia e saude publica.
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Ao longo dos cinco anos em que Vidas no positivo foi criado nos bastidores da
extensdo universitdria, o projeto exigiu dos participantes a criagdo de um grupo de
trabalho, de modo a entender a realidade da aids no Brasil. Ainda que o perfil dos
participantes do grupo Reatar se distancie do perfil das militancias LGBTQIA+, foi
importante, durante o processo, reconstruir teoricamente a luta dos homossexuais no
Brasil (GREEN, 2000; VENTURI. BOKANY, 2011), debater questdes de género
(EQUIPO, 2016; SILVA, 2007), e contemporizar debates que toquem juventude e
sexualidade (CASTRO, ABRAMOVAY, SILVA, 2004), levando-se em conta que o0s
estudantes de Comunicagao, autores do projeto, sdo jovens — a geragao “que ndo viu a
cara da aids”.

O projeto do grupo Reatar — entendido como o pioneiro no género, no Brasil —
teve inicio no ano 2000, com a enfermeira Maria Alba de Oliveira Silva e o assistente
social Silas Moreira. Em 2018, os integrantes do Ncep comegaram a participar dos
encontros semanais, nas tardes de terca-feira, e dali nasceu a proposta — feita pelos
participantes — de produzir um livro de depoimentos. A dinamica das reunides de apoio
traziam as histérias de vida e a certeza de que deveriam ser registradas. O grupo aceita
apenas pacientes acompanhados pelo HC e que convivam pelo HIV, mas recebe também
ativistas — como membros da Pastoral da Aids, da Arquidiocese de Curitiba — e
convidados ocasionais. As reunides sdo fechadas para proteger os participantes de
constrangimentos. Em muitos casos, a familia ndo sabe da contaminagao e, se soubesse,
haveria muito sofrimento em razao da discriminagdo, como aconteceu com muitos dos
frequentadores do Reatar.

No primeiro ciclo do projeto “Vidas no positivo”, entre os anos de 2018 e 2019,
do qual esse livro ¢ depositario, diferentes estudantes do curso de Comunicacdo
compareceram as reunides e se aproximaram das diversas vivéncias e historias. A partir
desse contato, foram realizadas coletas de depoimentos exteriores as reunides, de forma
individual, e muitos deles registrados por meio de varios encontros com o entrevistado,
de modo a criar vinculo, o que garante a integridade e profundidade do depoimento.
Nao foram todos os participantes do Reatar que se sentiram confortaveis para
compartilhar suas historias, e ndo havia nenhuma forma de pressdo para que isso
ocorresse. No “segundo tempo” do projeto, no poés-pandemia de 2022, os integrantes do

Ncep acompanharam as reunides semanais no Hospital de Clinicas da UFPR, no
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periodo da tarde, e coletaram novos depoimentos dos participantes do Reatar, alguns
mais de uma vez, e, com isso, foram compiladas as diversas narrativas que constituem o
produto final.

Cada integrante do projeto Reatar do Ncep realizou ao menos uma entrevista
com um dos personagens e, posteriormente, transcreveu e editou os depoimentos. Além
das narrativas das pessoas soropositivas que participam do Reatar, fazem parte do
conjunto de depoimentos de médicos, enfermeiros e nutrologos do Hospital de Clinicas.
Na edigdo, foram utilizados pseudonimos, de modo a respeitar a privacidade de todos
que compartilharam suas historias. Paralelo aos registros mais pessoais, Vidas no
positivo revela os bastidores dos encontros do grupo Reatar, nos quais sdo abordados
temas como profilaxia a outras ISTs, importdncia da medicagdo e de uma rotina
saudavel, novas descobertas da ci€ncia em relacdo as enfermidades decorrentes do
virus. As reunides sao também, e principalmente, momentos de trocas de carinho entre
pessoas pouco tocadas, em funcao do preconceito.

Antes da pandemia, havia o momento dos 12 abragos, criada pelo frade
capuchinho Pedro Brondani (FERNANDES, 2015). O grupo prové, igualmente, suporte
emocional e nao raro financeiro, formando uma rede de apoio, e combater o preconceito
e desinformag¢dao em relagdo a convivéncia com o HIV. Nesse contexto, o livro
ultrapassa o registro de histérias anonimas de membros do Reatar e ajuda a
desestigmatizar a condigdo de portador do virus HIV.

O livro Vidas no positivo, em resumo, foi pensado ndo como um compilado de
narragdes na linha do “discurso da acao” (RICOUEUR, 2018) que apresentam como os
retratados tiveram exposi¢do ao virus HIV, mas sobretudo como um conjunto de
depoimentos que humanizam essas pessoas, permitindo que contem suas trajetorias
pelas proprias vozes, tendo os extensionistas como mediadores. O resultado € que os
depoentes mostram ao leitor a vida para muito além de um diagnostico, de forma a

combater os estigmas impostos socialmente as pessoas que convivem com HIV/Aids.

UMA EXPERIENCIA EXTENSIONISTA
“Atar de novo”, “continuar aquilo que se tinha interrompido”. Essa ¢ a definicao
dada pelo Diciondrio Aurélio da Lingua Portuguesa (2010) para a palavra “reatar”. Em

Curitiba, mais especificamente no Hospital de Clinicas (HC) da Universidade Federal
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do Parana (UFPR) a palavra toma um novo dimensionamento, adquire para si alguns
rostos, personalidades e vidas. Semanalmente, um grupo composto entre 15 e 30
participantes se retine em uma sala apertada no setor de infectologia do HC para
participar das reunides do Grupo Reatar — Rede de Adesdo ao Tratamento
Antirretroviral —, cujos esfor¢os estdo voltados a dar suporte para pessoas que vivem
com HIV, o virus da imunodeficiéncia adquirida.

Visto como pioneiro do Brasil, o grupo surgiu num contexto em que o0s
medicamentos antirretrovirais, que sao aqueles utilizados para zerar a carga viral ativa
no corpo das pessoas infectadas, passaram a apresentar maior eficiéncia. A iniciativa,
hoje liderada pelo médico infectologista Jean Marcel Lemes e pela enfermeira Caroline
Ribeiro Barbosa e supervisionado pela infectologista Sonia Raboni, trabalha com
pessoas empobrecidas, em situacdo de vulnerabilidade social, contaminadas pelo virus
HIV. E importante ressaltar que o grupo ¢ composto por adultos e idosos, sendo as
mulheres — grande parte tendo entrado em contato com o virus por meio de seus
maridos — a maioria dos participantes.

A situagdo de vulnerabilidade vivenciada pelos participantes do Reatar perpassa
questdes como a vida na periferia urbana, o pouco acesso a orientacdo médica e ao
suporte psicoldgico, o empobrecimento e, como agente fundamental na exclusdo dessas
pessoas, a carga de preconceitos que vem junto da infeccdo pelo HIV. O problema,
quando tomou corpo no Brasil, foi imediatamente taxado de “cancer rosa”, “peste gay”
“doenca de ‘puta’, ‘viado’ [sic] e de drogado”, conforme aponta a ensaista Susan Sontag
(2007), no livro Doenga como metdfora: aids e suas metdforas. Todos esses estigmas
ainda estdo presentes na realidade brasileira e, mesmo que se distanciem da militancia
sociopolitica LGBTQIA+, as pessoas do grupo Reatar sofrem com essa discriminagao.

O Reatar aceita como participante apenas as pessoas - que vivem com HIV - que
sejam acompanhadas pelo HC. Porém, também recebe ativistas — como membros da
Pastoral da Aids, da Arquidiocese de Curitiba — e convidados esporadicos. As reunides
sdo fechadas para proteger a identidade dos integrantes do grupo e evitar situagdes de
constrangimento. Durante os encontros do Reatar, sdo tratados diversos temas, como o
tratamento profilatico a outras ISTs, importancia de se usar corretamente a medicacdo e

de ter uma rotina saudavel, novas descobertas da ciéncia em relagdo as enfermidades
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decorrentes do virus, etc. E pratica do grupo, ao inicio das reunides, uma breve
apresentacdo de modo a dizer seu nome, idade, tempo que vive com HIV e tempo em
que estd “indetectdvel”, ou seja, quando o paciente tem sua taxa de virus ativo
indetectavel. Algo abordado com frequéncia ¢ como essas pessoas ndo sao uma ameaga
a saude dos outros, como ocorre no imaginario social, mas que, na realidade, sdo os
demais que podem ser uma ameacga a vida dos pacientes.

Os participantes do grupo, além de aprenderem mais sobre as ISTs (Infecc¢des
Sexualmente Transmissiveis), também se tornam agentes ativos do combate ao
preconceito contra pessoas que vivem com HIV devido ao acesso a informagao de
qualidade e respaldada na ciéncia. Agdo essa que ¢ apoiada pela lei N.° 12.984,
sancionada em 2014 pela entdo presidenta Dilma Rousseff, que determina como crime a
discriminacdo contra essas pessoas, passivel de um a quatro anos de reclusdo e multa.
Mesmo com a legislagdo atuando, o preconceito contra pessoas vivendo com HIV
persiste, tornando-se um papel da midia divulgar esta pauta da maneira mais
humanizada possivel, tratando as pessoas como pessoas de fato, de forma a evitar a
sobreposi¢do da infeccdo & humanidade.

Nesse contexto, a relacdo entre os estudantes extensionistas do Nucleo de
Comunicag¢ao e Educagao Popular da UFPR (Ncep), com as pessoas que vivem com
HIV frequentadoras do projeto Reatar, data de 2018, com o acompanhamento as
reunides semanais no Hospital de Clinicas da UFPR. O Reatar ¢, na organizacao da agdo
extensionista, um projeto de extensao dentre os 13 que, atualmente, compdem o Ncep,
programa de extensdao que tem como base os principios da educomunicacdo, da
comunicag¢do popular e da democratizagdo dos meios de comunicagao.

Em seus mais de 20 anos de historia, o programa extensionista ja recebeu a
participagdo bolsista ou voluntaria de mais de 300 alunos participantes, dos cursos de
Jornalismo, Relagdes Publicas e Publicidade e Propaganda do Departamento de
Comunicacdo da UFPR. Iniciativa se destacou, por exemplo, por agdes como a da
produgdo do periodico bimensal “A Laje”, meio de comunicagdo produzido e voltado a
populacdo de rua curitibana, em parceria com o Movimento Nacional da Populagdo de
Rua (MNPR), que durou por oito anos (2010-2018).

Outras acdes do mesmo modo se destacam, como a producdo de contetdos

educomunicativos e criacdo de jovens liderangas com o curso Promotores Legais, em
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parceira com a Fundacdo Escola do Ministério Publico do Parana (Fempar), e em
relagdo direta com os alunos da ONG Gerar, que estimula a busca pelo primeiro
emprego e aplicacdo do programa de jovem aprendiz; e do Colégio Estadual Santos
Dumont, que recebe estudantes das regides favelizadas dos bairros do Parolin e do
Lindoia, em Curitiba. Ainda merecem ser citadas acdes como o desenvolvimento da
revista Janelas Abertas, com alunos de ensino fundamental e médio do Colégio
Estadual Jodo Gueno, no bairro no Sdo Dimas, em Colombo, na Regido Metropolitana
de Curitiba; e a produgdo da “Batalha do Caximba” e do “SlamCX”, a¢des criadas a
partir da pagina “Caximba por outros olhos”, no Facebook, resultado da interacdo dos
extensionistas do Ncep com a populacdo do Caximba, bairro da periferia - com um
bolsdo de sete ocupagdes irregulares -, além, claro, de tantas outras acgdes. Iniciativas
dialogam com a intencionalidade fundamental do programa de extensdo, de trabalhar
com grupos populacionais marginalizados, invisibilizados e com algum tipo de
vulnerabilidade social, como jovens de periferia urbana, refugiados, soropositivos,
pessoas transsexuais, entre outros (FERNANDES, MONTIPO ¢ ANDRE, 2023).

Todas as acdes t€ém como base os principios fundamentais do desenvolvimento
do Ncep. No caso especifico do projeto Reatar, a relacdo entre educomunicagao,
comunicagdo popular ¢ a democratizacdo dos meios de comunicagdo, soma-se a
dialogicidade, definida por Freire (2005) como a importancia do didlogo constante e
aberto entre educandos, educadores e comunidade, no que se traduz numa relagdo quase
intima criada em todo o desenvolvimento do processo, seja nas reunides semanais ou
nas conversas que resultaram nos depoimentos escritos na composi¢ao do livro Vidas no
Ppositivo.

A relagdo entre os extensionistas, corpo médico e frequentadores dos encontros
ainda tange a pratica educomunicativa no sentido de desenvolvimento de analise e
leitura critica dos meios de comunicagdo tradicionais - fato ameniza, segundo Freire,
possiveis efeitos prejudiciais causados pela disseminacdo de informacdes na midia
hegemoénica (FREIRE e GUIMARAES, 2021), o que também causa evolugdo nas

praticas de democratizagdo dos meios de comunicagao

METODOLOGIA
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Vidas no positivo vem com a missdao de apoiar e garantir o direito
constitucionalmente estabelecido de acesso a saude no Brasil. O artigo 196 da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 determina que “a satde ¢
direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais € econdmicas
que visem a reducdo do risco de doenga e de outros agravos € ao acesso universal e
igualitario as acgdes e servigos para sua promogao, protecdo e recuperagao”. Ou seja,
todas as pessoas que vivem com HIV hoje devem ter acesso gratuito ao tratamento da
infec¢do, com garantia inclusive de medicagdo gratuita via Sistema Unico de Saude —
SUS.

Através da ida as reunides do Reatar, diferentes estudantes do curso de
Comunicacdo se aproximaram das diversas vivéncias e historias. Com o tempo, alunos e
participantes perceberam que as experiéncias ali contadas mereciam ser registradas.
Assim nasceu a ideia de escrever um livro de depoimentos. As historias presentes no
livro foram coletadas em encontros exteriores as reunioes de forma individual, e muitos
deles registrados por meio de varios encontros com o entrevistado, de modo a criar
vinculo, o que garante a integridade e profundidade do depoimento. Nao foram todos os
participantes do Reatar que se sentiram confortaveis para compartilhar suas historias, e
nao havia nenhuma forma de pressao para que isso ocorresse.

No “segundo tempo” do projeto, no pods-pandemia de 2022, os integrantes do
Ncep acompanharam as reunides semanais no Hospital de Clinicas da UFPR, no
periodo da tarde, e coletaram novos depoimentos dos participantes do Reatar, alguns
mais de uma vez, e, com isso, foram compiladas as diversas narrativas que constituem o
produto final. Cada integrante do projeto Reatar do Ncep realizou ao menos uma
entrevista com um dos personagens e, posteriormente, transcreveu e editou os
depoimentos.

A edicdo dos depoimentos tem como inspiracdo a producdo da jornalista
bielo-russa Svetlana Aleksiévitch (2016), que “costurou” varias sessdes de entrevistas
com personagens — aqui entendidos @ moda jornalistica — com dificuldades em
expressar suas memorias, particularmente as vitimas do acidente nuclear de Tchérnobil.
O livro se nutre das praticas memoria e a historia oral (CANDAU, 2012) para coletar os
depoimentos, mas os autores editaram de acordo com as praticas corriqueiras na

imprensa. Os textos, na primeira pessoa, exigiram um cuidado com a percepgao,
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recepcdo e edicdo dos estudantes extensionistas, que entraram como coautores dos

relatos — de acordo com o modelo de Aleksiévitch.

RESULTADOS

Cada integrante do projeto Reatar do Ncep realizou ao menos uma entrevista
com um dos personagens e, posteriormente, transcreveu e editou os depoimentos. No
total, foram recolhidos 19 relatos, entre eles historias de médicos, enfermeiros e
nutricionistas que também fazem parte do grupo, além das narrativas das pessoas
soropositivas que participam do Reatar.

O livro Vidas no positivo: historias de homens e mulheres que convivem com o
HIV e encontram no Grupo Reatar, do Hospital de Clinicas da UFPR, a roda de
conversa que os ajuda a viver (SALMORIA, 2022) resultou em um conjunto de
depoimentos que humanizam as pessoas que convivem com a doenga. Nos relatos estdo
descritos como foi a descoberta do diagnostico, como os afetou psicologicamente,

processo de aceitacdo, inicio do tratamento e a vida a partir desse momento.

Positivo

Foto 1: capa do livro. Crédito: dos autores
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Um certo padrao também ¢ descoberto depois de juntar todos os depoimentos. A
maioria dos diagnosticos foram dados nos anos 1990 e 2000. Boa parte escondeu o
diagnostico da familia no inicio ou esconde até hoje. Metade das historias sdo de
mulheres contaminadas pelos maridos, e acabaram descobrindo que eles mantinham
relagdes sexuais fora do casamento. A grande maioria evita falar com pessoas de fora do

grupo Reatar por medo de rejeigao.

Vitéria

fiquei la nos fundos chorando muito.

Passei por essa fase de “vida ou morte” por falta
~ .. de informacio, eu nio tinha conhecimento. Via falar na
Vitéria

59 anos televisdo, mas, para mim, ter o virus HIV e ter aids era

e}
Depoil o a
\i ™) J Gabriel Arouca Ledc

uma sentenca de morte. A minha maior preocupacao es-

tava nos meus filhos, que eram pequenos. Eu ja tinha
perdido o meu marido, eles ficaram s6 comigo e eu pen-
sava: “E ai? Se eu for amanhi, como ficam meus filhos?”.
Mas, na verdade, quem me deu toda a forga para estar
aqui hoje foram eles, foi viver o dia a dia.

As primeiras pessoas para quem contei foram os

meus pais, e eles também tinham o mesmo pensamento

Existe uma vida pés-HIV que eu, a morte logo ali. Mas nio foi assim, tomei minha

Sou positiva, tenho o virus do HIV hi vinte e nove medicacio durante todos estes anos, nunca fiquei doen-

anos. Descobri através do meu marido em uma €poca te e nem jn[crnada, sempre fiz a adesfio certinha. Porém,

que estavamos separados. Foi quando eu fiquei sabendo permaneci dentro de uma bolha durante uns quinze ou

que ele estava com pneumonia e foi internado muitas dezesseis anos. Nio erguia minha cabeca porque achava

vezes. O diagnostico foi muito tardio e ele acabou indo a que, se alguém me olhasse de um jeito estranho, estava

abito. Tive dois filhos, mas eles nio contrairam o virus. sabendo do que acontecia. Nio contei no meu trabalho

Uma coisa que aconteceu bem no inicio, quando recebi o
diagnastico, nio foi pensar nos meus filhos, mas sim me
jogar embaixo do primeiro carro que passasse. Pensei

em tirar a minha vida, ai entrei dentro de uma igreja e

também. Tudo isso me levou para um quadro de depres-
sio muito grande.
Vivi uma discriminacio muito forte com uma gran-

de amiga, que considerava uma irma. Isso me causou

139 140

Foto 2: pagina interna do livro.

O género textual também permitiu que os depoentes mostrassem ao leitor a vida
para além de um diagnostico, de forma a combater os estigmas impostos socialmente as
pessoas que convivem com HIV/aids. Os textos mostram que os 19 participantes sao
também operarios, convivem com filhos e netos, amaram e sofreram e gostam desse ou
daquele filme e produzem até conteudo de alerta sobre o HIV.

O livro foi diagramado no formato 148 x 210 mm, em um total de 154 paginas.
Para a capa e a contracapa, foi utilizada uma paleta de cores de laranja avermelhado e
branco. Foram escolhidas, para o texto, as fontes “amanise regular”, “montserrrat” e

Linux Libertine”. Além dos depoimentos, também conta com textos de apresentagdo,
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sumario e trés fotos. Estas, adicionadas ao longo do produto com fotos de bordados de
palavras como “amor”, “perdao” e ‘“reatar”, feitos por uma idosa, voluntaria, para
ilustrar o livro. Optou-se por ndo utilizar imagens que expusessem os depoentes. Toda a
diagramagdo ¢ em preto e branco, exceto pelas fotos, e foi realizada pelo aluno de

Publicidade e Propaganda Alisson de Souza Alves Luiz.

Vidas no Positivo

tamento do virus. Me afastei um pouco com a chegada
da minha neta, mas viver essa experiéncia no grupo e na
pastoral fez eu me reerguer e ter grandes experiéncias
na minha vida.

Criei meus filhos, fiz grandes amigos e viajo pelo
Bragil e outros paises da América Latina através do meu
trabalho na pastoral. Eu transformei toda a minha di-
ficuldade de aceitacio por servico ao proximo. Foram
essas coisas que me ajudaram e sei o quanto as pessoas
podem estar precisando de ajuda, assim como eu estava

depois do diagnéstico.

57

Foto 3: pagina interna do livro.

Na edicao, foram utilizados pseudonimos de modo a respeitar a privacidade de
todos que compartilharam suas histérias pessoais. A edicdo passou, inicialmente, pela
revisdo dos estudantes que estavam no projeto. Com todos os depoimentos ja prontos,
os professores orientadores revisaram todos os textos que, por fim, foram destinados a
diagramacgao.

Em seguida, foram impressos dois exemplares. Um deles entregue para o grupo
Reatar, para que os proprios participantes vissem o resultado, e pudessem fazer ajustes
nas falas para a edigdo final. O outro ficou com o Ncep, para que pudéssemos fazer
outra revisdo e enfim ver o trabalho de anos nas maos. Os dois exemplares foram pagos
pelo proprio caixa do Ncep. Dinheiro esse que foi reunido através de cafés feitos na

universidade pelos alunos do programa de extensdo. O dr. Jean, responsavel pelo grupo
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Reatar, fez pedidos para obter verba aos “Amigos do HC”, instituigdo sem fins
lucrativos do hospital, mas ndo foi aprovado. O Ncep, junto com o grupo Reatar, ainda

espera por esse recurso para que possa ser impresso mais exemplares.

PROXIMOS PASSOS

O NCEP atualmente trabalha visando duas conquistas para o programa Reatar. A
primeira delas é conseguir publicar mais edi¢des do livro Vidas no positivo, atingindo
assim um publico maior e fortalecendo a relagdo entre a universidade e a comunidade
estabelecida pela extensao.

Como a instituigdo "Amigos do HC" ndo aprovou a verba que seria utilizada
para a impressdo de mais exemplares, os integrantes estdo em busca de alternativas. A
proxima acgao sera inscrever o material no proximo edital aberto pela editora UFPR.

Além disso, para dar continuidade a parceria, os estudantes pretendem produzir
um podcast com os integrantes do grupo Reatar. A escolha do tipo de produto foi feita
devido a facilidade de acesso do publico geral por meio de plataformas de streaming e,
principalmente, ao anonimato permitido pelo uso exclusivo da linguagem sonora.

Cada episodio do podcast contard, em primeira pessoa, a historia de um
integrante, buscando sempre retratar a pessoa além do diagnostico. Interesses, sonhos e
paixdes serdo temas de destaque. O primeiro deles serd gravado com o dr. Jean, que dara
uma explicacdo prévia sobre o grupo, seu propdsito e sua histéria. Depois do episodio
piloto, todos os integrantes que demonstrarem interesse poderao narrar sua vida e
historia. O objetivo ¢ construir um produto que tire o estigma por tras do rétulo de
pessoa vivendo com HIV.

As gravagdes serdo realizadas nos estudios da UFPR, a fim de estabelecer uma
relagdo ainda mais proxima entre o grupo ¢ a universidade. Eles poderdo, assim, se

envolver em todo o processo de produgao.

CONSIDERACOES FINAIS
Em suma, a trajetoria da parceria entre Reatar e Ncep, que resultou no livro de

depoimentos, demonstra que um trabalho educomunicativo pode ser ndo somente uma
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ferramenta de transformacao social — que ¢ de modo algum menos importante, dada a
luta contra o preconceito e o estigma em volta de pessoas soropositivas — mas também
uma forma de registrar historias de vida que ultrapassam a noticia e a fic¢do.

Nesse sentido, o livro, construido por meio do didlogo constante, em um
trabalho longo e gradual, compde no todo uma visao multifacetada de vidas impactadas
pelo estigma associado ao HIV, lembrando ao leitor que as historias narradas, embora
individuais, ndo se limitam a vida privada. Apontam para questdes de género, de classe,
de raca, de sexualidade, mas sem a intencdo de abracar qualquer uma das categorias de
forma completa: ao contrario, fluem por discussdes inesgotaveis e importantes sobre a
complexidade da existéncia humana.

Esse trabalho conjunto ¢ também uma forma de documentacdo e, assim, de
homenagem ao esfor¢o dos profissionais da satide responsaveis pelo Grupo Reatar e dos
participantes afetados pela doenca que, em quase todas as semanas por 20 anos,

reinem-se em um espago de suporte coletivo a vida.
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