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RESUMO

Este trabalho busca investigar pistas sobre possiveis diretrizes para a comunicagdo
midiatica sobre o HIV. Utilizando como percurso metodoldégico uma revisao
bibliografica, uma pesquisa documental e uma analise de material empirico, o artigo tem
como foco contetdos em video veiculados no perfil da UNAIDS Brasil no Instagram. Os
principais aportes tedricos sdo os estudos sobre HIVV como fendmeno de espaco publico
(Fausto Neto, 1999), funcdo pedagdgica do telejornalismo (Vizeu, 2009) e dramaturgia
do telejornalismo (Coutinho, 2003). O material, com recorte entre janeiro e dezembro de
2023, € analisado a partir do método da Analise da Materialidade Audiovisual. O trabalho
tem como parte dos resultados a confirmacdo da hipdtese de que entes de saude de
referéncia em HIV podem fornecer, ainda que tacitamente, caminhos para uma
abordagem midiatica ideal sobre o virus.

PALAVRAS-CHAVE: HIV; comunicacdo midiatica; UNAIDS; Instagram; Analise da
Materialidade Audiovisual

INTRODUCAO

O Guia de Terminologia do UNAIDS — maior programa de referéncia sobre HIV
e Aids no mundo, ligado a ONU — traz, em sua introducdo, uma combinacéo de frases
que foi a provocagdo inicial deste trabalho: “A linguagem molda o pensamento e pode
influenciar comportamentos. A utilizacdo de linguagem apropriada tem o poder de
fortalecer a resposta global a epidemia de AIDS” (UNAIDS, 2017).

Como foco na desconstrucdo de termos equivocados e na defini¢do de linguagem

ou expressdes adequadas a abordagem do HIV e da Aids, 0 manual concentra esforcos
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em padronizar a linguagem usada na comunicagdo sobre o virus e a doenca, promovendo
clareza, precisdo e sensibilidade ao tratar de questfes relacionadas a ambos.

Em nosso entendimento, a partir desse manual, a UNAIDS se apresenta, para além
de um ente-referéncia nas discussdes biomédicas e sociais, também como uma fonte de
diretrizes comunicacionais relacionadas ao HIV e a Aids, com potencial de serem
apropriadas como uma espécie de “guias-de-linguagem” nas mais diversas abordagens
midiaticas, desde campanhas de satde até producdes proprias da midia tradicional, como
reportagens em jornais, telejornais etc.

A partir desse entendimento de um papel de autorreferenciamento da UNAIDS —
que é compreendida com uma matriz de diretrizes de comunicacdo —, fomos remetidos
a uma questdo a qual atribuimos certa relevancia: até que ponto, entéo, os diversos tipos
de producdes da UNAIDS sdo também capazes de funcionar, ainda que tacitamente, como
fonte de diretrizes comunicacionais relacionadas ao HIV e a Aids?

Nossa pergunta nasce do entendimento de que a comunicacdo midiatica é
complexa e abarca, dentre suas possibilidades, produtos compostos de elementos que vao
além das palavras. Aqui, voltamos nossa atencao a construgdo de produtos audiovisuais
sobre 0 HIV e a Aids, especificamente aqueles informativos, como noticias e reportagens
de telejornais. Se, para além da dimensdo textual, esses produtos possuem outras
dimensGes de linguagem relevantes na construcdo narrativa, onde seria possivel encontrar
diretrizes que dao contas desses outros aspectos? Nossa hipdtese é de que as préprias
producdes audiovisuais da UNAIDS podem ser essa fonte.

Nesse sentido, este trabalho busca investigar pistas sobre possiveis diretrizes para
a comunicacdo midiatica sobre o HIV. Para a construcdo do artigo, recorremos a um
percurso metodoldgico constituido de revisdo bibliografica, pesquisa documental e
analise de material empirico.

Por meio da revisédo bibliografica, exploramos estudos e conceitos relacionados a
alguns aspectos centrais, como a historicidade da relacdo HIV-midia, a funcéo pedagdgica
do (tele)jornalismo e a construcdo narrativa no telejornalismo. A pesquisa documental
envolveu a selecéo e coleta de videos publicados na secdo reels do perfil @unaidsbrasil,
no Instagram, entre janeiro de 2023 e dezembro de 2023. A anélise do material se deu a

partir dos procedimentos da Materialidade Audiovisual (Coutinho, 2016).
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O HIV COMO FENOMENO DE ESPACO PUBLICO: UM BREVE HISTORICO
DO VIRUS NA MIDIA BRASILEIRA

A epidemia de Aids, que emergiu no inicio da década de 1980, rapidamente se
tornou um fendmeno complexo, abrangendo dimensfes sociais, politicas e de salde
publica (Silva e Guedes, 2020). Desde o seu reconhecimento, a forma como a midia
abordou o HIV desempenhou um papel crucial na construcao de percepcdes coletivas,
contribuindo tanto para a disseminacdo de informacGes quanto para a perpetuacdo de
estigmas e preconceitos.

Nos anos 80, o HIV foi inicialmente apresentado na midia com uma narrativa
alarmista e sensacionalista. A cobertura da imprensa frequentemente caracterizava o virus
como uma “peste gay”, uma rotulagem que ndo apenas marginalizava individuos
afetados, mas também simplificava uma questdo multifacetada. A falta de informacéo
precisa e 0 medo disseminado geraram uma cobertura que frequentemente ignorava as
complexidades da doenca e as experiéncias vividas por pessoas que conviviam com o
HIV. Essa abordagem teve consequéncias significativas, contribuindo para a
discriminacdo e a exclusdo social de grupos ja vulneraveis.

A AIDS, em especial, foi caracterizada como a ‘“doenga dos
homossexuais”, de forma que tal pensamento preconceituoso
atrapalhou as pesquisas sobre a doenca, a profilaxia e o tratamento,
além de despertar, através do preconceito, medo, violéncia, segregacao,
desrespeito, morte e abandono, disfarcados em discursos de prote¢éo a
populacdo e a salde, ja que se tratava de uma situagcdo nova que
assustava socialmente e ainda ndo tinha maiores esclarecimentos.
Segregar era visto como uma forma de proteger e como uma desculpa
para limitar as diferencas, ja que, o primeiro caso registrado de AIDS
no mundo data de 19775 , década em que a populacdo homossexual
tentava adquirir liberdade e direitos (Silva e Guedes, 2020, p. 146).

Segundo Antonio Fausto Neto (1999), a midia, nesse contexto, operava como um
espaco de disputa de significados. As vozes de pessoas vivendo com HIV eram
frequentemente silenciadas, enquanto narrativas simplistas dominavam a pauta publica.
Na década de 1990, o panorama comecou a mudar a medida que a mobilizacdo social e a
luta por direitos humanos ganharam forca. Organiza¢fes ndo-governamentais e grupos
ativistas passaram a contestar a narrativa midiatica predominante, promovendo
campanhas de conscientizacdo que enfatizavam a importancia da educacdo e da

prevencéo (Parker, 2003).
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A criagdo da UNAIDS, em 1996, marcou um ponto de inflexdo significativo na
abordagem global ao HIV e a Aids. A organizacdo tornou-se uma referéncia essencial
para a promocdao de diretrizes comunicacionais mais sensiveis e informativas. No Brasil,
a UNAIDS destacou-se por suas parcerias com 0 governo e com organizagdes da
sociedade civil, desenvolvendo campanhas que buscavam desmistificar o HIV e combater
0 estigma associado a doenca (UNAIDS, 2012).

Um elemento central na atuacdo da UNAIDS Brasil é o “Guia de Terminologia”,
que visa padronizar a linguagem utilizada em comunicagdes sobre HIV e Aids. O manual
reconhece que “a linguagem molda o pensamento e pode influenciar comportamentos”
(UNAIDS, 2017, p. 7), enfatizando que a escolha de palavras apropriadas pode fortalecer
a resposta global a epidemia. Ao desconstruir termos equivocados e propor expressoes
adequadas, a UNAIDS busca promover clareza, precisao e sensibilidade nas discussoes
sobre o0 virus e a doenca.

O guia serve como um recurso crucial ndo apenas para profissionais da satde, mas
também para profissionais de outras categorias, como comunicadores, jornalistas e
ativistas. Ele orienta a utilizacdo de uma linguagem que respeite a dignidade das pessoas
vivendo com HIV, contribuindo para a construcdo de uma narrativa que empodere esses
individuos.

Termos que historicamente carregaram estigmas, como “portador de HIV” ou
“aidético”, sdo substituidos por expressdes que enfatizam a experiéncia humana, como
“pessoas vivendo com HIV” — mudancas que intentam promover uma comunicacao que,
além de informar, também reconheca e valide as experiéncias das pessoas afetadas pelo
virus ou pela sindrome. Além disso, o Guia de Terminologia sugere que a cobertura
midiatica deve distinguir claramente entre HIV e AIDS, educando o publico sobre as
diferencas entre a infeccao pelo HIV e a condicdo de AIDS, uma distingéo essencial para
combater equivocos comuns que podem perpetuar estigmas e mal-entendidos sobre a
doenca.

A partir dos anos 2000, com a popularizacdo da internet e das redes sociais, a
discussdo publica sobre o HIV passou por uma transformacéo significativa. As redes
sociais desempenharam um papel essencial nesse processo ao moldarem as identidades
sociais e as interacgoes (Falcéo et al, 2020). Essas plataformas digitais possibilitaram que

pessoas vivendo com HIV compartilhassem suas historias e experiéncias de maneira mais
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direta, para além das narrativas tradicionais da midia — um fenémeno que resultou, por
exemplo, em novos espacos para a (auto)representacdo desses individuos, promovendo a
construcdo de uma imagem mais positiva e empoderadora da vivéncia com o HIV.

As associagOes grupais que discutem e compartilham experiéncias
pessoais (on-line ou ndo), além de ampliarem o conhecimento a respeito
da doenca, sdo importantes atores para o enfrentamento da doenca.
Nesse sentido, o ciberespaco se configura como um lugar em que
pessoas de todos os perfis (sociais, culturais, econémicos, religiosos) se
conectam e interagem de forma rapida e facil. O ambiente virtual tem
grande capacidade de revitalizacdo das lutas e movimentos civis onde,
de forma constante, h& o aumento no ndmero de individuos que
procuram 0s espacos em rede, querendo se expressar, buscar
informacgdes e compartilha-las. Por outro lado, a internet serve como
um importante complemento para a conducdo das acBes politicas,
voltadas para o engajamento civico, e também para a promogao de uma
participacdo democratica de todas as partes interessadas no ativismo
desenvolvido em rede (Falc&o et al, 2020, p. 4).

Ainda, campanhas de massa, muitas vezes impulsionadas por parcerias entre
governos e organizacdes civis, ttm caminhado na direcdo da desconstrucdo de estigmas,
abordando temas como prevencao, tratamento e direitos humanos (Luccas et al, 2021).

Apesar dos avangos, porém, a cobertura midiatica contemporanea sobre o
HIV ainda enfrenta desafios significativos. Embora a representacdo da doenca tenha se
tornado mais inclusiva, estigmas, desinformacdo e desconhecimento persistem,
especialmente em relacdo a grupos marginalizados, o que coloca diante dos “profissionais
de comunicacdo [..] um desafio: abordar as teméticas do HIV/aids de uma forma
abrangente, ou seja, com maior diversidade de fontes, e que haja maior contextualizagédo

e abordagem mais critica” (Correia, 2020).

EM BUSCA DE CAMINHOS PARA A COMUNICACAO MIDIATICA SOBRE O
HIV

Ao pensarmos em caminhos para a comunicacdo mididtica sobre o HIV,
especialmente no telejornalismo, partimos da compreensdo de Gomes (2018), numa
releitura sobre o conceito de mediacédo, de Martin-Barbero (1997), de que, nas sociedades
modernas — atravessadas por um denso processo de midiatizagdo (Gomes, 2018, p. 197)
—, a midia desempenha a funcdo de mediar simbolicamente as relagdes sociais. 1sso
significa que muitas das experiéncias das pessoas com 0s acontecimentos sociais ao seu

redor ocorrem através da midia.
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O jornalismo, entdo, enquanto parte da midia, ajudaria na percep¢ao do mundo,
influenciando ideias e opinides sobre diversos temas. A visibilidade que o jornalismo da
aos fatos significa que devemos considerar essa pratica como parte importante da midia,
que confere uma existéncia social aos eventos.

Se em um primeiro momento o impacto da Aids esteve relacionado ao
desconhecimento sobre a “doenca misteriosa”, de origem ignorada, a
partir da descoberta do virus causador e do engano inicial — ainda hoje
ndo superado em longo estrato do imaginario social — de que a epidemia
estaria restrita a “grupos de risco”, atualmente gravita em torno dela um
impressionante cipoal de questdes. Como superar preconceitos,
politicas publicas de combate e prevengdo aliadas a garantias de
tratamento universal e quebra de patentes sdo apenas alguns dos
desafios enfrentados e que podemos denominar de acontecimentos
desencadeados a partir da Aids (Carvalho, 2015, p. 263).

Nesse passo, a producao telejornalistica pode ser vista como um campo de disputa
onde varias vozes publicas querem se fazer presentes, pois ha um reconhecimento social
de que a midia ¢ a esfera da visibilidade pablica no mundo contemporéneo. E o lugar
onde a realidade se estrutura como referéncia (Fausto Neto, 1999). Dessa forma, o espaco
publico se apresenta como um mediador de significados, sendo nele que a sociedade civil
enfrenta diferentes visdes sobre os problemas publicos, visdes que disputam a definicéo
de significados.

Os jornais sdo transformados em “terreno de luta”, em local de embate
e de debates protagonizados por diferentes falas que ali se constituem e
comparecem, e que t&ém na “fala jornalistica” sua condi¢@o de anfitria.
Trata-se de uma “politica e linguagem” que € regulada e que se produz
segundo os constrangimentos da propria I6gica da oferta do dispositivo
de producdo de sentidos. Parece oportuno assinalar que o dispositivo
jornal é ao mesmo tempo espago de recepcdo e de producdo de
discursos: recepcdo na medida em que se autoriza a receber falas de
outros lugares institucionais. E de producgdo, quando as submete a
competéncia do seu modelo de producgéo de sentidos. Isto permite dizer
que o jornal é um lugar de “passeios” de sentidos varios, mas também
de produgdo de sentidos que lhes sdo proprios, uma vez que “monitora”
ao seu modo o fluxo dos “passeios”. E sob sua “égide” que se torna
possivel a emergéncia de falas sobre a AIDS, das diferentes “zonas de
recepgdo”, no “miolo” e nas fronteiras do dispositivo jornalistico
(Fausto Neto, 2000, p. 96).

Segundo Vizeu (2009), o telejornalismo, enquanto espaco de mediagéo
informativa, € uma forma de organizacéo e transmissao de conhecimento que tem como

preocupacéo central a interpretacdo da realidade social e que possui uma fungéo definida
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pelo autor como fung¢do pedagogica, a partir de uma autolegitimacao do jornalismo “como
o lugar de ‘poder mostrar’, de ‘poder dizer’ e de ‘poder analisar’” (p. 80).

Essa funcdo pedagogica seria trabalhada pelos jornalistas na redacdo atraves de
uma operagdo/construcdo que o autor denomina como didatica, resultado de uma série de
enquadramentos culturais, das praticas sociais, da cultura profissional, dos
constrangimentos organizacionais e, especialmente, do campo da linguagem que o0s
jornalistas mobilizam na producdo das noticias — no caso do telejornalismo, na
construcdo narrativa desses materiais audiovisuais.

Também ainda é [o telejornalismo] esse lugar de seguranca ontoldgica.
Na organizagdo dos fatos noticiaveis, o mundo complexo é entendido,
reconfigurado e a sensagdo de caos é arrefecida por meio de um desejo
de representar fielmente a realidade e, a0 mesmo tempo, arrancar da
construcdo social os temores e 0s medos trazidos pela sensacdo de
desordem, ou melhor, de inseguranga institucional. No telejornal
profissional, preocupado com os efeitos de sentido dos relatos, tragédias
humanas, desastres naturais, desvios sociais ndo sdo Unicos a terem
evidenciado os seus aparecimentos. A0 mesmo tempo que é mensageiro
dessas dores, o telejornal traz ou deve trazer o conforto das solucdes,
das perspectivas de controle apresentadas por lideres mundiais,
politicos locais e institui¢cBes sociais (Vizeu et al, 2023, p. 2)

Mas como pensar, de forma sistematica, a construcdo dos materiais
telejornalisticos, considerando especialmente a tematica que caracteriza este trabalho?
Recorremos ao conceito de dramaturgia do telejornalismo, de Coutinho (2003),
estabelece uma reflexdo complementar aos aspectos teoricos discutidos até aqui,
apontando, concretamente, alguns elementos constituintes da narrativa no telejornalismo.

A autora aponta, em seu trabalho, elementos como conflitos — que funcionam
como o ponto de partida da narrativa e o eixo central em torno do qual ela se constroi —
, personagens — que se organizam de forma a representarem os fatos narrados —, ag0es
— que caracterizam o/os conflito/os apresentado/os tela — e licbes morais — como
marcas de encerramento que explicitam uma mensagem “educativa” como resposta ao
conflito. Esses elementos, em nossa visdo, fornecem um caminho para a identificagdo
daquelas dimensfes ndo-textuais para as quais investigamos as possiveis diretrizes.

Assim, partimos para pesquisa documental, etapa em que feita € identificacéo,
coleta e registro do material sobre o qual lancamos nossos olhares e que acreditamos ser

suficiente para responder, ainda que de modo parcial, a nossa pergunta de pesquisa. Como
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estamos em busca de materiais audiovisuais produzidos pela UNAIDS, estabelecemos
como objeto empirico videos publicados pela UNAIDS no Instagram, na secdo reels.

A escolha se justifica pelo fato de o perfil do UNAIDS no Instagram ser, dentre
todos os outros perfis do programa em outras redes que possibilitam o compartilhamento
de material audiovisual, aquele que tem o0 maior nimero de seguidores e, também, o maior
numero de materiais audiovisuais compartilhados. Como recorte, definimos os videos
publicados entre janeiro de 2023 e dezembro de 2023, periodo no qual consideramos
haver suficiéncia de materiais de modo que nossa analise ndo traga resultados rasos ou
incompletos. E pertinente também salientar que, apesar de serem 12 meses de conteddo,
a quantidade de videos ndo é fator que dificulta a analise, ja que o compartilhamento de
reels no perfil da UNAIDS ndo é tdo volumoso.

A andlise empirica deste material é feita a partir da Analise da Materialidade
Audiovisual (AMA), proposta por lluska Coutinho (2016). O método tem como fim
investigar um material audiovisual em profundidade e adota, para a anélise, a unidade
texto+imagem+som-+tempo+edicdo, sem que seja necessario fazer uma decomposicdo
dos materiais, analisando ndo apenas os elementos textuais, mas o conjunto de aspectos
que compdem a materialidade.

A analise se da através de uma ficha de analise composta de eixos, relacionados
ao corpus teorico do trabalho, e um conjunto de perguntas — criadas a partir de uma
relacdo direta com as discussdes estabelecidas na fundamentacgéo tedrica —, distribuidas
em cada um dos eixos, que simulam uma entrevista ao objeto. As respostas dessas
perguntas séo registradas na ficha, e as interpretacdes desses resultados sdo codificadas

em texto, de modo que os resultados da anéalise se tornem compreensiveis ao leitor.

UNAIDS BRASIL NO INSTAGRAM REELS: PISTAS PARA UMA
ABORDAGEM IDEAL SOBRE O HIV

Para este trabalho, definimos quatro eixos em nossa ficha de andlise: 1)
enunciados, 2) agentes e 3) linguagem. E a partir deles que as perguntas se organizam

para a entrevista do objeto empirico, conforme a tabela abaixo:
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Tabela 1 - Ficha de Analise

De que forma o HIV e a Aids sdo retratados?
Quais sdo 0s assuntos e as pautas presentes nesses
] ) videos? Quais as histérias presentes? Quais
Eixo 1 - Enunciados angulacdes sio utilizadas? Como se organizam os

conflitos? Como aparecem os desafios? Como
aparecem as solucdes? E as perspectivas futuras?
Existe alguma marca de licdo moral?
Quem s&o os personagens que aparecem em tela?

Como eles aparecem? Quais sdo suas a¢oes?
Eixo 2 - Agentes Quais sdo as fontes (humanas e de dados)
recrutadas? Ha alguma marca de diversidade?
Que grupos sdo representados? Que entes sao

representados?

Quais as terminologias presentes? Quais
) ) elementos verbais estdo presentes? E os nédo-
Eixo 3 - Linguagem verbais? Como eles se organizam? Quais 30 0s
tons utilizados nos videos? Ha alguma marca
pedagdgica? Ha algum aspecto mobilizador?
Fonte: Elaboracdo dos proprios autores (2024)

Como resultado, encontramos, a partir da analise do nosso objeto empirico, a
existéncia de elementos, para além da dimensdo textual e terminoldgica, que podem
funcionar como diretrizes na construcdo de produtos midiaticos — em especial producdes
telejornalisticas — sobre o HIV.

Esses elementos, embora ndo apresentados pela UNAIDS de forma clara e direta
como “padrdes determinantes”, sdo dados como pistas para uma construcdo midiatica
com abordagens ideais sobre 0 HIV e a Aids. A validade dessas pistas se justifica
exatamente pelo fato de elas estarem presentes nas producdes de um ente de referéncia
no assunto. Dessa forma, parece pavimentado um caminho para que outros tipos de
producbes midiaticas, como materiais telejornalisticos, sigam na direcdo de uma
comunicacdo sensivel, justa e fundamentada sobre o HIV e a Aids.

Essas pistas se articulam em torno de determinados enunciados, agentes e formas
de linguagem presentes, de modo geral, nesses videos. Verificamos que é imperativa a
adocdo de um tratamento positivo e respeitoso ao abordar a tematica do HIV e da Aids,
como foco em narrativas que empoderam as pessoas vivendo com o virus. Outra marca é
a distincdo clara entre HIV e Aids, feita para educar o publico sobre as diferencas entre a
infeccdo pelo HIV e a condicdo de Aids. Ha destaque também para os avancos cientificos
relacionados ao virus, aliados a enunciados constantes sobre novas formas de prevencao,

tratamentos, pesquisas em andamento e progressos significativos na luta contra o HIV.
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Além disso, sdo recorrentes as historias de sucesso no tratamento, mostrando
como as pessoas vivendo com o virus podem ter uma vida plena e saudavel. Essas fontes
mostram o rosto e sdo retratadas em seus cotidianos. Os videos disseminam informacoes
sobre os diversos métodos de prevencdo disponiveis, incluindo o uso de preservativos,
PreP (profilaxia pré-exposicdo), PEP (profilaxia pds-exposicdo) e outras estratégias
eficazes, como a combinacdo desses métodos. Incluem também a representatividade de
diversas faixas etarias, identidades sexuais e géneros na comunicacao sobre HIV.

Nossa anélise também percebeu o uso de dados cientificos precisos e atualizados,
além de referéncias confidveis, como organizacdes de saude e especialistas, que
contribuem para a credibilidade e a confiabilidade da comunicacdo. Outras marcas sdo a
utilizacdo de uma linguagem clara e acessivel — que pode ser facilmente compreendida
— e a inclusdo de elementos pedagdgicos que tornam claras as complexidades da
temaética, que facilitam a audiéncia na apreensdo sobre aspectos técnicos e cientificos.

A andlise revelou também uma abordagem significativa do conceito de
"indetectavel = intransmissivel™ (I=1), enfatizando a importancia dessa mensagem na
promoc¢do de uma vida sexual saudavel e plena para as pessoas vivendo com HIV. Além
disso, os videos destacam a relevancia dessa mensagem em contextos de maternidade e
paternidade, enfatizando que pessoas com HIV podem ter filhos com seguranca, desde
gue estejam em tratamento adequado e com carga viral indetectavel.

Por fim, identificamos que os videos incorporam uma abordagem do HIV e da
Aids sob a perspectiva dos direitos humanos, enfatizando a necessidade de acesso
igualitario aos cuidados de salde, a protecdo contra a discriminacdo e o direito a
privacidade, com marcas de mobilizacdo, com a utilizacdo de cores e simbolos referentes
a tematica e constantes chamadas para agdo, com incentivo a testagem, a prevencao e
aderéncia ao tratamento.

Dada essas observacOes, de que forma poderiam, entdo, os telejornais organizar
suas producbes no atendimento a uma abordagem ideal sobre a temética do HIV?
Apontamos, inicialmente, que as matérias podem ser pensadas para promover uma
comunicacéo clara, acessivel e empatica, que aborde o tema de forma justa e abrangente.

E sugerido que as producdes incluam, na medida do possivel, narrativas que
humanizem a experiéncia de viver com o HIV, apresentando relatos de pessoas

soropositivas. A inclusdo de diferentes vozes e perspectivas, representando a diversidade
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de identidades e experiéncias, também é crucial para construir uma narrativa mais ampla
e inclusiva.

As matérias podem destacar 0s avangos no tratamento e nas opcoes de prevencdo
disponiveis, como acesso a métodos modernos, como a PrEP e PEP, além dos métodos
mais convencionais. 1sso pode ser feito por meio de uma linguagem simples e direta, que
permita ao publico compreender a complexidade biomédica da tematica. A presenca de
especialistas em salde e ativistas também pode contribuir um entendimento mais
profundo das questdes envolvidas.

Outro aspecto importante a ser considerado é a abordagem dos direitos humanos
na cobertura sobre HIV. As matérias podem ressaltar a necessidade de acesso igualitario
a cuidados de saude, destacando que todos tém direito ao tratamento e a protecdo contra
discriminagdo. Essa perspectiva pode contribuir para sensibilizar a audiéncia sobre a
importancia de um tratamento justo e equitativo para todos.

As matérias podem se beneficiar de chamadas a acédo, incentivando a populacdo a
se informar mais, a realizar testes de HIV e a buscar apoio em servi¢os de saude. Ao
finalizar com um apelo a mobilizacdo, os telejornais tém a oportunidade de engajar o
publico de forma ativa na luta contra o HIV, promovendo uma cultura de prevencao e
cuidado. Na tabela a seguir, organizamos, a partir dessas pistas, um esquema referencial

possivel para a producdo telejornalistica sobre a tematica do HIV.

Tabela 2 — Referéncias possiveis para a producéo telejornalistica na tematica do HIV

Prevencdo; Tratamento e Cuidados; Estigmas e Discriminagéo;
Temas Educacdo e Conscientizagdo; Impacto Social e Psicolégico; Grupos
Vulneraveis; Maternidade/Paternidade; Vida sexual/afetiva;
Pesquisa/inovagéo
Especialistas em salde; Especialistas em discussdes
Fontes sociais/culturais/comunicacionais sobre a tematica; Individuos
HIV+; Representantes de organizagdes civis; Ativistas; Dados de
Orgaos de salde e organizag0es Civis;
Utilizacdo de termos e expressdes adequadas; Distingdo entre HIV
Linguagem e Aids; Simplificagdo/explicagdo de termos biomédicos; Tom
positivo/empoderador; Narrativas pessoais; Linguagem educativa;
Chamadas a acdo
Direitos humanos; Inclusdo/diversidade; Género; Idade; Raca;

Perspectivas Plblicos-chave; Autonomia; Interseccionalidade; Aspectos
culturais; Saude coletiva; Redes de apoio
Aspectos mobilizadores Identificagdo/autorrepresentagéo; Testagem; Tratamento;

Engajamento social; Aceitacdo; Desconstrucao
Fonte: Préprios autores (2024)
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INTER

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo investigar diretrizes para a comunicagdo
mediatica sobre HIV, a partir da analise de videos veiculados no perfil da UNAIDS Brasil
no Instagram. Utilizando a Andlise da Materialidade Audiovisual, buscamos
compreender como institui¢bes de saide, como a UNAIDS, podem fornecer, mesmo que
de maneira implicita, caminhos para uma abordagem mediatica ideal sobre o virus a partir
de suas proéprias producdes.

Os resultados da analise dos videos revelaram marcas distintivas que orientam
essa abordagem, englobando uma variedade de perspectivas, desde a prevencdo até
questdes de tratamento. Destacou-se a diversidade de personagens representados, que
incluem diferentes idades e géneros, considerando os recortes sociais e as complexidades
da condigcdo. A comunicacgéo se caracteriza por um tom positivo que, mesmo ao abordar
os desafios relacionados ao virus, ao diagnostico e aos riscos das relagcBes sexuais
desprotegidas, incentiva a testagem, a adesdo ao tratamento e a busca de apoio nos
servigos de saude e organizacgdes civis.

Um aspecto central da comunicacdo observada é a autorepresentacdo de pessoas
soropositivas, que falam de suas proprias experiéncias e condi¢cdes. Embora os videos
utilizem dados cientificos e promovam um discurso baseado na ciéncia, essas narrativas
sdo humanizadas, trazendo historias reais que vao além dos nameros. Além disso, 0s
videos destacam os avancos biomédicos e a luta social contra os estigmas, sempre
utilizando terminologias adequadas, com uma linguagem inclusiva, esclarecedora e
respeitosa.

Uma limitacdo da pesquisa € que a abordagem pode nao se apresentar de forma
tdo sélida e sistematica, pois o perfil da UNAIDS néo se propde diretamente como uma
fonte de referéncias para a comunicagdo mediatica sobre o HIV. Destacamos que
propomos apenas alguns delineamentos na tentativa de tracar um caminho que ajude a
identificar pistas para uma comunicacdo adequada sobre a tematica, especialmente no
contexto do telejornalismo. Para pesquisas futuras, recomendamos a exploracao de fontes
adicionais que possam atuar como referéncias significativas e a produgdo de trabalhos
focados na sistematizacdo dessas referéncias.

Ressaltamos, por fim, a importancia do trabalho da UNAIDS Brasil, que atua em

uma tematica crucial para a saude publica. A a organizacdo se destaca por seu
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envolvimento em diversas frentes midiaticas, acompanhando as linguagens
contemporaneas e disponibilizando materiais educativos e informativos. Esse
compromisso com a disseminacdo de conhecimento é fundamental para a promocéo da
prevencdo e do tratamento do HIV, contribuindo para a desestigmatizacdo e
sensibilizagdo social sobre o tema.
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