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Representacdes da mulher negra e narrativas do consumo alimentar produzidas
pelo Globo Reporter.!

Anténio Carlos de SOUZAZ?

RESUMO

Neste artigo, problematizamos as representacfes simbolicas e narrativas do consumo
alimentar protagonizadas pelas mulheres negras. Analisamos o episodio do Globo
Repdrter veiculado em 06/04/2024, utilizando pesquisas documentais, bibliogréficas e
Analise de Conteudo. Como referencial teérico-metodoldgico, mobilizamos as autoras
hooks (2019), Kilomba (2019), Gonzales (1984), Carneiro (2019) e Bardi (2006). Os
resultados apontam para a perpetuacdo da racializacdo e da Outricidade, além de indicar
caminhos para avancar na luta contra o racismo estrutural.

PALAVRAS-CHAVE: Feminismo negro; Afrodiasporica; Comunica¢do; Consumo;
Alimentacao.

A autorrepresentacdo, enquanto conceito e atitude, é uma forma de
desconstruir preconceitos, de empoderar vozes vulnerabilizadas e de
entender o mundo sob uma perspectiva mais livre, onde nossa
participacdo, onde quer que seja, é feita a partir de um olhar com
propriedade sobre as coisas nas quais nos intervimos, sobre as
tematicas, sobre a nossa agenda politica comunitaria e que também
afeta esta comunidade global da qual fazemos parte. (BUNGUE, 2020).

INTRODUCAO

Neste artigo, problematizamos as representacdes simbolicas e narrativas do consumo
alimentar protagonizadas pelas mulheres negras. Analisamos as produc¢es de sentido em
um episédio do Globo Reporter — Alimentacdo e combate a fome — um produto
midiatico da Rede Globo de televisdo, veiculado em 06 de abril de 2024. O audiovisual
jornalistico apresenta um debate sobre as dificuldades de producdo de alimentos,
problemas de distribuicdo e acesso aos alimentos in natura, bem como a importancia de
manter a sustentabilidade do planeta. Considerando o nimero populacional atual de 8
bilhdes de habitantes, dados divulgados pela (ONU) — Organizacao das Nac¢des Unidas
apontam que bilhdes de pessoas enfrentam dificuldades, com centenas de milhdes

sofrendo inseguranga alimentar, o que, em sua forma mais grave, representa a fome. Além
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disso, observamos um aumento no nimero de habitantes imigrando em busca de ajuda,
juntamente com questdes relacionadas a endividamento, dificuldades, guerras e desastres
climaticos.”

Segundo dados do relatério da “REDE PENSSAN™3 é grave a situacdo de
inseguranca alimentar e fome no Brasil, com marcadores sociais como cor/raga, género e
classe desempenhando um papel significativo. Conforme os dados da pesquisa:

1. Inseguranca alimentar grave entre lares chefiados por pessoas negras:

Cerca de 20,6% dos lares brasileiros chefiados por pessoas negras enfrentam
inseguranca alimentar grave, o que significa que essas familias ndo tém acesso suficiente
a alimentos bésicos e passam fome.

2. Mulheres negras e inseguranca alimentar:

Aproximadamente 33% dos lares chefiados por mulheres negras enfrentam as
formas mais severas de inseguranca alimentar.

Isso destaca a intersecdo entre género e raga, resultando em um efeito multiplicador de
discriminacdo e excluséo social.

3. Homens negros e inseguranca alimentar:

Cerca de 21,3% dos lares chefiados por homens negros também enfrentam inseguranga
alimentar grave.

Esses dados sdo alarmantes e evidenciam a necessidade urgente de politicas e
acdes para combater a fome e promover a seguranca alimentar no Brasil. E fundamental
abordar essas disparidades e garantir que todos tenham acesso adequado a alimentos
nutritivos e suficientes para viver com dignidade. A seguir apresentamos 0 quadro

comparativo entre lares chefiados por pessoas brancas e negras.

Categorias Mulheres Homens
Pretos 33% 21,3%
Brancos 17,8% 7,8%

Quadro elaborado pelo autor. Fonte: “REDE PENSSAN” sobre inseguranga alimentar

3 Fonte: https://olheparaafome.com.br/ Acesso 25 jun. 2024.
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Ainda, segundo matéria publicada na revista Carta Capital, historicamente, no
Brasil, o enfrentamento a inseguranca alimentar é gestado por organizaces e coletivos
liderados por mulheres negras.

Para Almeida (2018) o racismo, enquanto processo politico e histérico, é também
um processo de constituicdo de subjetividades, de individuos cuja consciéncia e afetos
estdo de algum modo conectados com as praticas sociais. Almeida (2020) conclui que
“embora haja relacdo entre os conceitos, o racismo difere do preconceito racial e da

discriminacdo racial e assevera que

O preconceito racial é o juizo baseado em esteredtipos acerca de
individuos que pertencam a um determinado grupo racializado, e
que pode ou ndo resultar em praticas discriminatérias. Considerar
negros violentos e inconfiaveis, judeus avarentos ou orientais
“naturalmente” preparados para as ciéncias exatas sao exemplos de
preconceitos. A discriminacao racial, por sua vez, é a atribuigdo de
tratamento diferenciado a membros de grupos racialmente
identificados. Portanto, a discriminacdo tem como requisito
fundamental o poder, ou seja, a possibilidade efetiva do uso da forga,
sem o qual ndo é possivel atribuir vantagens ou desvantagens por
conta da raga. (ALMEIDA, 2018, p. 26)

1. FUNDAMENTAGAO TEORICA-METODOLOGICA

O corpus analisado é o episédio do Globo Reporter veiculado em 06 de abril de
2024, com duracédo de 38 minutos. O programa abordou os desafios de produzir comida
para a populacdo mundial de 8 bilhGes de habitantes. Durante 0 documentério, foram
apresentadas ideias apoiadas pela (FAO) — Agéncia das Nacgdes Unidas para a
Alimentacdo e Agricultura, como a agricultura irrigada com tecnologia israelense e a
maior fazenda vertical urbana da América Latina, localizada em S&o Paulo. Além disso,
0 programa destacou o crescimento do agronegocio no pais.

A peca jornalistica aborda uma variedade de topicos, incluindo tecnologia,
desafios na cadeia alimentar e iniciativas de ONGs e coletivos sociais. Além disso,
destaca os beneficios da agricultura orgéanica. Nosso foco de anélise € o trecho que aborda
sobre 0 Projeto ‘Favela Solidaria’, liderado por Regina Tchelly, uma nordestina negra e
ex-domestica. Também investigamos a participacdo narrativa da jornalista negra
Dulcineia Novaes, reporter de televisdo na RPC, afiliada da Rede Globo no Parana. A
partir da pesquisa empirica de textos e imagens de mulheres negras, construimos nosso

objeto de analise em relagdo a visualidade e produgao de sentido.”
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Nossa abordagem teodrico-metodoldgica envolve pesquisa documental, revisdo
bibliografica e analise de contetdo. Para a autora Penafria (2001), um documentario
segue uma estrutura dramética e narrativa caracteristica do cinema narrativo. Essa
estrutura inclui elementos como personagens, espaco da agéo, tempo da acéo e conflito.
A estrutura narrativa organiza esses elementos em cenas e sequéncias ldgicas, alinhadas
a ideia central que o realizador deseja transmitir. ConsideracGes sobre o presente ou o
passado sdo frequentes em documentarios (PENAFRIA, 2001, p. 2). Mombelli e Tomain

(2014) também corroboram essa definicdo.

Um documentério pode ser composto de varias vozes que se
manifestam através das entrevistas, das fotografias e imagens de
arquivo, das imagens contemporaneas, da voz, no entanto, ele sempre
ird constituir uma voz prdpria, a partir da conjuncao dessas vozes, que
irdo produzir um significado que traduz o ponto de vista, apresentando
0 argumento ou defendendo uma causa do cineasta. (MOMBELLI,
TOMAIM, 2014, p. 7 apud PENAFRIA 2001)

A partir dessas assercoes, trabalharemos com a Analise de Contetido que, segundo
Bardin (2016), contempla a explicitacdo e sistematizacdo do conteido das mensagens,
com o auxilio de indices quantificaveis ou ndo. Em Bardin (2009), o autor observa que
com a diversificacdo qualitativa dos estudos empiricos, a Analise de Conteddo é uma
ferramenta essencial para compreender comunicacdes e interpretar dados. Adotaremos o
seguinte protocolo para nossas analises.

Assistimos ao documentéario varias vezes para compreender suas ideias principais e
identificamos o material que comporia nosso corpus. Consideramos o contexto geral do
documentério e observamos como os trechos selecionados se relacionam com a narrativa
central. Formulamos hipoteses, sugerindo explicacBes e argumentos para responder a
seguinte pergunta: As imagens e textos presentes na narrativa reforcam ou mitigam os
estere6tipos e a discriminagdo racial contra as mulheres negras? Selecionamos unidades
de analise relevantes, escolhendo discursos (textos e imagens) que abordam temas de
interesse para o artigo, bem como as representacdes simbdlicas e imaginadas sobre a
mulher negra. Nossa andlise se baseou em mensagens padronizadas e objetivas que
caracterizam preconceitos e discriminacdes raciais, buscando compreender as produgdes
de sentido nos textos e imagens.

Assim, analisamos o contetido de modo critico e mobilizamos paradigmas e epistemes

dos Estudos do Feminismo Negro, amparados pelas reflexdes teoricas-metodoldgicas das
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autoras Collins (2013), Hooks (2019), Kilomba (2019), Gonzales (1984) e Carneiro
(2016).

2. RESULTADOS ESPERADOS

Os resultados deste artigo indicam a perpetuacéo da racializacdo e a objetificacdo
de individuos negros, sublimando sua agéncia sujeito. Dessa forma, inviabiliza a sua
capacidade de autorrepresentacdo e de ser autor das suas proprias narrativas. Os
resultados, contudo, ndo contribuem para o fim do preconceito e da discriminacéo racial,
mas contribuem para o entendimento da temética e permite uma andlise critica do
problema. Em relacdo ao conceito de Outricidade —sujeito e objeto—, hooks (2019) e
Kilomba (2019) oferecem perspectivas esclarecedoras. Para hooks, o sujeito tem a
capacidade de definir sua propria realidade, historia e identidade. J& o objeto é definido
em relacdo ao outro, moldado por essa interacdo. Kilomba (2019), por sua vez, explora o
conceito de Outricidade, buscando novas formas de ser e se tornar sujeito.

Identificamos uma forte influéncia do colonialismo, manifestada por meio do
patriarcado e do racismo, que afeta mulheres e pessoas negras. Essa discriminacao parece
estar cristalizada na sociedade. Por exemplo, aventamos que mulheres ganham menos por
serem mulheres e negras. Além disso, a cor da pele influencia negativamente a renda, e
essa desigualdade é agravada pela intersecdo de diversos marcadores de opressao.
Infelizmente, isso dificulta o acesso dessa comunidade a alimentos in natura e reduz as
chances de uma dieta saudavel.

A pesquisa Noés e as Desigualdades 2022, produzida pela Oxfam Brasil em
parceria com o Instituto Datafolha, demonstra que a sociedade brasileira tem uma
percepcao consolidada das desigualdades no pais e defende acdes prioritarias do Estado
para reduzir a distancia entre 0s mais ricos e 0s mais pobres.

Por fim, sugerimos que outros artigos sejam escritos sobre essa tematica,
considerando uma abordagem politica. Isso permitiria debater questdes relativas a
democracia e, principalmente, problematizar as subjetividades produzidas a partir de uma

racionalidade neoliberal.

3. CONCLUSAO
Ao considerarmos solugcdes para as dificuldades enfrentadas pelas pessoas

periféricas no acesso a alimentos in natura, € importante promover o consumo responsavel
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como uma alternativa para uma dieta saudavel para a populacdo afrodescendente.
Problemas de salde, como diabete e hipertensdo, sdo comuns nessa comunidade, e
abordar essas questdes requer uma compreensdo profunda das camadas de opressdo que
afetam as mulheres negras no Brasil.

A interseccionalidade desempenha um papel crucial nesse contexto. Além de
género, cor/raca e classe, outras formas de desigualdade também contribuem para a
perpetuacdo do preconceito e da discriminacéo racial. Para combater a fome no Brasil, é
fundamental enfrentar o racismo e o patriarcado, garantindo direitos basicos, como acesso
a servigos sociais, emprego, renda, moradia digna e uma alimentacdo adequada e
saudavel.

Organizac@es e coletivos liderados por mulheres negras tém desempenhado um
papel fundamental nesse enfrentamento. Eles distribuem cestas basicas, fortalecem a
agricultura familiar e atuam politicamente para garantir os direitos das pessoas em
situacdo de maior vulnerabilidade no pais.

Concluimos que as mulheres negras tensionam as relacdes de poder e exercem o
direito a autorrepresentacdo. Ao se alcarem a condicdo de sujeitos, elas negam a condi¢do
de objetos e passam a condicao de sujeito. Produzem suas proprias narrativas, resistindo

e (re)existindo em locais marcados por auséncia e silenciamento.”

4. REFERENCIAS

ALMEIDA, S. O que € racismo estrutural? S&o Paulo: Letramento, 2018.

BARDIN, L. Analise de Contetudo. Sao Paulo: Edi¢es 70/LDA, 2009.

BARDIN, L. Analise de Contetdo. Lisboa: Edi¢Bes 70. 2016.

CARNEIRO, S. Enegrecer o feminismo: a situacdo da mulher negra na América Latina a partir
de uma perspectiva de género. In: HOLLANDA, Heloisa Buarque (org.). Pensamento feminista
- conceitos fundamentais. Rio de Janeiro: Bazar do Tempo, 2019. p. 325-333.COLLINS, P. H.
Aprendendo com a outsider within*: a significacdo sociol6gica do pensamento feminista negro.
Sociedade e Estado, [S. 1], v. 31, n. 1, p. 99-127, 2016. Disponivel em:
https://periodicos.unb.br/index.php/sociedade/article/view/608 Acesso em: 8 ago. 2023.



https://periodicos.unb.br/index.php/sociedade/article/view/608

W Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicacao
./ N 479 Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunica¢do — Univali— 5 a 6/9/2024

GONZALEZ, L. Racismo e sexismo na cultura brasileira. Revista Ciéncias Sociais Hoje.
Anpocs. 1984, p. 223-244.

HOOKS, B. Anseios: raca, género politicas culturais / bell hooks; Tradugdo Jamile Pereira. Sdo
Paulo: Elefante, 2019.

KILOMBA, G. Memorias da Plantacdo — Episddios de racismo cotidiano; Traducdo Jess
Oliveira — 1. Ed. —Rio de Janeiro: Cobogo, 2019.

OLHE PARA A FOME. (Relatério Il VIGISAN 2022. Disponivel em:
https://olheparaafome.com.br/wp-content/uploads/2022/06/Relatorio-11-VIGISAN-2022.pdf.
Acesso em: 25 jun. 2024.

PENAFRIA, M. O ponto de vista no filme documentario. 2001. Disponivel em:
http://www.filmes.seed.pr.gov.br/arquivos/File/Opontodevistadofilmedocumentario.pdf Acesso
em: 25 jun. 2024.
http://www.filmes.seed.pr.gov.br/arquivos/File/Opontodevistadofilmedocumentario.pdf



http://www.filmes.seed.pr.gov.br/arquivos/File/Opontodevistadofilmedocumentario.pdf

