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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo identificar e analisar a presenca do fendomeno,
descrito como Felicidade Liquida, dentro do objeto de estudo. Para isso, este ficou
definido como o perfil do Instagram da influenciadora digital Virginia Fonseca, mais
especificamente, suas publicagdes em formato de foto em feed, no més de setembro de
2023. Sendo assim, a construgdo dos argumentos tedricos se deu a partir de autores, tanto
das ciéncias humanas, quanto da comunicagdo, uma vez que 0 conceito proposto se
origina na teoria da Modernidade Liquida. O método de pesquisa utilizado foi a Analise
de Contetido (BARDIN, 2001) na qual concluiu-se, entdo, que diferentes sdo os aspectos
encontrados no Instagram da Virginia que favorecem a ocorréncia da Felicidade Liquida.
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1 Introducao

As sociedades humanas evoluiram, ao longo de sua historia, ao lado da
comunicagdo e de suas tecnologias. Ela, ndo s6, continuamente, renova a maneira como
as pessoas se organizam socialmente, mas como se relacionam também. Dessa forma, no
presente trabalho serdo explorados conceitos sociais, como a Modernidade Liquida
(BAUMAN, 2001) e a espetacularizagdo (DEBORD, 1997). De igual maneira, topicos
especificos de comunicacgdo serdo apresentados a partir da perspectiva dos adventos da
Internet e das dinadmicas de influéncia. Elaborado a partir de técnicas de andlise de
conteido (BARDIN, 2001), o objetivo geral deste trabalho ¢ analisar e pontuar a
ocorréncia do fendmeno, Felicidade Liquida, nos conteudos da influenciadora Virginia
Fonseca, postados em formato de foto feed, no Instagram, durante o més de setembro de
2023.
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Para Bauman (2001), uma das qualidades mais importantes dos liquidos e gases ¢
a fluidez, uma vez que s3o absolutamente moldéveis ao local onde se encontram. Assim,
o autor acredita que essa caracteristica exibida pelos liquidos fornece "a principal
metafora para o estagio presente da era moderna" (BAUMAN, 2001, p. 8). Além disso, o
autor também traz a facilidade de movimento dos liquidos e gases. Ao contrario dos
solidos, que, quando se encontram, causam choque, os fluidos apenas escorrem,
atravessam e se misturam. Ele, entdo, argumenta que o espirito da modernidade surge,
justamente, a partir da sua emancipa¢do frente a histéria, "e isso s6 poderia ser feito
derretendo os sélidos" (BAUMAN, 2001, p. 9). Dessa forma, traz que o inicio da era
moderna se faz justamente a partir da necessidade de romper com o antigo, com a
tradicao.

Bauman (2001) pontua como tudo, que era superficial e supérfluo para o
funcionamento da sociedade, foi deposto ou substituido, fazendo com que algumas
relagdes sociais ficassem expostas. Assim, novos "nichos" se formaram, criando novas
ordens normativas a serem adotadas pelos individuos. Como resultado desse processo, o
autor explica que a nova ordem das coisas traz a falta de padrdes solidos e "pontos estaveis
de orientagdo". Isso resulta no que ele expde como passar de "uma era de 'grupos de
referéncia’ predeterminados a uma outra de 'comparagdo universal’" (BAUMAN, 2001,
p. 14).

Em Modernidade Liquida (2001), vé-se a relagdo das novas dinamicas de poder
com a desintegra¢do da rede social. Por conseguinte, o enfraquecimento dos lagos e da
coletividade, por exemplo, s6 diminuiram a possibilidade de o povo ter consciéncia da
sua propria realidade. O que acaba acontecendo ¢ uma ignorancia da vida a partir da,
definida por Bauman (2001), "comparagdo universal". Assim, Debord também argumenta
que "numa sociedade em que ninguém consegue ser reconhecido pelos outros, cada
individuo torna-se incapaz de reconhecer a sua propria realidade." (1997, p. 140).

Ademais, ¢ interessante pensar que a obra /984 (ORWELL, 2015), citada tanto
por Bauman (2001), quanto por Debord (1997), se relaciona com o contexto social e
comunicativo atual. "O Grande Irmao esta de olho em vocé." (ORWELL, 2015, p. 12),
escreveu George Orwell em seu classico. Enquanto na obra distépica, um “Irmao"
observava muitos, hoje, com as redes sociais da Internet e sua dinamica de influéncia,

muitos observam uns.
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Vive-se, portanto, um mero espetaculo da vida, onde as aparéncias e as
representagdes ganham tal for¢a e comogdo social como nunca antes se viu. A vista disso,
Debord argumenta que "o espetaculo ndo ¢ um conjunto de imagens, mas uma relagao
social entre pessoas, mediada por imagens." (1997, p. 14), reforgando que a socializagdo
ocorre, justamente, através de tais projecoes.

Na espetacularizacdo, uma falsa realidade ¢ "televisionada" para diversas pessoas,
a fim de concentrar toda a atenc¢do e consciéncia do seu publico. Debord (1997) afirma a
favor da "unificagdo" tdo somente pois a generalizacdo da vida, através do espetaculo,
promove um falso conjunto social. Pessoas de diversas classes e origens sociais podem
assistir @ mesma novela, criando, portanto, uma afinidade e paridade de referéncias, por
mais que os publicos sejam completamente distintos, por exemplo.

O espetaculo (DEBORD, 1997), entdo, da mesma forma que desenvolve uma
coletividade va, mantém os alicerces das desigualdades, uma vez que os espectadores ndo
conseguem acessar uma consciéncia politica ou de classe para compreender suas reais
posicdes. Ele se torna uma referéncia genérica de vida para toda uma massa, muitas vezes
desprovida de senso critico e de potencial de emancipagao.

O "Grande Irmao" desapareceu para que surgissem varios "Pequenos Irmaos" que
estdo de olho no espetaculo. Os agentes do espetaculo abrem, de livre e espontinea
vontade, as portas das suas residéncias para que as massas tenham acesso as suas liquidas
realidades. A sociedade espetacular produz o exato contexto em que a Felicidade Liquida
se faz possivel. E através da atuacio e de relagdes superficiais que a incessante busca por

satisfacdo e a comparagdo generalizada se concretizam.

O espetaculo liquido da internet

Essencialmente, para que os influenciadores digitais surjam sdo necessarios trés
aspectos-chave, sdo eles: a convergéncia dos meios, a participacdo dos publicos e a
conexao de ambos. Em Cultura da Convergéncia, Jenkins (2008), apresenta esse conceito
no qual diversas midias conseguem aproximar-se de diferentes maneiras. Mais ainda, vé-
se que tal fendmeno ndo ocorre apenas gracas aos meios, ele "ocorre dentro dos cérebros
de consumidores individuais ¢ em suas interacdes sociais com outros." (JENKINS, 2008,
p. 32). Ou seja, os meios de comunicagdo e os conteudos consumidos sdo pilares do

entendimento de mundo e constru¢do pessoal de cada um.
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Dessa forma, quanto mais meios, cujos respectivos contetidos convergem para um
mesmo topico, surgem, mais espaco existe para a criagdo, co-criagdo e participacdo de
novos atores mididticos. Em 4 Cultura da Participagdo (2011), Shirky argumenta que
"cultura participativa" ¢ um termo novo cuja razao de existir se d4, justamente, no fato de
que os adventos da web transformam a cultura em participativa novamente. Atualmente
volta-se a ter a possibilidade de criar, comunicar e informar de forma independente aos
conglomerados tradicionais de comunica¢do. Mais ainda, o ato criativo se faz de tamanha
importancia, refor¢cando o vinculo social, de forma que os espectadores conseguem nao
s0, compartilhar suas proprias publicagdes e criagdes no meio digital, mas também,
interagir e relacionar-se com outros. A participacdo, segundo Shirky explica, cria "mais
do que uma oportunidade de consumo" (2011, p. 25), mas uma conversa entre o produto
cultural e consumidor.

Contudo, mesmo que haja a maior possibilidade de participagdo no processo
midiatico ap6s o advento da web, bem como Jenkins, Green e Ford trazem, em Cultura
da Conexdo (2014), "se algo ndo se propaga, estd morto" (p. 23). Percebe-se, a partir
desse novo modelo de relagdo com os meios de comunicagdo, uma circulacdo de
informagdo que, antigamente, ocorria pela distribuicdo. O publico se tornou um agente
participativo, que molda, compartilha, configura e da relevancia aos contetidos de midia.

Quanto aos influenciadores digitais, cria-se um formato de midia novo, a pessoa
em si, de forma que, quanto mais espectadores essa figura possuir, mais relevante ela é.
De acordo com Karhawi (2017), essa classe de criadores de conteido ndo pode ser
dissociada do periodo e contexto politico e social atual. Ela destaca que o "cendrio que
facilita a participagdo dos sujeitos" (KARHAWI, 2017, p. 48), ¢ tal que cada um pode ser
um produtor de conteudo digital, ao passo que, também existe a supervalorizacdo da
imagem pessoal.

Ainda, ela traz que os influenciadores "t€ém algum poder no processo de decisdo
de compra de um sujeito" (KARHAWI, 2017, p.48), da mesma forma que podem
influenciar gostos, estilo de vida e consumo cultural de quem os acompanha. Ela
apresenta ainda, que os processos de influéncia se dao através de relagdes interpessoais,
por meio de grupos proximos, familiares e amigos. Ao passo que, o blogueiro seria apenas
mais um integrante na cadeia comunicacional: ele recebe a informagao de alguma midia,
reflete sobre ela e, em seguida, passa adiante, ndo s6 a informacdo, mas também a sua

ponderagao.
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Mais além, a autora (KARHAWI, 2017) cita Bourdieu a partir das amplas
discussdes do autor sobre capital, a fim de explicar como os influenciadores possuem e
recebem tanto prestigio e legitimidade. Ela apresenta trés conceitos do autor, sdo eles o
capital economico, o social e o cultural.

O primeiro €, primordialmente, sobre a conversao em dinheiro, enquanto, o capital
social ¢ aquele em que os contatos e redes sociais dao o poder e a diferenciagdo do sujeito.
Assim, necessita-se a manutenc¢do constante do conhecimento ou do fator de valorizagao
social, uma vez que estd diretamente relacionado ao tamanho dos poderes das partes.
Finalmente, o capital cultural ¢ aquele que se apresenta através de conhecimentos praticos
da mente e do corpo, assim como produgdes fisicas artisticas, como também qualificacdes
educacionais.

Os influenciadores, consequentemente, sdo capazes de transitar por estes trés
conceitos em sua atuacgdo: eles possuem capital social, uma vez que seu crédito vem,
justamente, das suas conexdes € opinides, a0 passo que estas sdo convertidas em
conteudos online, sob forma de capital cultural, para serem entdo transformados em
capital economico através de patrocinios e "publis".

Uma vez que se entende o fendmeno dos influenciadores digitais, logo se
compreende que eles sdo atores, realizando tarefas e performando dindmica que ha muito
tempo ja existiam na sociedade e ndo so pelos antigos blogueiros. Karhawi explica que o
influencer "ndo representa, necessariamente, uma novidade em termos de praticas de
comunica¢do — mas uma ampliagdo das possibilidades de atuag¢dao" (KARHAWTI, 2017,
p.55), j& que, conectando com o que foi exposto, o que vemos hoje ndo ¢ apenas uma
mudanga tecnoldgica, mas social como um todo.

Esses sujeitos, da mesma forma que a Felicidade Liquida, emergem a partir de um
contexto, necessidade e demanda latentes como qualquer outro produto ou fendmeno
humano. O meio tecnoldgico se coloca digitalmente, na mesma medida em que o campo
social estd extremamente liquido e espetacular, resultando ndo s6 na convergéncia das
midias, como na possibilidade de participagdo dos publicos. O ganho de influéncia e de
distingdo social dessas pessoas se d4, justamente, a partir do espaco que elas ocupam nas
vidas dos seus seguidores e também como sujeitos sociais.

Com mais de 44,2 milhdes de seguidores*, Virginia €, ndo s6 a influenciadora mais

seguida do pais, mas também a mais lembrada entre os proprios criadores, segundo o

4 Informagdes retiradas do perfil oficial da influenciadora no Instagram datam o dia 17 de setembro de 2023 ¢ podem
variar de acordo com o tempo.



X7 Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagao
479 Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicagdo — Univali—5 a 6/9/2024

Censo de Criadores da Squid (SQUID, 2023). Na pesquisa realizada pela marca, a
criadora de contetdo foi a terceira mais citada como "maior fonte de inspira¢ao dentro ou
fora das redes sociais", ficando atras das respostas, "familia", com 20%, "eu", com 9%, e
empatada com "Deus/Jesus", com 4%. Percebe-se, portanto, que ela possui destaque ndo
sO entre seus espectadores, mas também com seus colegas, se colocando como uma
verdadeira referéncia no assunto.

Nascida nos Estados Unidos, Virginia, de 24 anos, atualmente ¢ casada com o
cantor Z¢ Felipe, 25, com quem tem duas filhas, Maria Alice, 2 anos, e Maria Flor, 10
meses. Os quatro frequentemente aparecem em postagens do seu Instagram, onde a
influenciadora costuma postar sobre a sua vida, rotina e sobre a sua marca de cosméticos,
a WePink. Com uma carreira que comegou em 2016, aos 17 anos ela publicou seu
primeiro video em seu canal de YouTube, no qual acumulou mais de 10 milhdes de
inscritos. Desde entdo, foi desenvolvendo seus contetdos na rede, através de viogs e de
videos conversados que, em pouco tempo, foram expondo a sua vida pessoal, criando
assim, um vinculo com seus espectadores.

Entende-se, portanto, que um dos principais apelos que a influenciadora utilizou
em seus videos foi a conex@o pessoal com seus seguidores. Expondo a sua vida e
caracteristicas de sua personalidade, ela, ndo s6 cria um contato direto com o publico,
mas também, consequentemente, aproxima-os da sua rotina, de forma que se cria a ilusdo
de um relacionamento pessoal, como se fossem amigos de fato. E através da
espetacularizacdo de uma vida comum, como a que ela tinha, em que fatos corriqueiros e
identificdveis se tornam topicos interessantes, que se criam as comunidades online. Com
sua personalidade simples, mas cativante, Virginia foi, entdo, construindo esse vinculo,
como qualquer outro influenciador da €poca, e transformando a si mesma em uma marca.

Ela, por fim, aparenta ter a "vida perfeita", com uma familia e carreira também
perfeitos, com muito dinheiro, consumo e felicidade envolvidos na sua espetacularizacao.
Esse se torna, de fato, o principal ponto de anélise, uma vez que €, justamente, na proje¢ao

online da sua vida que Virginia Fonseca promove a Felicidade Liquida.
Uma anélise da influéncia fluida
Agora, desenvolver-se-4 a analise dos conteudos da influenciadora, a partir da

metodologia indicada por Bardin (2001), com o objetivo de demonstrar de fato a

ocorréncia do fenomeno. De forma que, na fase de pré-analise (BARDIN, 2001) faz-se a
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organiza¢do do material, a formulag@o das hipoteses, tal qual a elaboragao dos indicadores
de comprovagdo. Durante o primeiro, foram selecionadas as fotos postadas no seu
Instagram, @virginia, no formato feed durante o més de setembro de 2023, tais fotos
foram registradas pela autora através de printscreens. Analisaram-se apenas as primeiras
imagens de postagens em que a influenciadora aparece, de forma que todas as publica¢des
em que ela ndo estd presente ndo foram consideradas para o presente trabalho. Mais ainda,
selecionou-se apenas um més de publicagdes, pois a atividade da formadora de opinido é
tal que o periodo ¢ considerado suficiente para a reflexao

Para que se faca possivel a correta interpretacao das fotos selecionadas, durante a
etapa de organizacdo (BARDIN, 2001), ainda foram codificados seis grupos de
categorizagdo, definidos a partir do contetdo das postagens. Sdo eles: fotos do casal, em
que aparecem a Virginia e seu marido Z¢ Felipe, fotos em familia, nas quais aparecem o
casal e as duas filhas, Maria Alice e Maria Flor, fotos com criangas, fotos em que Virginia
estd arrumada, fotos para publicidade e fotos em que aparecem amigos. Dessa forma,
durante a evolucao desta andlise os aglomerados serdo referenciados respectivamente
como: "casal", "familia", "crianga", "arrumada", "publicidade" e "amigos".

Durante o periodo delimitado pelo corpus foram identificadas trés publica¢des da
categoria “casal”. Nota-se que a postura do casal ¢ informal, e as fotos parecem ser tiradas
em momentos da rotina de ambos. Em duas das imagens percebe-se o interior e o exterior

do avido que Virginia deu de presente para o marido.

Figura 1 -Screenshots das publicacdes dos dias 05, 18 e 27 de setembro de 2023 do
Instagram: @virginia

Fonte: Costa (0 set. 2023a; 18 set. 2023; 2"7Mset. 2023).

Para o segundo grupo, identificado como "familia", foram selecionadas fotos da
familia da influenciadora, composta ndo s6 por ela e pelo marido, mas também pelas
filhas, Maria Alice e Maria Flor. Essa foi a categoria com mais postagens no periodo,
com um total de seis publicacdes. Dentre elas, metade apresenta os quatro integrantes
acima citados, e a outra metade, apenas o casal e a cacula. Os contextos para as
publicagdes sdo diversos: em comemoracdes privadas, em momentos de lazer ou no dia

a dia na casa da familia.
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Figura 2 - Screenshots das publicacoes dos dias 02,07, 11, 19, 20, e 25 de setembro de
2023 do Instagram: @virginia
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Fonte: Costa (02 set. 2023; 07 set. 2023; 11 set. 2023; 19 set. 2023; 20 set. 2023; 25 set. 2023).

O terceiro grupo de analise ¢ chamado de "criangas", cujas fotos sdo representadas
pela presen¢a da influenciadora com criangas. Essa temadtica foi a de segunda maior
ocorréncia, com cinco publica¢des que incluem imagens com a sua filha, Maria Flor, e
também com outras criangas. Nesses conteuidos, vé-se muita semelhanga aos anteriores,
com cenarios caseiros do cotidiano e posturas descontraidas. Percebe-se, que o uso de
joias e acessorios se faz muito maior nessas fotos, assim como da vestimenta de biquinis

e roupas de banho.

Figura 3 - Screenshots das publicacdes dos dias 03, 09, 23 e 24 de setembro de
2023 do Instagram: @virginia
. .
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Fonte: Costa (03 set. 2023; 09 set. 2023a; 23 set. 2023; 24 set. 2023a; 24 set. 2023b).
Em seguida, na categoria denominada como "arrumada", foram selecionadas duas
fotos em que Virginia se apresenta de forma mais bem-vestida, maquiada e glamourosa.
Em ambas as publicacdes, ela se encontra sozinha na imagem e, por ser um contetido de

apelo muito visual, corpo e rosto estdo em destaque, assim como a vestimenta.

Figura 4 - Screenshots das publica¢des dos dias 5 e 14 de setembro de 2023 do

Instagram: @virginia
o L]

Na quinta categoria selecionada, cujo nome escolhido foi "publicidade", e cujas
fotos trazem o tema de mesmo nome, nota-se, novamente, um apelo visual e estético, uma
vez que sdo produtos cosméticos que ela estd divulgando. Percebe-se, também, que no

periodo analisado ndo houve publicidades para outras marcas além da sua propria.
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Figura 5 - Screenshots das publicacoes dos dias 9 e 14 de setembro de 2023 do
Instagram: @virginia
CE—

Finalmente, foram selecionadas para o ultimo grupo de exploragdo, “amigos”,
fotos em que aparecem amigos da criadora de. Identificaram-se trés publicagdes que se
encaixam no topico em questdo, das quais, duas aparecem criangas. Fora isso, todas se
relacionam muito com as imagens dos primeiros tOpicos, pois a vemos em contextos

muito informais, sorrindo e se divertindo com os amigos.

Figura 6 - Screenshots das publicacdes dos dias 12, 17 e 24 de setembro de 2023

do Instagram @virginia

X b
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Fonte: Costa (12 set. 2023; 17 set. 2023; 24 set. 2023c).

Um dos aspectos mais marcantes sobre o estilo de vida e o modelo de influéncia
da Virginia ¢ o equilibrio de duas personalidades, aparentemente, opostas. Entre a mae
presente, a esposa amavel, a empresaria de sucesso € a mulher sensual de 24 anos, ela
consegue representar um arquétipo feminino que ¢ admirado por mais de 40 milhdes de
pessoas.

Sendo assim, na quase totalidade dos seus conteudos, com exce¢do a "arrumada"
e '"publicidade" apresentam-se, um dos principais ideais representados pela
influenciadora, o seu lado familiar. Esse aspecto das suas postagens se faz relevante, uma
vez que os relacionamentos romanticos sao objeto de afeicdo de muitos, da mesma forma
a mae estereotipada e sem defeitos. Em termos de indicativos de comprovacao (BARDIN,
2001), compreende-se que a exposi¢ao da sua rotina, assim como do seu relacionamento,
cria, a0 mesmo tempo, dindmicas de admira¢do e de identificag¢do. Isso posto, uma vez
que suas postagens representam varios codigos que ja sdo reproduzidos e incentivados
pela midia tradicional, como a felicidade conjugal e familiar, o padrao fisico e o luxo. Ja
o reconhecimento vem da casualidade dos seus posts, quando ela mostra, por exemplo, a
sua rotina como mae, como esposa ¢ afins. Sem duvida, esses aspectos ndo podem de

forma alguma serem considerados universais, uma vez que cada maternidade e casamento
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sdo de uma forma diferente. Entretanto, sdo fatores mais corriqueiros € comuns, que
promovem a Virginia dentro de uma 6tica "gente como a gente".

Em contrapartida, nos grupos "arrumada" e, principalmente, "publicidade", a
criadora de conteudo traz uma personalidade muito mais sensual e exibicionista sua. Ela,
ndo so, aparece sempre sozinha, como também, traz um apelo fisico muito grande, seja
com o corpo a mostra ou através de roupas glamorosas.

Entende-se, dessa forma, que a influenciadora acaba reproduzindo duas
personalidades opostas que, ao mesmo tempo, se contradizem e se complementam.
Enquanto a Virginia "mae de familia, caseira, cheia de amigos e que ama criangas" faz
sucesso e gera identificacdo, através de valores tradicionais, a Virginia "sensual, com o
corpo malhado, que gosta de se arrumar, estar bem vestida e maquiada" gera admiragdo
pelo seu corpo, estilo e sucesso.

Essa ambiguidade representada pela influenciadora demonstra como a fluidez da
modernidade atual se relaciona com o dia a dia das pessoas. As normas tradicionais da
sociedade entram em conflito com os seus interesses pessoais, criando uma corda bamba
espetacular em que ela tenta agradar a todos.

O uso das midias digitais, a favor da manuten¢do de um sistema em que reinam
as aparéncias, acaba, em algumas situagdes, por reforcar estereotipos espetaculares e
padrdes liquidos de vida para os receptores. Uma vez por outra, portanto, observa-se uma
sociedade cuja coletividade e pensamento critico social sdo prejudicados, ao passo que as
falsas liberdades as massas oferecidas criam uma pseudo unidade. Vé-se, eventualmente,
uma dissociacdo entre a realidade que € vivida e a que ¢ almejada nas redes sociais da
Internet. Isso ocasiona na constante busca de tal felicidade que, ¢ prometida no ambiente
online, mas ¢ impossivel de ser obtida na pratica ou quando se faz, ¢ de forma liquida.

Percebe-se que a formadora de opinido, por vezes, se relaciona com esse sistema
e inspira a Felicidade Liquida através de insumos ndo s6 comunicacionais, mas também
fluidos e espetaculares da sociedade. Tem-se, dessa forma, um sujeito liquido em relagao
a sua propria imagem, uma vez que, a0 mesmo tempo que ela utiliza e mostra muito do
seu corpo, aspecto mais comum na atualidade, ela também adota uma postura e se coloca
de forma muito tradicional, por exemplo.

Pode-se, consequentemente, interpretar essa questdo de diferentes formas, mas
deve-se, principalmente, pensar nos efeitos dos contetidos para seu publico. Nao ha como
ndo considerar a identificagdo presente dentro da sua comunidade de seguidores, uma vez

que seus espectadores se reconhecem ou se espelham em sua imagem. Isso ocorre, ndo
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apenas a partir das suas proprias vidas, mas em suas aspiracdes espetaculares também.
Tal relagdo passa a se fazer possivel, a partir da conexao e convergéncia que a Internet
possibilitou, em virtude das possibilidades de conexdo que seus meios de comunicagao
proporcionam.

Para mais, ¢ essa falsa unidade que promove a manutenc¢ao do sistema, atuando
como uma espécie de "Opio moderno”, promovendo falsa consciéncia e liberdade aos
espectadores. Consequentemente, o espetaculo, da mesma forma que desenvolve uma
coletividade va, mantém os alicerces das desigualdades, uma vez que os espectadores ndo
conseguem acessar uma consciéncia de si mesmos para compreender suas reais posigoes.
Virginia se torna uma referéncia genérica de vida para toda uma massa, muitas vezes
desprovida de senso critico e de potencial de emancipagao.

Nesse sentido, ainda, a influenciadora ¢ um espelho a ser mimetizado socialmente.
Ou seja, seus posts ajudam na manutencdo da sociedade espetacular, uma vez que
generalizam pessoas completamente diferentes sob uma so inspiragdo, mantendo,
portanto, a ignorancia destas frente a suas realidades. Seus seguidores, apesar de mais
opostos que possam ser entre si, acabam por se enxergam nos contetidos da Virginia de
forma similar. Assim, a espetacularizagdo atingiu seu objetivo, unindo as pessoas, mesmo
que como diferente.

A vida postada da influenciadora vem a se tornar, muitas vezes, um produto da
conjuntura moderna espetacular, de forma que as pessoas desejam ser como ela e ter o
que ela tem, gerando, portanto, a Felicidade Liquida. Esta que, se alcangada, se apresenta
de forma menos satisfatéria do que quando apenas projetada. Finalmente, o sonho de
viver uma vida como a da Virginia sé ¢ interessante enquanto projecdo pessoal de cada
um dos seus seguidores que enxergam a materialidade, o luxo, o sucesso ¢ a fama da

influenciadora como a real imagem do prazer.

Consideracoes Finais

Tendo posto que sociedade e comunicagdo sdo areas de estudo intrinsecamente
relacionadas, uma vez que ambas dizem respeito as pessoas, o presente trabalho buscou
relacionar conceitos e teorias classicas da sociologia com a pratica e contexto
comunicacionais do século XXI, a partir da analise dos contetidos em foto do Instagram
da influenciadora digital, Virginia Fonseca, durante o més de setembro de 2023. Nesse

sentido o objetivo de pesquisa, apontados na introdu¢do, foram explorados e
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argumentados. Aqueles se colocam, primeiramente, como a analise da ocorréncia e forma
como a Felicidade Liquida se apresenta nos conteudos da formadora de opinido.

Concluiu-se que a Felicidade Liquida se apresenta nos conteudos da
influenciadora, através da relacdo entre "vida perfeita", que ela compartilha, e as
projecdes espetaculares dos seus seguidores. Viu-se que ela acaba por se tornar esse
exemplo estereotipado de sucesso, corpo bonito e felicidade para milhares de pessoas que
almejam ser exatamente como ela. A Felicidade Liquida ¢, portanto, o que se pode obter,
a partir do espelhamento do espetaculo. Um sentimento fugaz, superficial e momentaneo,
que ndo considera as verdadeiras especificidades de cada um e que se resume no eterno
Vir a ser.

Quando, passa-se a entender os aspectos e efeitos da Internet também como fatos
sociais de resultado histdrico e contextual, a construgao do conhecimento sobre a rede se
tornam muito mais proveitosos e assertivos. Dessa forma, o uso de um objeto
absolutamente conhecido e de facil acesso para todos os brasileiros valida a importancia
da construcdo de textos como este. Virginia Fonseca ¢ apenas uma dentre varios
influenciadores e figuras publicas que representam e compartilham a Felicidade Liquida,
ao passo que a relevancia deste trabalho também esta na necessidade de reflexdo sobre os

impactos das redes sociais da Internet nas pessoas.
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