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RESUMO

Neste estudo, investiga-se como perfis do Instagram utilizam pautas feministas para
promover produtos, transformando-se em veiculos de publicidade. A anlise foi realizada
através de pesquisa observacional examinando perfis feministas na rede social. Aqui
apresenta-se 0 contexto histérico do feminismo e explora-se a sua interacdo com
estratégias publicitarias através do feminismo de mercado. Através da Andlise do
Discurso Critica (ADC), examina-se como postagens cooptam pautas feministas para

promover perfis através de publica¢des patrocinadas.
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INTRODUCAO

Sem duvida, a internet se firmou como importante espaco para a expressdo e
mobilizacdo do movimento feminista. Estudiosos identificam que essa relacdo nos meios
digitais € pertencente a "quarta onda" do movimento feminista (Hollanda, 2018; Perez;
Ricoldi, 2023), que usam as redes para impulsionar pautas na sociedade (Martinez, 2021).

Diante de um publico feminino mais conectado e critico, observa-se uma mudancga
na abordagem de retratar mulheres na publicidade. Os papéis tradicionais estereotipados
sdo substituidos por representaces de mulheres inteligentes e poderosas, mais alinhadas
aos ideais feministas. Marcas surfam nessa onda, mas muitas vezes adotando uma
abordagem superficial, desconsiderando os principios fundamentais do movimento

feminista (Januario, 2022).
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O que se observa ¢ uma tentativa de “empacotar” pautas feministas como parte
das estratégias de marketing para a promocdao de produtos, marcas, servigos. Assim, tem-
se como objetivo investigar a interseccao entre 0 movimento feminista e as redes sociais,
explorando como o consumo se relaciona com a apropriacdo de pautas feministas como

estratégia promocional.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Uma breve andlise da evolu¢do do movimento feminista foi importante para
compreendermos suas reivindica¢bes ao longo do tempo, assim como seus avancos e
transformacdes. Autores como Biroli e Miguel (2014) destacam que as contribui¢des do
movimento feminista dialogam diretamente com temas centrais do pensamento politico,
da sociologia e psicologia, alinhados as demandas de cada época.

Perez e Ricoldi (2023) adicionam a discussdo o conceito de "ondas" como uma
maneira de estruturar e periodizar a histéria do movimento feminista. Somado a isso,
Haraway (2023) e Hollanda (2018) exploram a intersecdo entre género e novas
tecnologias, caracterizando a quarta onda do movimento, na qual a internet é ferramenta
fundamental para o ativismo feminista, denominado de "ciberfeminismo".

Consequentemente, a publicidade tem evoluido para refletir essas mudangas
sociais (Pereira; Antunes, 2014), e recentemente tem se apropriado dos discursos
feministas para substituir antigos estere6tipos por imagens de mulheres "empoderadas”,
visando promover produtos e marcas para um mercado feminino mais critico e com maior
poder de compra (Januério 2021, 2022).

Ao investigar como marcas usam discursos feministas para impactar consumo e
lucro, pode-se fundamentar o conceito de "feminismo de mercado" de Januéario (2021,
2022) e integrar a visdo de Fraser (2009) sobre um feminismo “mainstream*’, que visa
ser mais aceitavel para 0 mercado. Sarmento (2022) sugere analisar essas relacdes sob a

Otica do neoliberalismo, que molda mercados e também influencia o ativismo feminista.

METODOLOGIA

4 Comumente usados para se referir a assuntos, pensamentos ou conteidos mais populares, genéricos.
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Com 161,6 milhdes de brasileiros online (Belandi, 2023), e o Instagram sendo a
plataforma mais popular (Jimenez, 2023), neste estudo foca-se na analise de perfis do
Instagram como campo de pesquisa.

Para o estudo, foi realizada uma pesquisa observacional no Instagram,
selecionando perfis declarados feministas atraveés do nome de usuério ou da descri¢éo na
bio®> e dos contetidos publicados, que ndo fossem perfis pessoais, com seguidores
classificada como influenciadores intermediarios (50-500 mil) ou macro influenciadores
(500 mil-1 milhdo), de acordo com a InfluencyMe. Chegou-se a 5 perfis, sendo 3
intermediarios  (@ferminismo, @elasfeministas e  @girlpwrfeminist), e 2
macroinfluenciadores (@feminiismo e @todasfridasoficial).

A coleta de dados ocorreu de 03 a 18 de novembro de 2023 (15 dias). Foi criado
um perfil para monitorar os perfis selecionados, capturando postagens relevantes tanto no
feed® quanto nos stories’, com um intervalo diario entre 21h e 22h, garantindo a inclus&o
de todas as atualizagOes dentro de 24 horas. Os perfis selecionados e as postagens
realizadas foram compiladas em uma planilha para analises quantitativa e qualitativa. As
publicacGes foram categorizadas manualmente em 16 categorias e 88 subcategorias,
permitindo uma anélise detalhada dos temas abordados atraveés de uma organizacdo de
dados sistematizados.

Na andlise qualitativa, o contetdo das postagens — publica¢fes e comentarios das
seguidoras — foi examinado a luz da teoria da Analise de Discurso Critica (ADC),
utilizando a abordagem de Fairclough, adaptada por Sarmento (2022) para o contexto da
pesquisa, reconhecendo a linguagem como uma pratica social que influencia e é

influenciada pelas transformacdes sociais contemporaneas (Magalhaes, 2005).

ANALISE DOS RESULTADOS
Para andlise dos resultados, devido as limitacdes deste resumo, apresenta-se parte
da andlise qualitativa com exemplos das publicagbes da categoria

“Publicidade/Divulgacao”, a segunda mais expressiva do levantamento quantitativo.

5 Redugio de “biografia”, espago onde o usuario escreve um breve resumo sobre o seu perfil.

6 Feed é uma mistura de fotos e videos de pessoas que vocé segue, publicacdes sugeridas e demais. Disponivel em:
https://about.instagram.com/pt-br/blog/announcements/favorites-and-following/. Acesso em: 08 dez 2023

"Stories é uma ferramenta do Instagram em que é possivel realizar publicagdes que ficam disponivel por 24 horas em
seu perfil. Disponivel em: https://about.instagram.com/pt-br/features/stories/. Acesso em: 08 dez 2023.
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As publicac6es de "Publicidade/Divulgacéo” mostram como pautas feministas sao
usadas para promover produtos. Por exemplo, observamos no perfil @todasfridaoficial,
que se apresenta como "Feminismo real para mulheres reais”, uma publicacéo patrocinada
sobre vibradores em uma estagdo de metrd, um local com relatos de importunagéo sexual
e que tem vag0Oes femininos para protecdo, conforme Figura 1 abaixo. Isso revela um
distanciamento entre o posicionamento feminista do perfil e a escolha do local.

Figura 1 — Publicacdo da Categoria Publicidade/Divulgacéo

o

Fonte: Instagram do perfil @todasfridasoficial.

A publicacédo foca em objetivos comerciais, usando elementos varejistas como o
cupom de desconto nominal com o @ do perfil, o desconto promocional e frete gratis. No
video, o calor excessivo € citado como uma estratégia de aproximacdo da rotina das
seguidoras, e a ridicularizacdo masculina é usada como tatica para promover um falso
sentimento de empoderamento. No geral, as publica¢es que promovem vibradores focam
apenas em relagOes heterossexuais, limitando a representacdo de outras sexualidades.

Ja no perfil @elasfeministas, identifica-se publicacdo® que divulga servicos
esotéricos da @sensitva.thais. Além da desconexdo com pautas feministas para um perfil
chamado “elas feministas”, o apelo emocional para “trazer o amor de volta” mesmo que
tenha sido uma “historia complicada”, € um discurso na contramdo da conscientizacéo
feminista sobre relacionamentos abusivos. Nos comentarios da publicacdo, observamos

reacOes negativas das seguidoras: “Eu hein!!! Existe alguma raz&o para determinadas

pessoas ndo estarem mais em nossas vidas. % Deixa elas 14 quietinhas & & & "

No mesmo perfil, foram identificadas publicacdes® que ofereciam ajuda para
mulheres que tiveram teste de gravidez positivo, mencionando o perfil

@ajudaasminasrelatos, que na verdade consistia na venda de pacotes abortivos com

8 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/CzPWLGPANTrB/. Acesso em: 20 jun. 2024
° Disponivel em: https://www.instagram.com/p/CzPkejWN110/. Acesso em: 20 jun. 2024
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precos variados. Embora a descriminalizagdo do aborto seja uma demanda do feminismo,
a abordagem parecia insegura, transformando a situacdo em uma transa¢do comercial,
com precgos apresentados ja na primeira interacdo via WhatsApp. Para ambos os perfis
citados em conjunto com o @elasfeministas, foi identificado um padrdo diario de 2
publicacdes, 1 no feed e 1 no stories, em que se levanta a hipdtese de um possivel
fechamento de pacote, como é ofertado em uma postagem?® com a divulgacéo dos valores.

Também foram encontradas outras publicacdes promovendo produtos e servicos
como camisetas e canecas, que mostravam desconexao com pautas feministas e adotavam
posturas machistas. Além disso, observou-se um volume significativo de publicacdes
colaborativas com psicélogas, que, apesar de terem conteddo mais fundamentado,

apareciam com frequéncia sem ser claramente identificadas como publicidade.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo da pesquisa foi alcancado evidenciando que os perfis utilizam o
feminismo de forma superficial, associando-se a0 movimento sem compromisso real com
suas pautas, apenas visando vender produtos, sem se preocupar com o impacto ou a
mudanga efetiva na vida das mulheres.

Uma limitacdo importante da pesquisa foi a amostra, com um perfil possuindo
muito mais publicacdes, possivelmente influenciando os resultados. Estudos futuros
poderiam usar uma amostra mais variada e prolongada e incluir outras plataformas, como
o TikTok, que esta se tornando mais relevante no Brasil.

A pesquisa visa contribuir para as discussdes sobre o feminismo de mercado,
analisando como a publicidade se relaciona com perfis feministas no Instagram e como
marcas utilizam esses perfis para alcancar o publico feminino com um discurso que se
apresenta como “feminista” e "empoderado™.

Destaca-se, ainda, a originalidade do estudo em relagdo as pesquisas sobre a
relacdo entre feminismo de mercado e paginas feministas nas redes sociais, investigando

como marcas cooptam pautas feministas para estratégias de marketing e publicidade.
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