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Sons da floresta: estratégias comunicacionais de enfrentamento a desinformacao
em satde no podcast Audio do Beiradao!

Michelle Ferreira Cafiero Soares?
Jodo Paulo Malerba®
Universidade Federal de Juiz de Fora - MG

Resumo

O objetivo deste trabalho ¢ analisar os processos comunicacionais do episddio
nimero um do podcast da Rede Xingu+, disponibilizado em 2020 com o objetivo de
informar populagdes ribeirinhas e indigenas sobre prevengdo da COVID-19 e combater
narrativas desinformativas. O episddio reune saberes cientificos e reportagens veiculadas
pela midia hegemoénica, utilizando ambientacdo sonora e linguagem acessivel. A
circulagdo multicanal, via radio hertziano, WhatsApp e plataformas digitais como
SoundCloud, amplia seu alcance, especialmente em éareas de baixa conectividade. A
analise se fundamenta em contribui¢des da comunicac¢ao em saude, da literacia em satde,
dos estudos culturais e do radio expandido. Os resultados apontam para um modelo de
comunicagdo intercultural, territorializada e orientada para a defesa da vida e com acesso
a informacao.
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Fundamentacao tedrica

A desinformagdo em satide ¢ um fendmeno intricado que se enraiza em disputas
sociais, culturais e politicas. Sacramento et al. (2025) entendem que as praticas
desinformativas devem ser estudadas a luz das mediagdes sociais, considerando nao
apenas os fluxos informacionais, todavia os sentidos produzidos nas interagdes entre
midia, institui¢des e sujeitos. Esse olhar se alinha a proposta de Martin-Barbero (1997),
que destaca o papel da cultura na reconfiguracdo das relacdes comunicacionais e a
necessidade de compreender os processos comunicativos a partir das media¢des e ndo
apenas dos meios.

No campo da satide, a comunicagao assume papel fundamental na construcao de
sentidos sobre o cuidado e a prevencdo. Aratjo e Cardoso (2007) defendem uma

comunicagdo em saude centrada no didlogo, na escuta e na valorizagdo dos saberes
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populares, especialmente em contextos marcados por desigualdades. Peres et al. (2021),
por sua vez, abordam a literacia em saude como uma ferramenta critica que articula acesso
a informacdo, compreensdo e empoderamento, sendo especialmente relevante em
contextos de desinformacao e vulnerabilidade.

No que tange as midias sonoras, o trabalho dialoga com Kischinhevsky (2024),
que propde o conceito de radio expandido para nomear os formatos hibridos e
convergentes como o podcast. Segundo o autor, esses formatos rompem as fronteiras
entre o tradicional e o digital, promovendo experiéncias de escuta atravessadas por
territorialidade, mobilidade e conectividade.

Metodologia

Este trabalho utiliza pesquisa qualitativa, de natureza exploratéria, com
abordagem descritiva e interpretativa. O corpus é composto pelo primeiro episédio do
podcast Audio do Beiraddo da Rede Xingu+, produzido em 2020 por comunicadores
indigenas e apoiadores da Rede. O principal método utilizado foi a escuta analitica, com
foco na construcdo narrativa, sonoridade, diversidade de fontes e estratégias de
veracidade.

Analise e principais resultados

O episodio traz orientagdes sobre prevencao, vacinagdo e protecio coletiva, mas
val muito além da simples transmissao de dados. Ao colocar as vozes indigenas no centro
da narrativa, a produgdao rompe com formatos engessados e reafirma uma logica
comunicacional descentralizada, moldada pela oralidade, pela memoria coletiva e pela
forga do territorio. Essas vozes ndo apenas informam, elas acolhem, ensinam e convocam
a escuta atenta.

A combinagdo entre dramatizagdes e trilhas sonoras com elementos culturais
locais cria uma ambiéncia sensivel, que convida o ouvinte a se conectar emocionalmente
com os contextos vividos pelas comunidades. O uso de uma linguagem direta, afetuosa e
acessivel demonstra um cuidado evidente com a escuta das populagdes com diferentes
niveis de letramento formal, uma escolha ética, que revela respeito aos saberes e as formas
proprias de aprender e comunicar.

A estratégia de difusdo multicanal, via rddios comunitarias (em sinal hertziano),
compartilhamento em grupos de WhatsApp e publicacdo no SoundCloud, amplia a
eficacia e eficiéncia no combate a desinformacdo em saude. Ao integrar midias

tradicionais e digitais de forma complementar, a Rede Xingu+ amplia o alcance da
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informacdo e fortalece lacos de confianca entre comunicadores e ouvintes. E o radio
expandido em agao, como propoe Kischinhevsky (2024), reinventado no chao da floresta
e impulsionado pelas maos de quem comunica para proteger.

A experiéncia analisada demonstra que ¢ possivel enfrentar a desinformacao em
saude com agdes ancoradas na escuta, no respeito e no didlogo entre saberes. Ao articular
ciéncia, tradi¢do e linguagem sonora, o podcast promove uma circulagao de sentidos que
nao impde verdades, mas constrdi entendimento.
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