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Resumo

Nesta pesquisa investiga-se como pautas feministas tém sido apropriadas por perfis do
Instagram com finalidades comerciais, convertendo-se em estratégias de promocao de
produtos e servicos. A revisdo bibliografica estudada abrange o movimento feminista e
suas diferentes vertentes, articulando os debates contemporaneos sobre o chamado
feminismo de mercado. A metodologia utilizada ¢ mista, com andlises qualitativas e
quantitativas: a primeira identificou simbolos, discursos e tensdes nas publicagdes; a
segunda mensurou a percep¢ao do publico diante dessas praticas. Os resultados indicam
que, embora aumentem a visibilidade de certas pautas, essas acdes contribuem para a
mercantilizagdo e esvaziamento politico do discurso feminista.
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INTRODUCAO

A crescente presenca feminina nas redes digitais tem influenciado estratégias
publicitérias, que passaram a incorporar discursos de empoderamento. Contudo, ao serem
apropriadas pelo mercado, pautas feministas muitas vezes sdo esvaziadas de seu contetido
politico. Neste contexto, discute-se o conceito de feminismo de mercado (Janudrio, 2021;
2022a), em que marcas e influenciadores se apropriam dessas pautas para fins comerciais.
Assim, o objetivo € analisar como pautas feministas foram transformadas em mercadoria
para promover bens de consumo e servico em perfis do Instagram, transformando-os em

veiculos de publicidade.

FUNDAMENTACAO TEORICA
A trajetoria do movimento feminista pode ser compreendida pelo conceito de

ondas (Martins, 2015; Perez; Ricoldi, 2023), que organiza historicamente suas lutas e
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conquistas. A quarta e atual onda (Hollanda, 2018) ¢ marcada pelo ativismo digital, no
qual as redes sociais ganham destaque. Nesse contexto, o Instagram se sobressai como a
rede mais utilizada (Jimenez, 2023) e como espaco de engajamento feminista, onde
também se observa um tensionamento entre ativismo e mercado.

Ao mesmo tempo, ha um interesse crescente do mercado pelo publico feminino,
levando marcas a adotarem discursos de empoderamento em campanhas voltadas ao
consumo (82% das compras, 2024; Wottrich, 2023). Essa apropriagdo estratégica ¢
analisada por Janudrio (2021; 2022a; 2022b) como expressao do feminismo de mercado,
fendmeno que coexiste com o ativismo, mas frequentemente esvazia seu conteudo

politico.

METODOLOGIA

Para o estudo, foi realizada uma pesquisa observacional no Instagram nov/2023 e
out/2024, com perfis autodeclarados feministas. Chegou-se a 5 perfis: @ferminismo,
@elasfeministas, @girlpwrfeminist, @feminiismo, (@todasfridasoficial. Na primeira
coleta foram identificados 211 e na segunda 298 publicacdes classificadas no tema
“Publicidade ou Divulgacdo”, foco da pesquisa.

A analise foi dividida em quantitativa (frequéncia de elementos discursivos) e
qualitativa, anélise de conteudo (Bardin, 2016). As publicagdes foram organizadas em 5
categorias conforme correlagdes com os assuntos abordados: Consumo e Mercado,
Afetos Reguladores, Violéncias e Desigualdades de Género, Humor como Defesa e

Empoderamento.

RESULTADOS

Devido as limitacdes deste resumo, apresenta-se apenas os destaques das analises.
A andlise quantitativa revelou um aumento de 41% no volume de publicagdes
entre as coletas, além de maior engajamento dos perfis analisados e dinamismo nas
postagens, relacionado com o crescimento de mengdes € uso de posts em colaboragao.
Perfis ligados as areas de psicologia, direito e empreendedorismo foram os mais
mencionados, o que levanta a questdo: estariam esses perfis sendo usados

estrategicamente para promocao profissional e monetizagdo de servigos?
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A categoria “Consumo e Mercado”, que retine publicacdes voltadas a promogao
de produtos, servicos ou empresas, com forte €énfase no aspecto comercial, concentrou
78% das postagens, evidenciando uma relagao mais direta entre ativismo e mercado.

A analise qualitativa evidenciou a utilizacdo de temas feministas para atrair
engajamento e promover produtos, cursos € servigos, muitas vezes sem aprofundamento
critico. Na Figura 1 apresenta-se exemplo de publicacdo da categoria “Consumo e
Mercado” que vincula a imagem de um assassino em série a violéncia doméstica para
divulgar um curso juridico voltado para “advogadas feministas”. A abordagem gera

confusdo, evidenciada no comentério de uma seguidora: “E um curso? Nao entendi.”.

Figura 1 — “O que faz mulheres buscarem alguém [...]
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Fonte: Elas Feministas [@elasfeministas] (2024)

Esse uso instrumentalizado de temas feministas suscita criticas quanto a

autenticidade e a eficacia dessas comunicagdes no avango das pautas de género.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa evidencia que a apropriagdo dos discursos feministas, tanto pelo
mercado quanto pelas redes sociais, ¢ um fendmeno repleto de contradi¢des e desafio. A
linha entre conscientiza¢do e mercantilizagao € t€nue e, em muitos casos, o feminismo ¢
usado mais como estratégia de engajamento do que como ferramenta critica. E embora o
uso do discurso feminista tenha potencial mobilizador, ele pode sim reforcar estruturas

desiguais.



4
XS

\ Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagao
INTER

482 Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicagdo — Faesa — Vitoria — ES
De 11 a 16/08/2025 (etapa remota) e 01 a 05/09/2025 (etapa presencial)

Esse uso instrumentalizado de temas feministas desperta criticas quanto a
autenticidade e a eficacia dessas comunicagdes no avango das pautas de género. Se perfis
recorrem a esse tipo de correlagdo para vender cursos, que tipo de assisténcia juridica
feminista estd sendo promovida? Sao reflexdes importantes sobre os impactos e limites

desse tipo de contetido, aprofundadas ao longo do trabalho.
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