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Resumo

Enquanto conceito, a nostalgia como “saudade do passado” desenvolve-se no inicio do
século XX. E neste periodo que o fendmeno ganha forga como reagdo as transformagdes
provocadas pela Segunda Revolugdo Industrial e pela aceleragdo capitalista. Um século
apds, a nostalgia ganha novos contornos ao ser acionada pelos individuos para
responder a novos desafios: a hiperconexao digital e a aceleragao capitalista neoliberal.
Neste artigo, buscamos refletir sobre como a nostalgia se traduz nas plataformas digitais
e, simultaneamente, ¢ experienciada para remediar os efeitos do mal-estar digital
contemporaneo.
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1. Introducao

Na década de 1960, o filosofo Marshall McLuhan antecipou a constitui¢ao da
“aldeia global” (1964, p. 80): um novo mundo propiciado pelos meios de comunicacio
eletronicos onde individuos de todas as regides do planeta conseguiriam interagir de
forma instantdnea e homogeneizada. Nao ha dividas de que a conexdao imediata e
geograficamente distribuida viria a se tornar realidade a partir da Internet que, na década
de 1950, comegava a ser desenvolvida.® No entanto, o cenario descrito pelo filosofo
estaria muito mais alinhado com o cotidiano das décadas por vir, apos a criagdo da Web,
em 1989.* Conectando computadores mundialmente, a Internet passaria a operar como a

estrada digital para a circula¢do dos contetidos criados e compartilhados na Web.’

Diante da possibilidade de comunicacao instantanea com diferentes cidadaos do
mundo inteiro, o inicio da Web foi marcado pelo anseio de construcao de lagos sociais,

antes limitados pela distdncia espacial, bem como pela expectativa de elevagdo das

' Trabalho apresentado no GP Tecnologias e Culturas Digitais, do 25° Encontro dos Grupos de Pesquisas em
Comunicagdo, evento componente do 48° Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicagao.

2 Mestranda em Comunicagdo e Cultura na Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ e pesquisadora no
MedialLab.UFRJ. E-mail: manuellacaputo432@gmail.com

3 Disponivel em: <https://www.scienceandmediamuseum.org.uk/objects-and-stories/short-history-internet:>. Acesso
em: 15 jun. 2025.

* Disponivel em: <https://home.cern/science/computing/birth-web>. Acesso em: 15 jun. 2025.

’ Disponivel em:
<https://www.computerhistory.org/revolution/networking/19/314#:~:text=The%20Internet%2C%?20linking%20your
%?20computer,on%20in%20your%20computer's%20browser.>. Acesso em: 15 jun. 2025.
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democracias, que agora poderiam contar com uma participagcdo social potencialmente
instantanea e sem obstaculos fisicos. Ndo a toa, a versao 2.0 da Web que se moldava no

inicio dos anos 2000 ficou conhecida como a “web social” ou “web participativa”.

Enquanto ja se conjectura uma Web 3.0, a centralidade concedida pela versao
atual as plataformas e aos dados (O’REILLY, 2005) nos tornou usudrios dessas
plataformas e matéria-prima dessas mesmas estruturas para a geracao de dados, ponto
nevralgico do modelo de negbcios das empresas que operam essas plataformas
(ZUBOFF, 2018). Por esse desdobramento, o otimismo que acompanhava as discussdes
sobre a Internet nos anos 2000 foi perdendo espago para a desilusdo e o pessimismo
diante das experiéncias nas plataformas digitais, que colonizaram as discussdes sobre a

Internet (MOROZOV, 2018).

Uma série de casos passaram, de maneira exponencial, a evidenciar para os
usudrios os efeitos nefastos que as plataformas digitais podem ter sobre nossas vidas on
e offline, como a violacdo dos dados de milhdes de usudrios do Facebook, acordada pela

big tech junto a empresa de marketing politico Cambridge Analytica.®

Nao ¢ mera coincidéncia que, nesse mesmo periodo, a expressao fake news foi
ganhando espaco nas redes sociais digitais, na imprensa e nos discursos de governantes
e candidaturas politicas’ ~ ¢ nas plataformas digitais que a desinformagio se potencializa.
Como apontam Santos e Vaz (2023, p. 25): “as tecnologias digitais facilitam a
propagacdo das fake news pela relativa facilidade em imitar, nesses ambientes, o estilo

textual usado por portais jornalisticos convencionais € assim enganar a audiéncia”.

Qual a razdo para tanto investimento em propaganda politica, em disseminagao
de noticias falsas nas plataformas digitais? O motivo ¢ 6bvio para a maioria de nos:
porque passamos parte relevante de nossos dias conectados a esses meios. Os
dispositivos digitais seguiram em atualiza¢do continua para estarem juntos de nosso
corpo a todos os momentos - é o que enxergamos com os tablets, smartphones e
wearables. O desenvolvimento de hardware e software se retroalimentam e as

plataformas digitais acompanham o avanco com seus aplicativos de mensagem

¢ Disponivel em: <https://www.bbc.com/portuguese/internacional-43461751>. Acesso em: 15 jun. 2025.
’ Disponivel em:<https://www.bbc.com/news/blogs-trending-42724320>. Acesso em 15 jun. 2025.
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instantanea e de redes sociais. Ficarmos ininterruptamente online e disponiveis € o que

garante o lucro das empresas de tecnologia - assim, vivemos uma economia da atencdo

(BENTES, 2019):

Pois, quanto mais tempo passam enganchados e¢ engajados, maior serd a
producdo, coleta e armazenamento de dados e, assim, maior sera a acuidade
preditiva dos mecanismos algoritmicos, o que, por sua vez, aumentara o valor
das receitas do servigo. Nesse sentido, na economia digital, o valor dos dados
esta intrinsecamente ligado ao valor da atencdo. (BENTES, 2019, p. 222)

Esse ¢ um ponto-chave para entender outro fendmeno decorrente da
hiperconexdo: o mal-estar digital. Somando-se ao desapontamento quanto aos rumos
que o protagonismo das plataformas digitais tomou referente ao campo politico, cresce
o desconforto com a hiperconexdo, o imperativo de se estar disponivel a todo momento
e com a sobrecarga de estimulos que resulta de toda essa interacdo com o que se
apresenta nas telas. Penetrando das areas publicas a privadas da vida, a logica dessas
plataformas ndo surge de forma independente, mas favorecida por e favorecendo a

operacao do capitalismo neoliberal, como aprofundaremos a seguir.
2. A frustracio das possibilidades infinitas

Esta ¢ a tonica da pos-modernidade neoliberal: com as institui¢des tradicionais
em crise, desacredita-se em sua capacidade de melhorar a qualidade de vida da
populacdo; e, para ocupar esse vazio de perspectiva, o sujeito é condicionado a tragar e
concretizar seus objetivos de maneira cada vez mais individualista, frente a difusdo da
ideia de que ¢ empreendendo no livre mercado que o cidadao ira se tornar bem-sucedido
- ndo ficard para tras. As plataformas digitais, por sua vez, apresentam-se como o
ambiente ideal para guiar essa jornada, conferindo ao sujeito empreendedor acesso a
informacodes e possibilidades infinitas de como empreender, ser produtivo, desenvolver

habilidades e se aprimorar pessoalmente.

Essa conjuntura culmina na formagao do sujeito neoliberal, como descrito pelo
filésofo Byung-Chul Han (2014). Esse individuo ¢ empreendedor de si mesmo,
portanto, o Uinico responsavel por seu sucesso ou fracasso; como se fosse um dispositivo
ou aplicativo digital, vive em busca de atualizacdo e aprimoramento constantes. Como
sintetiza Han (2014, p. 14): “Hoje, cada um ¢ um trabalhador que explora a si mesmo

para a sua propria empresa’. E o esforgo ndo € apenas por exceléncia na carreira ou no
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trabalho, mas em todas as areas da vida: desempenho fisico, relagdes interpessoais,
aparéncia, hobbies. Para conquistarmos a felicidade, somos incentivados a aproveitar e a
consumir o maior nimero de oportunidades possiveis, diante de um “possivel” que ¢é

expandido exaustivamente - esse € o imperativo neoliberal.

Jorge e Sibilia (2022, p. 26) observam que “essa dificuldade que implica se
autogovernar numa cultura que preza pelo prazer ilimitado” esta intrinsecamente ligada
ao mal-estar contemporaneo. Nessa corrida pelo prazer, a cada trecho nos ¢ oferecido
mais um servigo ou produto para otimizar nosso tempo e impulsionar nossa
produtividade: seja um smartwatch para monitorar a qualidade do sono durante a noite;
um aplicativo para contar quantos passos damos diariamente; ou uma Inteligéncia
Artificial generativa para auxiliar no trabalho. Apesar dessas tentativas de metrificar a
vida, analisar os dados e lidar com resultados como se fossemos ndés mesmos um
produto, o corpo humano ndo acompanha essa realidade. O desequilibrio extremo que
surge entre o que se pode fazer e o que se consegue realizar provoca entao a decepgao e
a frustragdo de nao se cumprir as expectativas. Somos sitiados pelo “vicio de tudo

querer e o descontrole de quase nada poder” (JORGE e SIBILIA, 2022, p. 25).
3. Do espago ao tempo: nostalgia como retorno
3.1 De onde vem a nostalgia?

O conceito de nostalgia surgiu, primeiro, atrelado ao espago. H4 um consenso
entre os pesquisadores da drea que a historia da nostalgia comegou com a criagdo do
termo, em 1688, pelo médico suico Johannes Hofer na dissertagdo Nostalgia Oder
Heimwehe (Nostalgia ou Saudade de Casa, traducao nossa), diagnosticando a nostalgia

como o anseio patologico pela terra natal (BECKER, 2025, p. 42).

A nogao de “nostalgia” como um sentimento, estado ou emog¢ao proveniente de
rememorar situagdes do passado ndo se popularizou pelo menos até a segunda metade
do século XX, por volta da década de 1960 (BECKER, 2025, p. 45). Nesse periodo, o
conceito de nostalgia se difundiu como uma reagdo a modernidade pautada pela ideia de

progresso:

A ideia de progresso, a crenga de que as coisas vao melhorar com o passar do
tempo, que o passado precisa ser superado, destruido até, no caminho para o

4
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futuro, ¢ a expressdo maxima da compreensdo moderna do tempo, segundo a
qual o tempo ¢ dinamico, linear, homogéneo e universal. (BECKER, 2025, p.
47, tradugio nossa)®

Se, por um lado, a mentalidade moderna valorizava o progresso, a tecnologia e a
velocidade; do outro, a nostalgia crescia como uma forma de rejeicao a esses principios.
Como explica Boym (2001, p. 16), o “ritmo rapido da industrializacdo e da
modernizacdo aumentou a intensidade do anseio das pessoas pelos ritmos mais lentos

do passado, pela continuidade, coesdo social e tradi¢do™.’
3.2 Percursos da nostalgia na contemporaneidade

O avanco exponencial das tecnologias digitais no inicio do século XXI
desempenha um papel essencial na imposicdo do tempo 24/7 (CRARY, 2016) a
sociedade de consumidores. Esse fendmeno diferencia o descontentamento
experimentado pelo individuo moderno frente aos desdobramentos da industrializagao
do mal-estar comum ao individuo contemporaneo. O que a virada do século XX para o
XXI evidencia ¢ a intensificagdo da aceleracdo da vida como consequéncia da transi¢do

do capitalismo para sua terceira fase: o capitalismo tardio (JAMESON, 1997).

Simultaneamente, a nostalgia que acompanha a sociedade também assume novas
formas. Mark Fisher (2014) aborda o tema compreendendo que o estdgio mais recente
do capitalismo, neoliberal e pos-industrial, levou a uma “cultura de retrospecgdo e
pastiche” (FISHER, 2014, p. 32), ndo apenas por seus efeitos psicologicos e

emocionais, mas também pelo impacto financeiro na prépria industria cultural.

Publicada ha mais de dez anos, a analise de Fisher se mantém altamente
relevante nos dias atuais. Em 2024, nenhuma das 15 maiores bilheterias do cinema
mundial partiu de uma historia original: todos os filmes que compdem a lista sdao

0

continuagdes, historias adaptadas ou integram uma franquia."” Provocando o

esvaziamento de politicas publicas na area da cultura e isenta de compromisso com o

8 No original: “The idea of progress, the belief that the things will be getting better as time progresses, that the past
needs to be overcome, destroyed even, on the way to the future, is the ultimate expression of the modern
understanding of time, according to which time is dynamic, linear, homogenous and universal”.

° No original: “The rapid pace of industrialization and modernization increased the intensity of

people's longing for the slower rhythms of the p~st, for continuity, social cohesion and tradition”.

' Disponivel em:
<https://www.businessinsider.com/2024-box-office-numbers-sequels-franchises-dominate-2024-2025-1#:~:text=Fran

chises%20and%20sequels%20dominated%20the.t0%20be%20lucrative%20for%20studios.>. Acesso em: 16 jun.
2025.
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desenvolvimento de culturas locais, regionais ou nacionais, a industria cultural
neoliberal busca maximizar seus lucros explorando as mesmas férmulas para o sucesso

até a exaustao.

A aceleragdo proveniente da logica neoliberal e da dominacdo do nosso
cotidiano pelas plataformas digitais ndo s6 instiga a nostalgia como incide diretamente
sobre a forma que ela serd vivenciada. Ja estabelecemos que a nostalgia, desde o seu
assentamento na modernidade, ¢ reaproveitada pelo capitalismo como commodity.
Porém, na era da plataformizacdo (HELMOND, 2019), essa conversdo pode ser feita
por qualquer um com acesso a Internet e a qualquer momento, seja publicando fotos
antigas de familia, compartilhando uma historia pessoal ou com uma publicacdo sobre

um programa de TV que marcou a sua infancia.
4. Nostalgia em aceleracio nas vias digitais

Com interesse nas formas que a nostalgia assume nas plataformas digitais, nos
encaminhamos para o fim do artigo com a andlise de trés casos emblematicos do
compartilhamento de conteudo nostdlgico sobre a primeira década dos anos 2000
(2000-2009). Esse foi o recorte temporal escolhido pois nos permite testar algumas
hipdteses acerca da relacdo entre nostalgia e plataformas. Para essa experimentagao,
foram selecionadas, de modo exploratdrio, duas publicagdes no Instagram e uma no
TikTok - duas das redes sociais mais utilizadas no Brasil -,'"' que trazem a tona produtos,

costumes e ideias do inicio dos anos 2000.

4.1 Nostalgia plataformizada: janela de oportunidades para a industria

cultural

Um video publicado em agosto de 2023 no TikTok traz o registro de um show do
grupo mexicano RBD, fendmeno entre o publico jovem que esteve em atividade de
2004 a 2009. Em 2020, durante a pandemia de Covid-19, quatro dos seis integrantes do
grupo se reuniram para um concerto transmitido online. Em 2023, mais um integrante
original se juntou ao quarteto e o grupo realizou sua primeira turné desde 2008. O caso
evidencia mais um exemplo de artistas que, aproveitando-se da nostalgia sobre o

comecgo do segundo milénio que permeia o cotidiano das pessoas - agora adultas - que

' Disponivel em:<https://www.mlabs.com.br/blog/redes-sociais-mais-usadas>. Acesso em: 16 jun. 2025.
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experienciaram essa época mais jovens, retornam a atividade trabalhando a partir da
mesma performance que os tornaram famosos ha 20 anos. Com 2,1 milhdes de
visualizacdes na rede social, o registro mostra o potencial para captar a aten¢do que

esses artistas ainda possuem.

Figura 1: Video publicado pelo perfil Anahi Daily no TikTok
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Togrde,hoje! #Anahi #RBD'#Rebel—"Mais e

Ver traducao

Fonte: elaborado pela autora, 2025
4.2 Podemos falar de uma nostalgia da Internet, na Internet?

Outro tipo de publicagdo que tem se tornado popular entre essa mesma geragao
sd0 as que rememoram os dispositivos, costumes, sites e programas relacionados a
experiéncia de conexdo digital da primeira década dos anos 2000. Em uma imagem
publicada em dezembro de 2024, uma usudria do Instagram sugere ‘“Vocé ligou o
computador nos anos 2000...” e parte para a citacdo de uma série de elementos tipicos
do cenério criado: MSN, Windows XP, Yahoo Respostas.'? Como vimos anteriormente,

a nostalgia ¢ um sentimento complexo - dificil at¢é mesmo de ser definido desta forma.

12 Disponivel em: <https://www.instagram.com/p/DDpXfoHxBVu/>. Acesso em: 17 jun. 2025.
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Portanto, € justo expor aqui algumas questdes que surgem acerca desse caso: a nostalgia
¢ desses dispositivos, que compunham a experiéncia online da época? Ou se simboliza,
por meio desses objetos, uma nostalgia relacionada aos tempos de infancia e

adolescéncia? Essas duas possibilidades podem ser dissociadas?

De todo modo, ¢ importante notar a ascensdo dessa nostalgia das tecnologias
digitais mais simples, enquanto os debates sobre os efeitos negativos das tecnologias

atuais ganham espago nos campos social, médico e regulatorio.

Figura 2: Ilustracao publicada pela artista Elaine Pereira no Instagram
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& @ =

ORKUT  LIMEWIRE  WINDOWS XP

DOLL  CHARGE comTER

MUNDO BATEPAPOUOL  HABBO  KIBELOCO  WINK

CANIBAL & o
ar =
oied ) | IR :
. RET
HUMORTADELA BARATINHA MAMUTE  CADA UM NO SEU MPO
QUEQUERIA  QUADRADO MINADO
_ v e P
B aey | s
Droroloe QEee | Mn

T PINBA /AM0O
FOTOLOG BALL  CLICK J0G0S AE;NSTAS DOLL MAKER

Fonte: elaborado pela autora, 2025
4.3 Nostalgia de um futuro perdido

Hoje adulta, a geragdo “dos anos 2000” também compartilha nas redes sociais a
transformagdo de pensamento que sofreu nessa passagem do tempo. Em um video
publicado em outubro de 2024, que soma mais de 2 milhdes de visualizagdes, a criadora
de conteudo simula o que seria a vida profissional sonhada pelas meninas nos anos
2000." Inspirada pela historia do filme De repente 30 (Gary Winick, 2004), a criadora
de contetido encena no que consistiria essa rotina profissional: trabalhar em uma revista

de moda, com liberdade para exercer a criatividade e acesso a marcas de roupas e

" Disponivel em: <https:/www.instagram.com/reel/DBOwekuO1Hr/>. Acesso em: 17 jun. 2025.
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acessorios; conferir o resultado desse trabalho - e as publica¢des da concorréncia - na
banca de jornal; sair com as amigas; e a unica dificuldade do dia seria conseguir pegar

um taxi.

Aqui, vemos novamente a centralidade dos produtos culturais para a constituicao
da nostalgia nas plataformas digitais. O que chama aten¢do, nesse caso, ¢ de como o
enredo do filme em questdo - e muitos outros da mesma linha que foram langados na
época - pode ter contribuido para a expectativa de um futuro que ndo viria a se
concretizar. A historia é especialmente simbolica pela relevancia da midia impressa na

narrativa - um cenario que nao poderia estar mais distante da contemporaneidade.

Figura 3: Video publicado pela criadora de conteudo digital Geo no

Instagram
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Fonte: elaborado pela autora, 2025
5. Consideracoes finais

Enquanto conceito difundido na modernidade (BECKER, 2025), a nostalgia que
se experimenta na contemporaneidade ndo ¢ inédita - nem como rememoragdo do
passado ou reacdo ao tempo de crise. No entanto, a observagdo desse fendmeno na
atualidade abre caminhos para se compreender as estratégias de adaptacao ou rejeigdo a

aceleragdo da vida, a imposicao do tempo 24/7 (CRARY, 2016) e a demanda de atencao
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submetida pelas plataformas digitais. Simultaneamente, porém, a nostalgia surge como

um contraponto a aceleragdo e mais uma estratégia de comodificacdo da memoria.
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