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Resumo 
A Segurança Alimentar e Nutricional (SAN) é um direito humano fundamental que 
abrange aspectos sociais, culturais e ambientais. Este estudo destaca a atuação da 
Vertentes Agência de Notícias (VAN) como plataforma educomunicativa, em parceria 
com o Programa de Extensão Diálogos dos Saberes, na promoção da SAN no território 
das Vertentes (MG). Fundamentada nos princípios da pedagogia do diálogo e em 
sistemas alimentares sustentáveis, a VAN fortalece redes locais, amplia a visibilidade de 
práticas agroecológicas e incentiva a participação comunitária, consolidando-se como 
agente de democratização da comunicação em prol da construção de políticas públicas 
territoriais. 
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Introdução 

A Segurança Alimentar e Nutricional (SAN) consiste na garantia do direito 

humano ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade 

suficiente, sem comprometer outras necessidades essenciais. Esse conceito abrange 

dimensões sociais, culturais, econômicas e ambientais e demanda a construção de 

sistemas alimentares sustentáveis, democráticos e intersetoriais (BRASIL, 2014; 

MALUF, 1999). No território das Vertentes, em Minas Gerais, o enfrentamento desse 

desafio mobiliza redes compostas por organizações sociais, coletivos populares e 

iniciativas públicas e comunitárias, articuladas em torno da soberania alimentar, da 

agroecologia e da economia solidária. 
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Nesse contexto, a temática da SAN encontra na Vertentes Agência de Notícias 

(VAN) uma plataforma de circulação para suas pautas e práticas. A VAN é uma 

agência-escola vinculada ao curso de Jornalismo da Universidade Federal de São João 

del-Rei (UFSJ), que articula estudantes, professores e organizações locais na produção 

de conteúdos jornalísticos orientados por princípios da comunicação popular, do 

protagonismo juvenil e da mediação entre saberes acadêmicos e populares. Consolidada 

como espaço formativo e de escuta crítica, a VAN atua na promoção de uma esfera 

pública regional mais democrática e participativa (NOGUEIRA et al., 2023). Essa 

atuação se fortalece com a parceria estabelecida com o Programa de Extensão Diálogos 

dos Saberes e práticas para a promoção da Soberania e Segurança Alimentar e 

Nutricional como estratégia de desenvolvimento do Território Vertentes em Minas 

Gerais, vinculado ao Programa de Pós-Graduação em Desenvolvimento, Planejamento e 

Território (PGDPLAT/UFSJ), cuja proposta visa promover a articulação entre 

universidade e comunidades na construção de políticas públicas baseadas na SAN 

(REIS, 2024). 

 
Figura 1 – Página inicial da Vertentes Agência de Notícias (VAN)

 

Fonte: VERTENTES AGÊNCIA DE NOTÍCIAS. Página inicial. Disponível em: 

https://jornalismo.ufsj.edu.br/van/. Acesso em: 21 jun. 2025. 
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Soberania alimentar na Vertentes Agência de Notícias 

A atuação da VAN em torno da SAN e da soberania alimentar ganha forma 

concreta a partir de sua inserção no Programa de Extensão Diálogos dos Saberes e 

Práticas para a Promoção da Soberania e Segurança Alimentar e Nutricional. O 

programa articula ações junto a organizações, coletivos e instituições da sociedade civil, 

promovendo diagnósticos, assessoria técnica e estratégias de comunicação voltadas ao 

fortalecimento de práticas alimentares sustentáveis (REIS, 2024). Em 2024, a parceria 

resultou na criação da Coluna Diálogos dos Saberes, espaço permanente de assessoria 

de comunicação e produção de conteúdo jornalístico voltado a experiências e sujeitos 

ligados à agroecologia e à economia solidária no território das Vertentes. 

A editoria tem como foco as ações desenvolvidas nos municípios de São João 

del-Rei, Barbacena, Lavras, Dores de Campos, Ritápolis, Itutinga, Prados, Resende 

Costa, Lagoa Dourada e outras localidades integrantes da CRSANS-Vertentes, que 

totaliza 49 municípios das microrregiões de São João del-Rei, Campo das Vertentes, 

Lavras, Barbacena e Conselheiro Lafaiete (REIS, 2023).  

 
Figura 2 – Mapa de abrangência da coluna Diálogo dos Saberes na VAN 

Fonte: REIS, M. C. (Coord.). A questão alimentar nos territórios: diálogos a partir do território Vertentes 
em Minas Gerais. Curitiba: Appris, 2023, p. 33. 
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A criação da coluna insere-se em um contexto marcado pela ausência de 

veículos de comunicação com produção local e cobertura regular sobre temas 

estruturantes no interior de Minas Gerais. Esse fenômeno, denominado “deserto de 

notícias”, compromete o direito à informação e a visibilidade de processos sociais em 

curso nos territórios (BOMFIM et al., 2018; NOGUEIRA et al., 2023). Ao instituir uma 

editoria voltada especificamente para a SAN, a VAN contribui para preencher essa 

lacuna, operando como espaço de divulgação e mediação de práticas e atores locais. 

 

“Com iniciativas como a VAN, o cenário informacional é reformatado, 
na medida em que muitas das notícias que vão circular na agência 
regional não integram o rol de assuntos que são divulgados pelos 
grandes meios. [...] Nesse sentido, ao expandir o fluxo de informação 
circulante entre os hemisférios, a agência de notícias regional insere 
dados inéditos no cenário de repetição, homogeneidade e 
previsibilidade [...]” (BOMFIM et al., 2018, p.37). 

 

Ao longo de 2024, foram publicadas dez reportagens na Coluna Diálogos dos 

Saberes. Entre os temas abordados, destacam-se: racismo alimentar, juventude rural, 

mudanças climáticas e a valorização da agricultura familiar. A metodologia de produção 

das reportagens combina pautas compartilhadas com os sujeitos entrevistados, uso de 

formatos multimídia e atuação de estudantes-extensionistas. Essa iniciativa se baseia em 

um modelo horizontal de produção de conteúdo, inspirado na pedagogia do diálogo 

(FREIRE, 1978 apud NOGUEIRA et al., 2023) e na valorização dos saberes populares. 

Busca compreender a alimentação saudável como direito que respeita a diversidade 

cultural e ambiental dos territórios, incluindo o acesso à terra, à água e à biodiversidade. 

 

Instituições em diálogo 

A Coluna Diálogos dos Saberes, ao priorizar a escuta territorial e a cobertura 

jornalística de práticas alimentares sustentáveis, contribuiu para dar visibilidade a uma 

série de organizações atuantes no território das Vertentes. Entre elas, destacam-se a 

Rede Trem Natural (RTN) e a Associação de Agricultura Familiar e Agroecológica de 

São João del-Rei (AAFAS), que passaram a contar com assessoramento comunicacional 

contínuo a partir da consolidação da editoria em 2024. 

A RTN é reconhecida como uma Organização de Controle Social (OCS), 

composta por núcleos agroecológicos vinculados à produção, certificação e 
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comercialização direta de alimentos orgânicos (VAN, 2024a). A rede estabelece um 

modelo de governança participativa baseado na formação contínua de seus membros, 

intercâmbios técnicos entre agricultores e rodas de conversa com consumidores e 

instituições de ensino. Além da produção de alimentos, a RTN fomenta processos 

formativos sobre manejo agroecológico, agrobiodiversidade, controle social e acesso a 

políticas públicas (REDE TREM NATURAL, 2019).  
 

Figura 3 – Faixa da Rede Trem Natural exibida durante intercâmbio agroecológico. 

 

Fonte: VERTENTES AGÊNCIA DE NOTÍCIAS. Rede Trem Natural: agroecologia na prática. 

Disponível em: https://jornalismo.ufsj.edu.br/van/rede-trem-natural-agroecologia-na-pratica/. Acesso em: 

21 jun. 2025. 
 

Já a Associação de Agricultura Familiar e Agroecológica de São João del-Rei 

(AAFAS) é composta por famílias agricultoras que atuam com base em princípios 

agroecológicos e se organizam em torno da comercialização direta de alimentos. Sua 

principal estratégia de escoamento da produção consiste na montagem e entrega 

semanal de cestas compostas por itens sazonais, frescos e diversificados, destinadas a 

consumidores urbanos da cidade e região (VAN, 2024b). 

Outro destaque da cobertura da VAN refere-se ao acompanhamento de instâncias 

e políticas públicas de segurança alimentar no território. A Comissão Regional de 
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Segurança Alimentar e Nutricional Sustentável (CRSANS-Vertentes), vinculada ao 

Conselho Estadual de Segurança Alimentar e Nutricional Sustentável de Minas Gerais 

(CONSEA-MG), coordena ações intermunicipais em 49 municípios, promovendo 

diagnósticos participativos e estratégias de integração entre saúde, assistência social, 

agricultura e meio ambiente (REIS, 2024). 

Por sua vez, uma das pautas apresentadas foi o processo de construção do 

primeiro Plano Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional em Conselheiro 

Lafaiete, impulsionado por ações intersetoriais entre o poder público, a sociedade civil e 

o sistema de ensino local. A reportagem “Diálogos dos Saberes: os primeiros passos da 

SAN nas Vertentes” apresenta esse processo como exemplo de institucionalização 

territorial da pauta, alinhada às diretrizes do SISAN e às demandas populares por 

alimentação saudável e sustentável (VAN, 2024c). 

Retomando o perfil multimídia da VAN, entendido como “prática 

educomunicativa que incorpora diferentes linguagens na construção de uma narrativa 

pública e territorializada” (NOGUEIRA et al., 2023, p. 12), a Coluna Diálogos dos 

Saberes também abriu espaço para a divulgação audiovisual, como exemplifica a 

reportagem “Arraiá no Solar: domingo é dia de feira”, estruturada em formato de ensaio 

fotográfico sobre o evento promovido pelo coletivo Solar na Praça (VAN, 2024d).  

 
Figura 4 – Faixa exposta durante o evento Solar na Praça 

Fonte: VERTENTES AGÊNCIA DE NOTÍCIAS. Arraiá no Solar: domingo é dia de feira. Disponível 

em: https://jornalismo.ufsj.edu.br/van/arraia-no-solar-domingo-e-dia-de-feira/. Acesso em: 21 jun. 2025. 
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O Fórum atua como espaço de articulação de empreendimentos populares e 

organização de feiras locais, promovendo práticas de comercialização coletiva, 

valorização do trabalho artesanal e consumo consciente.  

 

Educomunicação e extensão   

A interlocução entre a Vertentes Agência de Notícias (VAN) e o Programa de 

Extensão Diálogos dos Saberes e Práticas para a Promoção da Soberania e Segurança 

Alimentar e Nutricional, por meio da cobertura das ações de organizações comunitárias, 

constitui uma estratégia educomunicativa voltada à formação profissional e à 

aproximação entre universidade e sociedade civil. As atividades desenvolvidas na 

coluna homônima permitem a atuação dos estudantes como agentes de escuta, análise e 

produção de conteúdos jornalísticos comprometidos com a realidade territorial e com os 

sujeitos que a compõem. Nesse processo, consolidam-se práticas pedagógicas ancoradas 

na interdisciplinaridade, na reflexão crítica e na mediação social. 

A educomunicação, nesse contexto, configura-se como abordagem formativa 

orientada pelo diálogo entre diferentes saberes. A vinculação entre formação técnica e 

envolvimento com temas de interesse público contribui para a constituição de um perfil 

profissional capaz de articular competências comunicativas, sensibilidade social e 

capacidade de trabalho em equipe. Ainda, a atuação na VAN demanda planejamento, 

responsabilidade editorial e diálogo com fontes institucionais e comunitárias, inserindo 

os estudantes em um circuito formativo que ultrapassa os limites da sala de aula. De 

acordo com BOMFIM et al. (2018, p. 47), “a prática educomunicativa se estabelece 

como processo de aprendizagem mútua, no qual os comunicadores também são sujeitos 

formadores e transformadores da realidade”. 

Dessa forma, a educomunicação sintetiza o vínculo entre extensão, ensino e 

pesquisa, consolidando a VAN como espaço pedagógico orientado à formação 

universitária com incidência pública. No contexto da Coluna Diálogos dos Saberes, essa 

articulação favorece a experimentação de diferentes dimensões da prática jornalística, 

como a assessoria de comunicação, o jornalismo institucional e a cobertura de políticas 

públicas. A atuação junto às instituições assistidas possibilita a produção de narrativas 

contextualizadas e a construção de um perfil profissional alinhado às demandas 

contemporâneas do mercado de trabalho. 
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Considerações gerais 

A experiência da Vertentes Agência de Notícias (VAN) evidencia como práticas 

educomunicativas territorializadas podem atuar como instrumentos estratégicos no 

fortalecimento de políticas públicas intersetoriais voltadas à Segurança Alimentar e 

Nutricional (SAN), à soberania alimentar e ao desenvolvimento territorial sustentável. 

Ao dar visibilidade a iniciativas locais, a agência consolida-se como plataforma de 

mediação entre universidade, movimentos sociais e sociedade civil. 

Desde sua criação, a VAN articula comunicação, educação e cidadania como 

dimensões indissociáveis. Sua consolidação como programa de extensão universitária 

amplia o alcance e o impacto de suas ações, reafirmando o papel do jornalismo público 

na valorização da identidade regional e na promoção de práticas comunicativas voltadas 

à transformação social (BOMFIM, 2018). A atuação da VAN contribui para o 

enfrentamento dos chamados desertos de notícias, ao estruturar um ecossistema 

comunicacional regional orientado por uma lógica de escuta ativa, protagonismo juvenil 

e formação crítica (NOGUEIRA et al., 2023). 

Os efeitos do Programa estendem-se para além do campo acadêmico, 

alcançando diretamente os sujeitos coletivos retratados nas reportagens, fortalecendo 

suas redes de apoio, ampliando sua visibilidade e legitimidade pública, e inserindo suas 

pautas no debate regional sobre políticas alimentares e justiça socioambiental. Ao 

estabelecer conexões entre os diferentes eixos de atuação, a VAN promove uma 

comunicação inclusiva, dialógica e comprometida com o direito humano à alimentação 

adequada. 

Nesse sentido, a agência não se restringe à função informativa, mas assume um 

papel ativo na construção de uma esfera pública mais plural, crítica e comprometida 

com a sustentabilidade. Dessa forma, a agência deixa de ser apenas um canal 

informativo e se constitui como espaço estratégico na construção de um ecossistema 

comunicacional a serviço da democracia, da justiça alimentar e da solidariedade, além 

de contribuir para o fortalecimento de políticas públicas intersetoriais. 
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