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Resumo

Este estudo analisa criticamente a desinformacdo em saude nas minisséries
“Vinagre de Maca” (Netflix, 2025) e “The Dropout” (Disney+, 2022), que dramatizam
casos reais de cura alternativa e inovagdes tecnologicas sem respaldo cientifico. Utiliza
a Anadlise Critica do Discurso (Fairclough, 2008) e abordagem interpretativa para
investigar como elementos narrativos, visuais e afetivos legitimam discursos
pseudocientificos. Fundamenta-se nas contribuigdes de Kilomba (2019), Cesarino
(2022) e Oliveira (2020) para compreender as dinamicas raciais, performaticas e de
desinformacao na construcao da autoridade cientifica.
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INTRODUCAO

A transformacao digital e a dindmica acelerada das midias estdo reconfigurando
a circulagdo de informacgdes sobre saide. Contetdos organicos de redes sociais ganham
credibilidade como "verdades", enquanto institui¢cdes cientificas tradicionais perdem
espaco como fontes legitimas de autoridade.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saade (OMS)* a desinformagcio ¢é
uma das principais ameagas a saude global, visto que pode se espalhar e comprometer a
adesdo a praticas baseadas em evidéncias.

Este estudo parte da andlise de duas minisséries que dramatizam historias reais

envolvendo pseudociéncia e inovagao enganosa: “Vinagre de Mag¢a” e “The Dropout”.
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O mercado wellness € um espaco fértil para desinformacao por misturar estética
cientifica com apelo emocional. Oliveira (2020) pontua que, em um cenario de excesso
de informagdes e crescente ansiedade social, multiplicam-se diferentes tipos de
desinformacao, que podem ser entendidas como duvidosas ou enganosas e que colocam
em risco a saude da populagdo. Cesarino (2022) relaciona afetos e performatividade a
producdo social da “verdade”, que estd profundamente enraizada na credibilidade
percebida do enunciador. Essa dindmica se torna ainda mais complexa ao ser
atravessada por marcadores sociais, como raga.

Kilomba (2019) argumenta que estruturas historicas de poder determinam quais
corpos e vozes sdo legitimadas. As protagonistas das minisséries refor¢am a associa¢dao
entre branquitude, autoridade cientifica e credibilidade narrativa, assim, as produgdes
evidenciam como a pseudocientificidade opera como uma estratégia de poder,
sustentada por credibilidade seletiva, estratégias emocionais e marcada por

desigualdades raciais.

METODOLOGIA

Este estudo discute a desinformacdo em saide com base nas minisséries
“Vinagre de Mag¢a” e “The Dropout”, analisando como recursos narrativos, visuais e
afetivos contribuem para legitimar discursos pseudocientificos. Os episddios
selecionados - 2 e 3 da minissérie “Vinagre de Maca” (Netflix, 2025) e 5 ¢ 6 da
minissérie “The Dropout” (Disney+, 2022) - contém sequéncias significativas na
construgdo discursiva da autoridade cientifica e na propagacao da pseudociéncia, além
de destacar dindmicas de poder na construgdo da autoridade cientifica. A andlise se

fundamenta na Anadlise Critica do Discurso (ACD) (Fairclough, 2008), com apoio de

pesquisa bibliografica e abordagem interpretativa.

RESULTADOS

Os episddios selecionados permitem analisar trechos que ilustram a
desinformacao em saude, compaixao performatica e uso estratégico do feminismo.

Belle Gibson (Vinagre de Magd) se apresenta como sobrevivente curada por
praticas naturais, enquanto Elizabeth Holmes (7he Dropout) propde uma revolugao

tecnologica.
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Ambas as protagonistas usam testemunhos pessoais, vitimizagao e estetiza¢ao do
sofrimento para simplificar dilemas complexos. Elizabeth, no episédio 5 de The
Dropout, equilibra emoc¢ao e sobriedade para gerar empatia e afirmar acesso universal a
informagdo. No episodio 2 de “Vinagre de Mag¢d”, a protagonista humaniza a
tecnologia, associando um aplicativo com design atraente a uma identidade cuidadora,
fortalecendo o vinculo emocional e a aceitacio social de suas propostas

pseudocientificas.

CONCLUSOES
Apesar de ndo ser ponto de destaque, as séries revelam também os impactos da
insciéncia: abandono de tratamentos médicos e diagndsticos falsos. A partir do corpus,
percebemos que a desinformacdo deve ser entendida como um fendmeno
comunicacional atravessado por valores simbdlicos e discursos de poder em rede.
Isso impde a comunicacdo cientifica o desafio de disputar esses sentidos de
maneira estratégica, sensivel e critica — reconhecendo a centralidade das emocgdes e da

linguagem na construcao do que se considera verdadeiro.
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