Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagdo
482 Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicagdo — Faesa — Vitdria — ES

P \‘ «(/
INTER De 11 a 16/08/2025 (etapa remota) e 01 a 05/09/2025 (etapa presencial)

FILME FEIOS: A ESTETICA COMO DISPOSITIVO DE CONTROLE.'
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Resumo

O filme Feios (Netflix, 2024), baseado na obra de Scott Westerfeld ¢ uma critica a
padronizagdo estética enquanto forma de dispositivo de controle. Ao detectar os
mecanismos de manipulagdo presentes na trama, o artigo reflete, a luz dos ensinamentos
de Michel Foucault, que o padrao estético imposto opera como tecnologia de dominacao
e vigilancia, ndo apenas sobre os corpos, mas também sobre a sociedade distopica. E
ainda a contribuicdo de Cornelius Castoriadis, no que tange a autonomia, entendida
como a capacidade de viver de acordo com suas proprias regras e valores . Apoiado na
metodologia qualitativa, trata-se de um estudo descritivo e interpretativo, que busca
discutir conceitos de homogeneizagdo, corpos doceis e resisténcia.

Palavras Chave: Filme Feios; dispositivo de controle; corpos ddceis; autonomia;
resisténcia.

Introducio

O filme Feios (Uglies), lancado em 2024 ¢ uma producdo da plataforma de
streaming Netflix, dirigido por Joseph McGinty Nichol, conhecido como McG, com
100 minutos de duragdo, inspirado em uma obra homonima de Scott Westerfeld,
composta por quatro volumes - Feios, Perfeitos, Especiais e Extras. O longa apresenta
uma critica a sociedade contemporanea ao retratar um futuro distopico. Em um cenério
poOs apocaliptico, a humanidade vive em um mundo supostamente perfeito, no qual
todos os individuos sdo considerados “feios”(FEIOS, 2024, 01 min 32 s) e
marginalizados desde o nascimento e excluidos do convivio social e familiar. Ao
completarem 16 anos, todas as pessoas sdo obrigadas a se submeter a uma cirurgia
estética que os adequa a um padrao de beleza previamente estabelecido. Somente apds
essa transformacdo, sdo aceitos e integrados a Cidade dos Perfeitos. A narrativa

evidencia como a busca pela beleza fisica se configura como um mecanismo de

' Trabalho apresentado no GP Estéticas, Politicas do Corpo e Interseccionalidades, do 25°
Encontro dos Grupos de Pesquisas em Comunicagdo, evento componente do 48° Congresso
Brasileiro de Ciéncias da Comunicagao.
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controle, (Foucault) no qual a padronizagdo estética atua como instrumento de opressao,

eliminando a singularidade humana.

Desde as cenas iniciais, o enredo mostra que o principal problema que assola
essa sociedade é a chamada “natureza humana” (FEIOS, 2024, 00 min 49 s), cuja
tendéncia as diferengas geram conflitos, segregacdes e estratificagdes sociais. A fim de
erradicar essas diferengas, a sociedade institui um procedimento conhecido como “a
transformagao”(1 min 04 s), que ¢ um ritual cirGrgico capaz de converter pessoas
comuns em “seres humanos perfeitos” (0Olmin 13 s), ou seja, “saudaveis, felizes e
bonitos” (01 min 22s). O que os adolescentes que esperam ansiosos pelo procedimento
estético ndo sabem ¢ que durante esta cirurgia, lesdes no cortex frontal sdo criadas e isso
faz com que as pessoas sintam uma falsa sensagdo de felicidade, ao mesmo tempo em
que ficam suscetiveis ao dominio governamental. Uma vez realizada essa

transformagao, os conflitos desaparecem, segundo a ldgica desse sistema distopico.

Mas nem todos os jovens almejam passar pela cirurgia. Shay, uma garota rebelde
interpretada por Brianne Tju, simboliza a resisténcia a normatizacdo pelo seu
comportamento disruptivo que a leva a explorar territérios além da escola, em busca de
novas formas de se viver. A personagem em questao leva a protagonista do filme, Tally
(Joey King), a repensar sobre a operagdo e a incentiva a ir para a Fumaga, um lugar
distante da Cidade dos Perfeitos e do poder governamental, onde os rebeldes se

refugiam para viver livres, sem submeter-se ao procedimento.

Essa busca por autonomia ,conceito desenvolvido por Cornelius Castoriadis em
A Instituicdo Imaginadria da Sociedade (1991), no entanto, ndo ¢ simples, ja que o
sistema de controle ¢ sustentado ndo apenas por padrdes estéticos, mas também por
mecanismos de vigilancia altamente sofisticados. Os individuos tém suas acdes
monitoradas por dispositivos digitais futuristicos, como anéis de rastreamento, veiculos
autonomos, skates voadores com GPS e cameras, além de edificagdes que remetem ao
pandptico descrito por Foucault em Vigiar e Punir (1987), refor¢ando a vigilancia

constante e o controle dos corpos.

Dessa forma, tal como na obra literdria, a adaptagdo cinematografica reafirma uma

critica incisiva as imposi¢cdes contemporaneas relacionadas a estética, demonstrando
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como a busca desenfreada pela beleza se converte em um potente mecanismo de
dominac¢do social. Embora o filme tenha alcangado grande popularidade entre o publico,
permanecendo por meses entre os mais assistidos da Netflix, ndo recebeu o mesmo
reconhecimento da critica especializada, como apontam avaliagdes nos sites e Rolling

Stone (2024), CinePop (2024) entre outros.

Para este artigo, utilizamos uma metodologia qualitativa, ancorada em uma
reflexdo interpretativa, que nos permite compreender como os mecanismos de controle
sdo articulados na narrativa. A investigacdo se apoia ainda em revisdo bibliografica,
com énfase nas contribui¢des de Michel Foucault, cuja obra oferece suporte tedrico para
discutir como a estética torna-se dispositivo de controle, subordinando os corpos a

docilizagdo.

A disciplina e corpos ddceis

A andlise torna-se ainda mais robusta quando iluminada pela perspectiva de
Michel Foucault, especialmente por meio dos conceitos de biopolitica, disciplina e
corpos doceis. O autor, em sua obra Vigiar e Punir (1987), demonstra como as
sociedades modernas desenvolveram mecanismos sutis e eficazes de controle, que ndo
se apoiam exclusivamente na repressdo, mas na normatizacao e na vigilancia dos corpos

e das suas subjetividades.

Michael Foucault evidencia em Vigiar e Punir (1987) que o poder moderno
exerce sua forca por meio de dispositivos disciplinares que visam otimizar, controlar e
tornar os corpos uteis e obedientes. Isso pode ser considerada uma estratégia politica. Ja
a biopolitica em Microfisica do Poder (2000), ¢ conceituada como um conjunto de
estratégias modernas de poder que visam a gestdo da populacdo que emerge como uma
forma de governamentalidade que regula a vida, os corpos e as populacdes, moldando

tanto o bioldgico quanto o subjetivo.

Em Feios, essa 16gica manifesta-se nas cirurgias estéticas obrigatorias, que nao
modificam apenas a aparéncia fisica, mas também reconfiguram tracos emocionais e
comportamentais, gerando assim uma massa homogénea de individuos perfeitamente

adaptados as exigéncias do sistema.
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A padronizacdo estética nao ¢ s6 um simples capricho, mas uma estratégia
biopolitica que visa a eliminag¢do da diferenca, da singularidade e da resisténcia. Tanto
que na cidade distopica dos Perfeitos, somente frequentada por pessoas que ja passaram
pela cirurgia, o resultado final da biopolitica ¢ uma sociedade em que os corpos sdo

moldados para obedecer a um padrao que garante previsibilidade, controle e docilidade.

No que tange a disciplina do corpo, materializa-se na fabricacdo de “corpos
doceis”, conceito desenvolvido por Foucault em seu livro Vigiar e Punir (1987) para
designar os corpos que sio moldados, treinados e ajustados s finalidades do poder. “E
doécil um corpo que pode ser submetido, que pode ser utilizado, que pode ser
transformado e aperfeicoado.” (FOUCAULT, 1987, p.163). A docilidade ndo ¢ somente
a mudanca de uma caracteristica fisica, mas simbdlica e subjetiva, pois ela ird envolver

o individuo numa adequagao as normas governamentais.

Para o autor, “A primeira das grandes operacdes da disciplina € a constituicao de
‘quadros vivos’ que transformam as multiddoes confusas, indteis ou perigosas em
multiplicidades organizadas.”(p.174). Isso transforma os corpos em organizados,
previsiveis, passiveis de controle e uteis para o sistema governamental. Deste modo, o
individuo comeca a agir de maneira controlada. Conforme o autor, essas técnicas
disciplinares do século X VIII se articulam com o saber e o poder: “Trata-se de organizar
o multiplo, de se obter um instrumento para percorré-lo e domina-lo; trata-se de lhe

299

impor uma ‘ordem’” (p.174). Desta maneira o controle ¢ feito com uma agdo direta
sobre o corpo, e a disciplina ira atuar como um todo, desde do que € mais visivel, como

a aparéncia da pessoa, até do que € mais invisivel que € o comportamento.

Disciplinar e docilizar corpos além de deixa-los mais obedientes e facil de
coordena-los. O que se observa no enredo do filme € que quanto mais docil o corpo
mais ele serd util para o governo. E importante destacar que a cirurgia ndo &
apresentada como uma imposicao autoritaria, mas como um ajuste, um ritual de
passagem para poder viver em uma sociedade perfeita, pois desta maneira ¢ mais facil

instalar a paz que supostamente foi destruida pela natureza humana®.

3 Lembrando que no filme, a “natureza humana” é entendida como um erro humano a ser
corrigido, pois foi o que causou a segregacao dos povos e o principal motivo para o apocalipse.
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Este ritual, que ¢ a cirurgia, ¢ naturalizada desde a infancia, vista como parte
inevitdvel do amadurecimento. Os adolescentes a esperam com entusiasmo, pois
aprenderam que a feiura € um erro a ser corrigido. A Cidade dos Perfeitos representa
uma sociedade disciplinar, onde os corpos sdo moldados para obedecer e funcionar. A
cirurgia ndo sé padroniza a aparéncia, mas também elimina tragos de dissidéncia,

subjetividade e autonomia.

Ainda em Vigiar e Punir (1987) o corpo vigiado, ou no caso do filme, o corpo
operado, estd sob o olhar do governo. Apds a cirurgia, a nova identidade do individuo
passa a ser controlada e desta maneira cada agdo passa a ser previamente determinada
pelo sistema. O “poder, onipresente e onisciente” (FOUCAULT, 1987, p.221) exerce um
tipo de comando em cima dos corpos, regulando ndo sé sua aparéncia fisica, mas suas

vontades e comportamentos. “A cada um seu corpo, a cada um sua doenga e sua morte”

(p. 221).

A cirurgia estética compulsoria, nesse contexto, ndo ¢ apenas um procedimento
de melhoria que apaga a natureza humana, mas uma “marcacao binaria” (p.223), que
separa os normais dos anormais, os belos dos feios, os civilizados dos rebeldes. Essa
logica remete a algo que Foucault descreve como uma préaticas antiga de isolamento dos
leprosos ou dos “pestilentos” (p. 223), e isso ¢ realizado no filme como estratégia
biopolitica de controle, ou seja, os que se recusam a cirurgia sdo marcados como

ameagas, desviantes, tratados como patologias a serem corrigidas.

O teodrico ainda descreve que o dispositivo disciplinar funciona por meio de duas
formas simultaneas: a divisao binaria (normal/anormal) e a determinagao coercitiva que

¢ o controle direto do individuo.

o da divisdo binaria e da marcacdo (louco ndo louco;
perigoso-inofensivo; normal-anormal); e o da determinagdo coercitiva,
da reparticdo diferencial (quem ¢é ele; onde deve estar; como
caracteriza-lo, como reconhecé-lo; como exercer sobre ele, de maneira
individual, uma vigilancia constante, etc) (FOUCAULT, 1987 p.223)

Isso se observa no modo como os feios sdo tratados no filme: primeiro
identificados como defeituosos e, depois, sujeitos a reeducagdo corporal e

comportamental por meio de técnicas médico-estéticas que reorganizam nao sO a
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aparéncia, mas também o desejo, o pensamento e a subjetividade. Assim se estabelece o

controle disciplinar eliminando qualquer traco de diferenca.

No universo de Feios, o controle ndo se d4 somente nos corpos, mas também na
escola e na propria Cidade dos Perfeitos que ¢ vigiada por guardas e cameras de
monitoramento. Essas técnicas remetem ao pandptico, que conforme Foucault aponta

em seu livro que ¢ uma técnica de constante vigilancia em prisdes, hospitais e escolas:

Esse espaco fechado, recortado, vigiado em todos os seus pontos, onde
os individuos estdo inseridos num Ilugar fixo, onde os menores
movimentos sdo controlados, onde todos os acontecimentos sdo
registrados, onde um trabalho ininterrupto de escrita liga o centro ¢ a
periferia, onde o poder ¢ exercido sem divisdo, segundo uma figura
hierarquica continua, onde cada individuo ¢ constantemente
localizado, examinado e distribuido entre os vivos, os doentes e os
mortos — isso tudo constitui um modelo compacto do dispositivo
disciplinar. (Foucault, 1987 p.221)

Conforme descrito, a caracteristica do pandptico ¢ acima de tudo uma constante
vigilancia do espago. Em nossa reflexdo, entendemos que este controle reflete no que se
observa na obra: para os feios, a partir das 22 horas devem obedecer o toque de
recolher; somente os guardas que fazem a patrulha tém o direito de se mover
livremente. A vigilancia € constante e percorre por toda a extensdao do local sem deixar

os alunos circularem.

A Cidade dos Perfeitos, funciona também como um panoptico pois estd sendo o
tempo todo vigiada. Além dos guardas e dos sistemas eletronicos, a sede do governo
possui uma vista aberta para toda a cidade. Os cidaddos acreditam estar em um sistema
seguro, mas estdo imersos em um controle. A repressdo ndo precisa ser explicita “fim
das grades, fim das correntes, fim das fechaduras pesadas: basta que as separacdes
sejam nitidas e as aberturas bem distribuidas”.(p. 226).

Em conseqiiéncia disso mesmo, o poder externo, por seu lado, pode-se aliviar
de seus fardos fisicos; tende ao incorporeo; e quanto mais se aproxima desse
limite, mais esses efeitos sdo constantes, profundos, adquiridos em carater
definitivo e continuamente recomegados: vitéria perpétua que evita qualquer

defrontamento fisico e esta sempre decidida por antecipagdo. (FOUCAULT
1987 p. 226).

A citagdo acima sugere que, apds a transformacao, os cidaddos ndo necessitam

mais de vigilancia ostensiva, pois internalizam o comportamento esperado. A docilidade
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se manifesta de forma sutil e naturalizada, tornando o controle mais eficaz justamente
por ser menos visivel e mais incorporado ao cotidiano. Mas, mesmo assim, a cidade esta

em constante vigilancia para punir qualquer sinal de rebeldia.

Shay: o corpo como resisténcia e puniciao

A personagem Shay, como ja dissemos, interpretada por Brianne Tju, ndo ¢ a
personagem principal do filme, mas a rebelde que constitui o um dos principais
simbolos de resisténcia a opressdo ¢ normalizagdo da cirurgia estética do longa. Suas
caracteristicas fisicas remetem a personalidade disruptiva. Cabelos bem curtos, tragos
orientais, ela usa roupas mais largas. Costuma fugir da escola para explorar locais fora
do perimetro vigiado, constrdi sua propria pista para o skate voador, 1€ livros filosoficos
mesmo sendo uma pratica proibida. A personagem se apresenta como uma figura que
rompe com a ldgica disciplinar, subverte o sistema doutrinador, questiona as promessas
de felicidade vinculadas a estética rompendo com as significa¢des sociais do mundo

distopico.

Desde o inicio da narrativa, Shay recusa submeter-se a cirurgia, posicionando-se
contra o sistema hegemodnico e nao apenas por uma questao estética, mas por uma luta
mais ampla que ¢ a preservagdo da autonomia, da individualidade e da liberdade. Ao
negar a cirurgia, a personagem desafia diretamente o imagindrio social instituido, teoria
desenvolvida por Cornelius Castoriadis em "A Instituicdo Imaginaria da Sociedade”
(1991). Compreende-se que o imaginario social € um conjunto de valores e
significacdes que ja foram institucionalizados, que estdo naturalizados, estruturam as
normas, habitos e crencas da sociedade. S3o ideias que as pessoas aceitam como dbvias,

como se fossem naturais, eternas, incontestaveis mesmo sendo historicas e construidas.

A trajetoria de Shay reflete temas de coercdo, controle social e resisténcia,
trazendo a tona algumas questdes do filme sobre a liberdade de escolha, manipulagao
dos corpos e mentes em prol de uma ordem social. Ao contrario de outros personagens
que aceitam ou até desejam a transformacgdo estética obrigatdria, como a protagonista
Tally; Shay questiona e resiste as ideias governamentais. Sua postura frente a cirurgia
faz dela uma ameaca ao sistema, pois em Feios o poder ¢ exercido sobre os corpos das

pessoas.
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A personagem ¢ um exemplo do que Castoriadis aponta como ‘“autonomia do
individuo” (CASTORIADIS, 1991 p. 122) , ou seja, a autonomia no plano individual
refere-se a capacidade do sujeito de “tornar-se instancia de decisdo consciente sobre si”
(p.123), sobre seus desejos e suas acgdes. Trata-se de um processo em que o individuo
reconhece as determinacdes advindas da sociedade e passa a se autorregular,
compreendendo que as normas que o regem podem ser criticadas, ressignificadas e até
mesmo recusadas. A autonomia ¢, nesse sentido, a oposi¢ao a heteronomia (p. 131), ou
seja, a regulacdo imposta pelo outro, seja esse “outro” o inconsciente (no sentido
freudiano), a sociedade, ou qualquer forma de instituicdo alienante. Autonomia ¢&,

portanto, a possibilidade de legislar para si e de ser criador dos seus proprios sentidos.

Quando Shay se posiciona contra a logica hegemoénica governamental, ela
rompe com o imaginario instituido e afirma a soberania sobre seu proprio corpo e seus
desejos. Sua resisténcia ndo ¢ apenas politica, mas existencial. A recusa da cirurgia;
viver a vida nas bordas da sociedade e escolher ir para a Fumaca representam escolhas

que a desviam do sistema normatizado e alienante.

Ao final da narrativa, Shay ¢é capturada pelos guardas do governo nos ¢
apresentada de forma marcante como a cirurgia estética compulsoria se converte em
um mecanismo de punicdo para aqueles que desafiam o sistema. O governo da Dra.
Cable, interpretada por Laverne Cox, empenhado em manter a ordem e a conformidade
social, utiliza o procedimento ndo apenas como técnica de padronizagdo, mas como
forma de correc¢do e coercao simbolica para os rebeldes. A cirurgia representa mais do
que uma transformagao fisica, ela simboliza a morte de suas identidades, um
apagamento da autonomia, da singularidade e da subjetividade. Submeté-los ao
procedimento ¢ eliminar qualquer traco de resisténcia, silenciando um corpo que € livre.
Nesse contexto, a captura de Shay e sua posterior transformag¢do operam como
expressao do poder biopolitico em sua forma mais brutal: um poder que ndo apenas
vigia e normaliza, mas que mata, aniquila aquilo resiste e subverte as normas
governamentais.

A transformacao de Shay ¢ radical. Ela torna-se um corpo padrao com cabelos
longos, seios fartos, vestido brilhante e salto alto. Sua personalidade resistente ¢

apagada e agora se torna languida, docil, sutil. Torna-se perfeita aos olhos da sociedade
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distopica. Para a personagem esta mudanga constitui no que interpretamos como
biopolitica que organiza o universo de Feios. Conforme os dispositivos descritos por
Foucault (1987), o poder ndo age apenas pela repressdo direta, mas pela vigilancia
constante, da classificacdo binaria e da determinagdo coercitiva. A representacdo da
captura e transformagdo de Shay simboliza nao s6 a eliminagdo da diferenca, mas a
utilizacdo exemplar do corpo rebelde como aviso disciplinar, como tecnologia de
controle sobre o coletivo. O castigo somente reforca a eficicia do sistema
governamental, assim, a transformagdo compulsoéria opera como dispositivo politico de
poder, voltado ndo a aparéncia fisica, mas a produgdo de corpos ddceis, submissos a
norma e moldados desde cedo para servir ao sistema.
Consideracoes finais

Tal como na obra literaria, a adaptacdo cinematografica de Feios reafirma uma
critica incisiva as imposigoes contemporaneas relativas a estética, evidenciando como a
busca pela beleza pode esconder um mecanismo de controle. A padronizacdo estética,
nesse contexto, ndo apenas oprime e anula a individualidade, como também induz a

conformidade.

Mesmo em regimes autoritarios, sempre a brechas para a resisténcia, como
observamos revela o nucleo rebelde do filme. A estética funciona como fachada para
ocultar dispositivos de controle, sendo a cirurgia o meio de apagar tragos como

pensamento critico, rebeldia e autonomia.

O corpo, no contexto do filme, se torna o primeiro territério da normatizagao, € a
beleza deixa de ser uma escolha individual para se transformar em uma obrigagao

coletiva, um dever social.

A beleza hegemonica em Feios, revela-se como uma forma violenta de controle.
A padronizacido dos corpos, a homogeneizagdo das subjetividades e a eliminacdo das
diferencas constituem estratégias biopoliticas que visam a manutengdo da ordem, da
disciplina e da obediéncia. Nesse contexto, a cirurgia deixa de ser uma promessa de
aperfeicoamento e se converte em tecnologia disciplinar, destinada a eliminar a
liberdade de pensamento e instaurar a conformidade. O corpo de Shay, antes da cirurgia,
representa a expressao da autonomia (Castoriadis 1991), mas depois da cirurgia ndo so

seu corpo ¢ moldado, mas sua singularidade.
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O filme representa que os mecanismos contemporaneos de controle social que,
longe de atuarem apenas sobre o visivel, penetram a interioridade dos sujeitos,
redefinindo aquilo que ¢ desejavel, legitimo e aceitavel. A captura de Shay ndo encerra
apenas uma trajetoria pessoal, ela simboliza a vitéria momentanea da heteronomia, o
triunfo de um sistema que opera nao pela destruicdo do corpo, mas pela sua conversao
integral em instrumento de dominagdo. Ainda assim, o que Shay representou antes da
transformagdo permanece como rastro, como memoria subversiva de que a resisténcia é

possivel, e que o poder, por mais totalitario que pareca, nunca é absoluto.
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