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O Desafio do Desodorante como ciberacontecimento e o papel do jornalista em um
cenario de crise'
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Este texto apresenta uma proposta de pesquisa® que parte de um contexto de crises: uma
social, causada pela desinformacao e pela negligéncia das big techs sobre o conteudo
por elas veiculado, e outra do jornalismo. A abordagem se volta para o Desafio do
Desodorante (uma trend viralizada em redes sociais como o Tik Tok que ja vitimou pelo
menos quatro criancas no Brasil) enquanto ciberacontecimento, conceito desenvolvido
por Henn e Oliveira, a fim de entender esse acontecimento e sua representagao
midiatica. Por fim, esbo¢a a ideia do Desafio do Desodorante como um
ciberacontecimento que ¢ produto de uma sociedade carente de educacdo midiatica,
defende a ideia de pensar em novas caracteristicas de ciberacontecimento e propde uma
atuacdo mais critica e ativa do jornalista diante desse contexto.

Palavras-chave: desafio do desodorante; ciberacontecimento; desinformacao;
jornalismo.
Introducio

Pelo segundo ano, as informagdes falsas e a desinformacao sdo apontadas como
o principal risco global de curto prazo (dois anos) pelo Relatorio de Riscos Globais
2025 do Foérum Econdémico Mundial (WEF, 2025), superando eventos climaticos
extremos ¢ conflitos armados. No Brasil, a desinformacdo, somada a caréncia de
educagao mididtica, tem causado graves problemas: interferéncia eleitoral, diminui¢ao
de vacinagdo, linchamentos publicos e mortes de criangas e adolescentes vitimas de
desafios em redes sociais.

Adrielly Gongalves (7 anos, em 2018), Jodo Victor Santos Mapa (10, em 2022),
Brenda Sophia Melo de Santana (11, em margo/2025) e Sarah Raissa Pereira de Castro

(8, abril/2025) foram vitimas fatais do Desafio do Desodorante. Essa pratica, que

! Trabalho apresentado do GP Comunicagdo e Desinformagio do 25° Encontro dos Grupos de Pesquisas em
Comunicagdo, evento componente do 48° Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicagao.

2 Aluna especial da disciplina Comunicagdo e linguagens: jornalismo e ambiente digital, ministrada pelo Prof. Dr.
Felipe Moura de Oliveira no Programa de Pds-Graduagdo em Comunicacdo da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (UFRGS); Mestra em Comunicacao pela Universidade Estadual Julio de Mesquita Filho (UNESP); Bacharela
em Comunicacdo Social - Jornalismo pela Universidade Metodista de Sdo Paulo (UMESP). Analista de Comunicagéo
e Marketing no Tecnopuc - Parque Cientifico e Tecnologico da PUCRS. E-mail: cris.parnaiba@gmail.com.

* A autora estd em processo de escrever uma proposta de tese para aplicar em programas de pos-graduagdo. Assim, o
texto ndo aborda uma pesquisa em andamento ou concluida, mas ¢ originado de uma atividade para a disciplina
cursada em 2025/1 que pretende se desdobrar em um projeto de pesquisa, com questdes ainda em aberto, entre as
quais a metodologia a ser adotada.
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consiste em inalar aerossol, circula desde 2016 no TikTok. Além da causa da morte, as
vitimas tinham outra caracteristica em comum: menos de 13 anos, idade minima para
ter conta nessa plataforma.

Um levantamento do Instituto DimiCuida*, de agosto de 2024, indica 53 criangas
de 7 a 14 anos vitimas de “brincadeiras perigosas” no Brasil, sendo 33 delas fatais. O
Instituto classifica o Desafio como parte de um grupo chamado de brincadeiras
perigosas, entendido como “comportamentos de risco realizados enquanto ‘jogos’ ou
‘desafios’ por criangas e adolescentes que podem ser de origem voluntaria ou por
pressao de pares” e divide essas brincadeiras entre jogos de nao-oxigenacao e jogos de
desafio e agressao (Institutodimicuida.org.br, 2025).

Atualmente, ao buscar o Desafio do Desodorante no TikTok, hd um alerta para
os perigos. No entanto, a hashtag “desafio” retorna mais de 1,7 milhdo de videos,
evidenciando sua presenga massiva nessa rede e levantando a questdo sobre a
dificuldade de criancas em distinguir entre desafios que ndo apresentam riscos € os que
sa0 perigosos.

Qual a atuacdo atual do jornalismo nesse cendrio e quais as possibilidades de
atuacdo futuras sdo as perguntas que norteiam a pesquisa proposta neste texto. O
percurso metodologico que tem sido seguido passa por revisdo bibliografica e uma
analise critica de noticias sobre o Desafio do Desodorante, buscando entender como a

imprensa abordou essa tematica.

O Desafio do Desodorante como ciberacontecimento

Segundo Henn e Oliveira, ciberacontecimentos sdo “acontecimentos que tém as
redes na internet como lugar de constitui¢do e, por conta disso, incorporam sua
natureza: alta conectividade, compartilhamentos e propulsdo intensa de sentidos”
(Oliveira; Henn, 2014, p. 42). Tais eventos sdao “midiaticos, por natureza, ¢ produzem
narrativas especificas que, dependendo do grau de conectividade e compartilhamento

que geram, transformam-se em pautas para o jornalismo” (Henn, 2014).

* Fundado em 2016 na cidade de Fortaleza (CE) apds a morte de um jovem de 16 anos pelo jogo do
desmaio e que se dedica a trabalhar na “prevencao dos jogos de ndo-oxigenagdo e das brincadeiras
perigosas e a educag@o para a participagdo responsavel, saudavel e segura no mundo digital”
(https://institutodimicuida.org.br/quem-somos/).
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Diante disso, o Desafio do Desodorante pode ser entendido como um
ciberacontecimento, pois sua materializacdio ocorreu em redes sociais, gerou
compartilhamentos e, ao vitimar criangas fatalmente, tornou-se noticia na imprensa. As
seis categorias de ciberacontecimentos propostas por Henn (2015) — mobilizagdes
globais, protestos virtuais, exercicios de cidadania, afirmagdes culturais,
entretenimentos e subjetividades — ndo abrangem plenamente o Desafio do
Desodorante. Em trabalhos futuros, a proposta ¢ aprofundar a categorizagdo e sugerir

novas categorias que incluam a desinformagdo e as chamadas brincadeiras perigosas.

Das redes a imprensa

Sarah Raissa teve morte cerebral confirmada em 13 de abril de 2025, trés dias
apos ser encontrada desacordada ao lado de um frasco de desodorante. A investigacao
policial apontou sua participagdo no Desafio do Desodorante. Apds o caso, o assunto
passou a ser pauta frequente na imprensa.

A andlise de noticias para este trabalho concentrou-se em publicagdes sobre o
caso Sarah Raissa no site do jornal Correio Braziliense (CB), de 13/04 a 14/05/2025,
devido a vitima ser dessa localidade. A busca por “desafio do desodorante” no site do
CB retornou 11 entradas: nove matérias de cobertura factual (uma nota sobre o
falecimento e desdobramentos) e dois artigos de opinido.

A maioria das noticias (sete de nove) limitou-se a relatar os acontecimentos.
Duas noticias aprofundaram o assunto a partir de fontes que abordaram questdes como
CPI para crimes digitais, monitoramento parental e responsabilizagdo de plataformas.
Os artigos de opinido resgataram outros casos, contextualizaram a questdo, defenderam
a regulamentacdo das redes sociais e um pacto coletivo pela seguranca digital.
Observa-se uma divisdo classica entre informacdo e opinido no site do jornal, modelo
contestado no jornalismo contemporaneo, que ¢ chamado a novas atuacdes diante das

demandas sociais.

Entre a crise e as novas possibilidades para o jornalismo
Em um contexto de crise sistémica do jornalismo, intensificada pela

desinformacao e pela negligéncia das big techs em rela¢do ao contetido nelas veiculado,
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o papel do jornalismo precisa ser reavaliado. Oliveira e Henn (2015) veem a crise como
uma flutuagao intensa que obriga os sistemas a avancarem.

Diante dos riscos impostos por desafios online e a falta de regulamentagao das
redes sociais, torna-se necessario que o jornalismo transcenda sua funcdo tradicional.
Acreditamos que novas formas de fazer jornalismo ndo sdo apenas possiveis, mas
necessarias. O jornalismo pode e deve atuar como um agente de educa¢do midiatica,
produzindo conhecimento sobre o mundo, ensinando a interpretar conteidos midiaticos

e a agir a partir deles. E nessa dire¢do que pretendemos avangar este estudo.
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