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Resumo

Este projeto analisa a festividade "Caretas do Mingau", realizada em Saubara (BA), em
homenagem a mulheres que, segundo a tradi¢do, se fantasiaram de fantasmas em 1823
para assustar colonizadores e auxiliar na Independéncia da Bahia. A pesquisa busca
inserir essa manifestagcdo na historiografia nacional, destacando a invisibilidade historica
de mulheres, negros e interioranos nesse processo. Além do registro da pratica, o estudo
investiga o significado atual da festa na identidade cultural local. A metodologia inclui
Historia Oral (Nora, 1993) e Memoria (Pollak, 1989), com entrevistas a participantes e
publico. O projeto resultard numa extensdo audiovisual, promovendo o reconhecimento
e valorizagdo dessa tradicao e de seu legado historico.
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Introducao

A festividade centenaria “Caretas do Mingau" celebra, segundo o imaginario
popular, a participagdo ativa de mulheres negras na tomada do 2 de julho pela
Independéncia da Bahia, na cidade de Saubara. Com base na oralidade regional do
Recdncavo, essas mulheres vestiam-se com trajes brancos e levavam consigo armas e
mantimentos destinados aos seus companheiros ao decorrer do conflito. Atualmente, suas
descendentes, durante a madrugada que prestigia a libertagdo baiana, mantém viva essa
heranga com celebracdes que exaltam sua contribuicdo a emancipagdo territorial. A

historia de Saubara estd profundamente ligada as suas praticas culturais, que foram
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essenciais na construcdo da memoria coletiva desde a Independéncia da Bahia.
Localizado no Reconcavo Baiano, o municipio € vizinho de cidades como Cachoeira e
Santo Amaro, que participaram ativamente dos conflitos de 1823. Nesse sentido, o projeto
tem como finalidade discutir o papel da oralidade na constru¢do da memoria coletiva
como recurso de preservagao historica e, principalmente, exaltar a luta da participagao
popular negra feminina na historiografia. Como culminancia desse processo, foi dirigido
o documentario “Caretas do Mingau: A Luta que Ecoa na Memoria” que pretende
registrar e valorizar os saberes transmitidos pela comunidade, dando visibilidade a
narrativas tradicionalmente ocultadas. Ao destacar a tradicao das Caretas do Mingau, o
documentario assume um papel fundamental na valorizacao dos relatos transmitidos entre
geragoes, transformando-os em registro audiovisual e dando visibilidade a narrativas
tradicionalmente silenciadas. Inspirado nos estudos de Michael Pollak, a pesquisa
evidencia que a memoria coletiva, quando preservada e enquadrada por meios como o
proprio estilo documentario, torna-se um instrumento poderoso na manutengdo da
tradicao das Caretas, mas também o papel da oralidade como fonte legitima da historia.
Este projeto justifica-se pela necessidade de dar maior visibilidade a manifestagao
cultural Caretas do Mingau na historiografia, uma tradicdo de Saubara-BA ainda pouco
reconhecida nacionalmente, tanto no meio académico quanto pelo publico geral. Também
busca suprir a escassez de estudos sobre o tema e valorizar a contribuicdo de mulheres,
pessoas negras e interioranas na Independéncia da Bahia e do Brasil, frequentemente
invisibilizadas pela historia oficial. Diante desse panorama, o projeto se organiza em trés
eixos principais: primeiramente, parte do entendimento da memoria popular como base
fundamental para valorizar as narrativas orais e culturais da comunidade de Saubara. Em
seguida, adota uma metodologia audiovisual que combina registros obtidos durante a
madrugada do 2 de julho e, também, com entrevistas realizadas tanto com a populacao
local quanto as proprias participantes, garantindo um registro fiel e preciso dessas
tradigdes. Por fim, destaca-se a importancia do cinema documental como ferramenta
essencial para fortalecer a memoria coletiva ao dar visibilidade e legitimidade as historias
tradicionalmente silenciadas, promovendo a preservagdo e o reconhecimento dessas

manifestagdes culturais dentro da historiografia e da identidade regional e nacional.
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Metodologia

Este projeto inicia-se com a etapa de levantamento bibliografico, focada na busca
de materiais referentes a Careta do Mingau, a independéncia da Bahia e a memoria
coletiva, com o intuito de ampliar o repertorio sociocultural necessario para a
compreensao aprofundada da problematica proposta, permitindo a selegao criteriosa dos
principais autores e obras que fundamentardo a elaboracdo do artigo. Em seguida,
procedeu-se a identificagdo de autores especializados em memoria coletiva e historia oral,
com o intuito de verificar a adequagao dessas abordagens metodoldgicas ao tema em
questdo. Apds a revisdo teodrica, € determinada a utilizagdo de entrevistas com moradores
e participantes da festividade na comunidade de Saubara, visando enriquecer o conjunto
de dados da pesquisa, alinhando assim os objetivos tracados. A etapa de campo consistiu
na realizacdo de entrevistas, com gravacdo de depoimentos para fins de documentagao e
posterior analise, além da coleta de material audiovisual para a produgdo de um
documentario complementar sobre a festividade.

As referéncias bibliograficas no contexto metodoldgico serdo os autores Pierre
Nora (1993), Michael Pollak (1989) e Vanessa Perreira de Almeida (2023), nos temas
memoria e Histéria Oral, respectivamente. Para identificagdo de dados, serdo utilizadas
pesquisas de autores vindos da regido do Reconcavo baiano. Ademais, as abordagens de
Nora e Pollak foram cruciais para a decisdo da utilizacdo de entrevistas das participantes
das Caretas do Mingau e do proprio publico que assiste a festividade na consolidagao
deste trabalho. As entrevistas permitem captar e explorar diretamente as percepgdes e
vivéncias individuais, revelando como a memoria coletiva ¢ moldada e preservada. Essa
metodologia enriquece a andlise ao mostrar como a construgdo de um patrimdnio
imaterial influencia a memoria, criando uma riqueza cultural que, devido a propria
intervengdo historica, estd sujeito a mudangas e reinterpretagdes continuas de sua propria
legitimidade. Dessa forma, é possivel compreender mais profundamente como a
comunidade do Recdncavo baiano preserva e transforma suas praticas culturais,
conciliando a memoria afetiva e simbodlica com a narrativa historica. Além disso, o
trabalho final culminard em um video em curta metragem feito para apresentacdo em

feiras e congressos.
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Caretas do Mingau: A Luta que Ecoa na Memoria

Nos dias 1, 2 e 3 de julho de 2024, foi realizada uma expedicdo a cidade de
Saubara, localizada no reconcavo baiano, com o objetivo de iniciar uma série de
preservacdo da manifestacdo cultural das Caretas do Mingau. A equipe contava apenas
com o contato prévio da antropodloga Ana Claudia Gomes de Souza, estudiosa desse
fenomeno cultural e responsavel por fornecer hospedagem as pesquisadoras.

Ja no primeiro dia, foi possivel observar a intensa movimenta¢ao em torno da
festividade, com a presenga de jornalistas, pesquisadores das ciéncias sociais, autoridades
politicas e representantes de instituicdes culturais, como o Instituto do Patrimdnio
Historico e Artistico Nacional (IPHAN). Por intermédio da antropdloga anfitrid, foi
possivel participar de reunides preliminares com as Caretas do Mingau e organizadores
da celebracdo, o que permitiu o estabelecimento de contatos e o agendamento de
entrevistas individuais com todas as participantes. O acolhimento oferecido por todos os
habitantes de Saubara, em especial pelas Caretas do Mingau, foi de grande valor para a
realizacdo da pesquisa. As entrevistadas receberam os pesquisadores em suas casas €
participaram de longas conversas, além de compartilhar o famoso mingau, preparado
especialmente para a ocasido. Todos os entrevistados consentiram com a gravagao,
documenta¢do e divulgacdo de suas entrevistas, mediante assinatura de termo de
autorizagdo. O material recolhido sera compilado em um documentirio de média-
metragem, que serd distribuido por meio de plataformas digitais e redes sociais.

Conforme argumentado por Castro et al. (2014), reconhece-se a relevancia do
cinema como ferramenta educativa, proporcionando uma forma ludica e dindmica de
aquisicao de conhecimento. No entanto, em cidades interioranas, como Saubara e outras
do reconcavo baiano, a presenca de salas de cinema ¢ limitada ou inexistente. Por esse
motivo, o documentario sera disponibilizado em midias digitais, visando facilitar o acesso
de estudantes da rede publica baiana e brasileira, que constituem o publico-alvo deste
projeto. Ademais, conforme documentado por Pollak (1989), a utilizagdo do formato
documental cinematografico para registrar eventos historicos, tradicionalmente
preservados pela oralidade, permite ampliar o alcance dessas narrativas e salvaguardar a

memoria cultural para futuras geracdes.



N\ Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagdo
. 482 Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicacdo — Faesa — Vitoria — ES
De 11 a 16/08/2025 (etapa remota) e 01 a 05/09/2025 (etapa presencial)

O Documentério ja estd disponivel no canal do YouTube "Caretas do Mingau

Pesquisa", lancado em novembro de 2024.

“Liberdade para sempre, para ela, 2 de julho de 1823”

Segundo a historiografia convencional recente e a memoria popular, no dia 2 de
julho de 1823, as ultimas tropas portuguesas foram expulsas do territoério da Bahia, gracas
ao resultado de extensas batalhas regionais em que a populacdo civil baiana pegou em
armas e se alistou no exército, com o intuito de se desligarem da hegemonia europeia. A
independéncia do estado baiano marcou a o completo desligamento politico da nacdo
Brasil de seu antigo império. A participagdo popular em um momento tao significativo
da historia do Brasil orgulha o povo baiano, orgulho esse que ¢ passado por diferentes
geragdes nos mais de 200 anos de independéncia, isso € notado a partir das mais diversas
festividades e celebragdes culturais ocorrentes no estado em homenagem ao feito de 1823,
principalmente na capital, Salvador e cidades proximas que compdem o recdncavo
baiano. (Albuquerque, 1997, p. 42 a 78)

Diferentemente da independéncia brasileira, proclamada apds acordos entre o
império portugués e a colonia, a liberdade baiana necessitou de diversas batalhas e luta
armada entre civis e exército europeu. A presencga pessoas indigenas, negros escravizados,
homens livres pobres e uma pequena burguesia nas batalhas mostrou um carater diverso
populacional e unido entre diferentes classes sociais para um interesse em comum.
(Tavares, 2005, p. 230 a 251)

Nas ultimas décadas, o trabalho das mulheres na independéncia baiana vem sendo
mais reconhecido na historiografia, alguns nomes mais famosos sdo Maria Filipa e Joana
Anggélica. Esse trabalho tem o intuito de realgar mais uma luta negra e feminina, a partir
dos relatos de suas descendentes pela memoria e histéria oral. Apesar da participagao de
camadas populares no conflito, a independéncia ndo resultou em mudancas imediatas nas
estruturas sociais ou no fim da escravidao. No entanto, a memoria da participagao desses
grupos na guerra de independéncia foi incorporada as narrativas baianas e nacionais, € a
celebracdo do 2 de julho ¢ vista como um simbolo da luta coletiva pela liberdade e da
resisténcia ao colonialismo. Por isso, o sentimento popular de orgulho anda ¢ sentido nas
geragdes atuais, e festividades durante o més de julho sdo realizadas anualmente, em
diversas cidades do estado. Mesmo com essa participa¢ao popular tao forte, a quantidade

de documentos escritos sobre seus atos € relativamente pequena, principalmente os



N\ Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagao

=

7o\ 482 Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicacdo — Faesa — Vitoria — ES

INTER De 11 a 16/08/2025 (etapa remota) e 01 a 05/09/2025 (etapa presencial)

v

relacionados a luta feminina. Por isso, a memoria cultural se tornou o documento de mais
facil acesso da populacdo. As historias das batalhas vencidas pelo povo baiano
continuaram vivas gragas aos contos contados entre geragdes e as festividades anuais em
celebracdo, que podem ter algumas diferenciacdes e relagdo ao local que esta sendo
contada e até a fé do contador. Tal fator gera modelos de pesquisa interessantes aos
historiadores, antropdlogos e cientistas sociais, ja que, mais importante do que tentar
descobrir os fatos da forma exata em que ocorreram, pode-se estudar como a historia

conhecida pela populagdo afeta suas vivéncias.

Caretas do Mingau: historia oral, memoria e construcao historiografica

A trajetoria historica da comunidade de Saubara ¢ profundamente entrelagada com
suas praticas culturais, que desde o periodo da Independéncia da Bahia, 2 de julho de
1823, foram fundamentais na constru¢do histérica da memdoria coletiva da populacao
saubarense. Localizado no Reconcavo Baiano e banhado pela Baia de Todos os Santos, o
municipio de Saubara encontra-se a 96 km de Salvador, com vista direta para a capital.
Faz fronteira ao norte com Santo Amaro e¢ a oeste com Cachoeira, cidades estas
envolvidas ativamente nos combates que antecederam o 2 de julho.

A emancipacao da Bahia representa um marco crucial no desenvolvimento
histérico do Brasil, contribuindo profundamente para a memoria cultural do Reconcavo.
Embora os discursos tenham deixado Saubara a margem dos relatos sobre as lutas, as
expressdes culturais populares superam essa inibicao historica, estabelecendo conexdes
entre cultura e vivéncia, demonstrando como a cidade exalta sua participacdo nos
movimentos de independéncia e o triunfo da populagdo baiana contra a colonizagdo
europeia, reafirmando sua identidade popular progressista

Ao longo dos estudos histdricos, discute-se a participacdo de homens negros e
individuos marginalizados na luta pela Independéncia. Embora haja reconhecimento da
contribuicdo das mulheres negras nesse processo, a importancia desse grupo social, que
foi fundamental para a consolidagdo da vitoria na Bahia, é raramente destacada. Diante
de narrativas moldadas muitas vezes por registros oficiais influenciados pelos valores e
ideologias da época, a histdria do negro no Brasil foi frequentemente deixada de lado ou

distorcida. Por isso, tornou-se essencial recorrer a outros meios de investigacao, como
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historia oral e a preservagdo de manifestagdes culturais que celebrem a participagdo preta
nas lutas pela libertacdo do povo, para que se possa discutir a formacao do Brasil
independente e a contribuicdo historica de mulheres negras nos movimentos de
emancipag¢ao na Bahia.

Nesse sentido, dialogando com os estudos de Pierre Nora (1993) sobre os
conceitos de memoria e histdria e, que permitem investigar como a histéria e cultura
moldam uma memoria popular, € com as contribuigdes de Michael Pollak (1989), que
destaca a memoria como uma ferramenta essencial para compreender a sociedade ¢ a
maneira como o presente influencia a formagao do retrospecto passado, criando conexdes
entre memoria, historia e esquecimento ,torna-se evidente a proeminéncia do objeto de
investigacdo. Ao retratar mobiliza¢des de pessoas ndo brancas, estas sendo mulheres, em
lutas pela emancipa¢ao do Estado da Bahia e envolvendo a comunidade reconcava,
responsavel pela locacdo e libertagdo do povo baiano, falamos diretamente das Caretas
do Mingau de Saubara (BA) como simbolo de forga e resisténcia negra no processo de
Independéncia. H4 mais de um século, na madrugada do dia 2 de julho, mulheres
majoritariamente negras, saem pelas ruas da cidade de Saubara vestidas dos pés a cabeca
com rendas brancas, e usando chapéus de palha.

A roupa ¢ um lengol branco, ai tem um tal de mandu que faz parte da
Careta do Mingau. O mandu, tu pega uma peneira, bota assim na cabeca
e pega uma varinha, uma travessa assim, ai vocé enfia o blusdo e parece
que fica pequenininho e coloca na cabega [...] Ai a gente sai. (Maria
Lucia, entrevista, 1 de julho de 2024)

Elas carregam armas e panelas, contendo mingau de diversos sabores, enquanto
gritam “Olha o mingau!” e produzem sons que lembram assombracdes. Acredita-se que
esse habito tem suas raizes no periodo do conflito armado entre os colonizadores e os
revolucionarios baianos. Na época, as mulheres se vestiam e se incorporavam de tal
maneira com o objetivo de intimidar os colonizadores portugueses e fornecer suprimentos

aos seus maridos das tropas reconcavas.

A comunidade de Saubara recebe as Caretas do Mingau durante a madrugada com
bastante festa, musica, intera¢do ¢ um forte senso de comunidade. Isso tudo se deve ao
carater revoluciondrio e a valorizagdo da cultura que os saubarenses respiram em sua
terra. O ato de ser Careta do Mingau representa muito para aquelas que exercem esse

papel, ndo apenas por simbolizar a mulher negra na historiografia do pais, mas também
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por representar a mulher que esteve na guerra e na luta pela emancipagao e libertagdo do
povo baiano. As Caretas sdo resisténcia, ndo sé nos dias de hoje, mas também nos anos
de 1822-23, quando se vivia um Brasil de escraviddo e exploragdo do povo negro

Eu gosto, eu acho bonito, eu sinto o calor, eu sinto o calor que foi as
coisas dos antepassados, a gente ndo pode deixar morrer, eu sinto
mesmo o sangue pulsar nas veias quando eu t6 na brincadeira [...] eu
sinto que estou na guerra, parece que eu to possuida pela guerra, que eu
tava indo, que eu tava batalhando, que eu tava vencendo." (Vanda

Pereira, entrevista, 3 de julho de 2024).

E uma sensagio tio boa, eu me sinto bem lisonjeada de fazer parte né,
do grupo e eu sinto uma sensagdo muito boa, eu nao sei se vem dos
nossos ancestrais antepassados, aquilo, eu acho, na minha concepgéo,
acho que reencarna os nossos ancestrais ¢ a gente fica naquele

entusiasmo. (Guiomar Freitas, entrevista, 3 de julho de 2024).

A utilizagdo da historia oral, por meio de entrevistas neste artigo, serve para
reforcar a ideia de que o povo de Saubara reconhece a participacao de seus ancestrais na
formacao da historia que vivenciam hoje, pela progressao da memoria. A forma como
diferentes sociedades obtiveram acesso a historia documentada e a utilizagdo da histoéria
oral como um meio de preservar herancgas histdricas revelam muito sobre as dindmicas de
poder, cultura e identidade na formacdo de uma sociedade. Culturas indigenas e africanas
possuem uma rica tradi¢do oral que serve como o principal meio de transmissdo de
conhecimento. No entanto, a desvalorizacdo da legitimidade dessa oralidade na
constru¢do da histéria evidencia um carater subjetivo e involuntario de silenciar a forma
como essas civilizacdes documentam sua propria histéria, visto que a colonizacdo e a
imposi¢do de culturas estrangeiras resultaram na marginalizagdo de suas narrativas e
tradigdes, deslegitimando assim suas vozes na historiografia. Igualmente, os depoimentos
colhidos na comunidade saubarense evidenciam como a oralidade permanece um
instrumento essencial na preservacdo das memorias e tradigdes locais do Reconcavo
baiano.

Para que a memoria coletiva seja auténtica, ¢ fundamental que ela encontre eco
nas experiéncias individuais, permitindo que cada pessoa se reconhega nas narrativas

historicas compartilhadas. A nacdo, nesse contexto, a comunidade de Saubara, entendida
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como a manifestacdo mais completa de um grupo social, reflete a constru¢do de uma
memoria nacional que abrange as experiéncias e vivéncias de seus membros. No entanto,
todo trabalho de enquadramento da memoria de um grupo possui limites, pois ndo pode
ser construido de maneira aleatdria, ela deve atender a exigé€ncias de justificagdo que
garantam sua credibilidade e relevancia. Como observa Michael Pollak (1989), a
legitimidade de uma memoria enquadrada reside na sua capacidade de ser justificada e
reconhecida por aqueles que a compartilham. As formas de enquadrar a memoria, como
por meio de arquivos, bibliotecas e museus, sdo fundamentais nesse processo. Entretanto,
uma memoria coletiva que ndo ¢ devidamente enquadrada, seja por motivos de
silenciamento histérico ou pela escassez de arquivos que complementem sua
historiografia, ndo necessariamente anula sua credibilidade. Isso ocorre porque, a partir
do momento em que ela consegue unir um povo em torno de um sentimento comum de
pertencimento, ja se estabelece como legitima. A propagacao da heranga historica por
meio da oralidade, assim como qualquer outro meio de historiografia, ¢ um material
sujeito a mudangas, mas continua a representar a identidade historica daquele povo.

As Caretas do Mingau ascendem como um potente simbolo de pertencimento a
luta popular feminina e negra no processo de Independéncia da Bahia, um marco
fundamental para o desenvolvimento do Brasil independente. A vitalidade dessa tradigao,
juntamente com outras expressdes culturais da comunidade de Saubara, ndo apenas
enriquece a identidade local, mas também sustenta o carater progressista da cidade, que
continua a se manifestar até os dias atuais. A memoria vivida por essa comunidade, aliada
a crescente visibilidade midiatica de suas narrativas, serve como uma forma de reparacao
histdrica e social, ressaltando a importancia de reconhecer e valorizar as experiéncias e
contribui¢des de grupos negligenciados na formagao da identidade nacional. Portanto, as
Caretas do Mingau e as tradi¢des culturais que as cercam ndo sao meras expressoes
artisticas, mas sim instrumentos essenciais para a reivindicacdo de um passado que,
embora marcado por desafios, também ilustra a forga e a resiliéncia das mulheres negras
em sua busca por justica e reconhecimento. Assim, a valorizagdo dessas praticas nio
apenas presta homenagem as geragdes anteriores, mas também, por meio da oralidade,
estabelece um legado duradouro que inspira futuras lutas por igualdade e dignidade,
garantindo que a historia da comunidade permanega viva e pertinente na memoria coletiva

do Brasil.
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Conclusoes

Dessa maneira, esse estudo destaca a importancia da preservacdo da memoria
cultural como ferramenta central para a compreensao das dinamicas historicas e sociais
de grupos historicamente marginalizados, como as mulheres negras da comunidade de
Saubara. As “Caretas do Mingau”, mais do que uma manifestacao cultural, representam
um simbolo de resisténcia, reafirmagdo da identidade reivindicagdo de protagonismo
historico, especialmente no contexto da independéncia da Bahia.

O trabalho reforca a legitimidade das narrativas populares e da tradi¢ao oral como
fontes valiosas de conhecimento historico, enfatizando que as manifestagdes culturais,
nesse contexto, como as Caretas, desempenham um papel crucial na manutengio e
transmissao das memorias coletivas. Essas praticas expressam a participacao ativa de
mulheres negras no processo de emancipacdo baiana, evidenciando uma faceta
frequentemente negligenciada pela historiografia oficial.

Assim, concluimos que a valorizagdo e o reconhecimento festividades regionais
culturais, como as Caretas do Mingau, sdao essenciais ndo apenas para a preservacao das
tradigdes culturais locais, mas também para a corre¢do de omissdes historicas,
promovendo o resgate da contribuigdo de grupos marginalizados na formagao da
identidade nacional. Esse reconhecimento contribui para uma visdo mais inclusiva e
plural da historia do Brasil, assegurando que as experiéncias de resisténcia e luta desses

grupos permanec¢am vivas na memoria coletiva.
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