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Resumo

Este artigo investiga como os suicidios de pessoas escravizadas foram representados pela
imprensa brasileira no século XIX, com base em registros publicados na Gazeta de Noticias e
no Jornal do Commercio, entre 1850 e 1879, no Rio de Janeiro. A anélise revela que, mesmo
quando protagonizados por sujeitos oriundos de universos culturais distintos, esses atos foram
interpretados sob a lente moralizante e patologizante do pensamento ocidental. Termos como
“loucura”, “vadiagem” e “desespero” silenciaram outras possibilidades de compreensdo. Em
contraponto, propde-se uma leitura ancorada em cosmopercepcdes africanas, sobretudo da
tradicdo bantu, nas quais a morte pode significar continuidade, retorno a ancestralidade ou
reintegracdo ao coletivo. Ao articular fontes historicas com filosofias afrodiaspdricas, esta
pesquisa busca ampliar os horizontes de entendimento sobre o suicidio no contexto da
escravidao, reconhecendo nesses atos uma dimensao simbolica e politica de resisténcia.

Palavras-chave: historia; suicidio; muntu; cosmograma bakongo; “biografias improvaveis”.
Introducio

“O suicidio esta sendo, ao que parece, a ultima solu¢do para quem sofre qualquer
contrariedade em sua vida. E triste ver como lavra este incéndio no seio da sociedade, que
podemos considerar uma espécie de loucura contagiosa.”

O texto acima foi publicado no jornal Gazeta de Noticias, do Rio de Janeiro, em 1875%
Trata-se de apenas uma entre tantas publicacdes do século XIX que mencionam o crescimento
dos casos de suicidio no Brasil. A epigrafe ilustra uma tendéncia de pensamento marcada pela
logica ocidental, que interpreta o suicidio como ato extremo de desespero, uma tentativa de
fuga da dor. Sob esse viés, constroem-se justificativas sociais para esses atos, influenciando a
forma como sao noticiados, compreendidos e representados, inclusive nos mundos ficcionais
dos folhetins, populares a época. Por meio desses recursos midiaticos, ¢ possivel observar

diferentes nuances da representacdo do suicidio: mortes de europeus, brasileiros ou
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personagens ficticios geralmente sdo precedidas por tragédias como amores nao
correspondidos, guerras ou crises econdmicas, refor¢ando a imagem da morte como desfecho.
Notamos que, mesmo partindo de origens e visdes de mundo distintas, esses eventos
também foram enquadrados sob o mesmo raciocinio eurocéntrico. Com a tentativa de associar
suas mortes voluntarias a causas como castigos fisicos, embriaguez ou perdas pessoais,
ocultando outras possiveis interpretagdes. Assim, a ag¢do de “retirar a préopria vida” foi
padronizada sob um olhar que desconsidera cosmologias africanas, nas quais a morte pode
assumir significados radicalmente distintos. E neste contexto da expressividade do suicidio e
da vigéncia de um sistema escravista que molda a realidade, que este artigo se faz relevante.
Se valendo de andlises qualitativas, a pesquisa foi conduzida por meio de noticias
publicadas em dois jornais da imprensa oitocentista brasileira: a Gazeta de Noticias, entre os
anos de 1875 e 1879, ¢ o Jornal do Commercio, entre 1850 ¢ 1859. As edi¢des foram
selecionadas por mencionarem casos de suicidio envolvendo pessoas escravizadas no Rio de
Janeiro, tendo no foco da andlise, as narrativas, julgamentos morais e justificativas atribuidas
as mortes. Em seguida, os dados foram confrontados com referéncias tedricas ligadas as
cosmologias africanas, especialmente as de matriz bantu, com o objetivo de ampliar a
compreensdo dos sentidos atribuidos ao suicidio para além da visdo ocidental dominante. Este
artigo analisa como essas noticias foram retratadas e discute os limites de uma leitura
exclusivamente ocidental sobre o suicidio, propondo uma reflexdo a partir de outras formas de

compreender a vida e a morte.

Periddicos oitocentistas e o suicidio como noticia
A escolha da Gazeta de Noticias e do Jornal do Commercio como fontes principais desta
pesquisa se justifica pela recorréncia com que ambos noticiaram casos de suicidio no século
XIX. Esses jornais, amplamente difundidos na €época, fornecem indicios relevantes sobre as
formas como tais mortes eram interpretadas e representadas. A analise dos registros permitiu
identificar padrdes de julgamento moral e apagamento de outras cosmologias possiveis, como
a africana. Como se vera a seguir, esses dados foram essenciais para discutir os limites de uma
leitura ocidental sobre o suicidio € propor novos caminhos interpretativos.

Entre os anos de 1875 e 1879, foram registrados 44 suicidios ou tentativas na cidade
do Rio de Janeiro, segundo levantamento feito na Gazeta de Noticias. Ja o Jornal do

Commercio noticiou 36 casos entre 1850 e 1859, incluindo suicidios consumados, tentativas e
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suspeitas. Esses registros, que compdem o corpus desta analise, aparecem em diferentes
secOes dos periddicos, como a “Reparticdo de Policia”, e variam quanto a riqueza de
informagdes. Em 18 ocorréncias listadas pela Gazeta de Noticias, por exemplo, limita-se o
relato a expressdo genérica “suicidio de um escravizado”, sem qualquer dado sobre os
sujeitos. Ja os demais 26 casos oferecem elementos mais concretos, como nomes, idades e
circunstancias das mortes, permitindo vislumbrar, mesmo que de modo limitado, a dinamica
dos episodios e 0 modo como foram retratados.

Entre esses registros, ha casos marcantes, como o de um homem escravizado que tirou
a propria vida junto aos dois filhos, ou o de outro que matou a esposa antes de se suicidar. Os
relatos envolvem pretos livres, forros, pardos e pessoas ainda submetidas a escravidao,
revelando que o suicidio se apresenta de forma multifacetada, mas quase sempre mediado por
uma lente moralizante. Ndo s3o incomuns as noticias que incorporam adjetivos ou

29 <¢

julgamentos, explicando os atos com categorias como “medo de ser vendido”, “receio por ser
preto”, “monomania suicida”, “vadiagem”, “alcoolismo” ou a ideia de estar “fora das posses
de suas faculdades mentais”. Encontram-se também expressdes como “um fim terrivel” ou
“por um fim em sua existéncia”, o que revela o tipo de leitura que se fazia dessas mortes,
atravessada por valores eurocentrados € por uma concepgao ocidental do suicidio.

Em 11 dos 26 relatos com maior detalhamento, ha exemplos claros de julgamento
moral ou especulacdo sobre as causas do ato. Em certos casos, os senhores vinham a ptblico
para tentar desvincular a morte de qualquer responsabilidade relacionada a escravidao.

Um exemplo emblematico ¢ o da edi¢dao n°® 31 de 1877 da Gazeta de Noticias, que

noticiou o suicidio da escravizada Miquelina acompanhado de uma declaracao de seu senhor,

A. Joaquim de Campos.

Essa escrava era estimada e jamais foi vitima de castigos. Desejando
libertar-se, tinha ja conseguido a aprovacdo necessaria dos senhores [...] O
ato desastrado e cruel que sobre si praticou parece antes consequéncia de
uma inteligéncia desvairada e sem uso da razdo. (Gazeta de Noticias, Rio de
Janeiro, ano III - n. 31, 1 de fevereiro de 1877).

Esses discursos evidenciam que, mesmo diante da morte voluntaria de sujeitos
oriundos de universos culturais diversos, prevalece uma logica interpretativa ocidental, que
ressignifica os atos a partir de seus proprios valores e silencia outras cosmologias possiveis.

O agrupamento desses exemplos e a analise das formas como o tema foi tratado nos
jornais permitem constatar que a morte voluntaria, mesmo entre pessoas de culturas e raizes

distintas das ocidentais, foi interpretada a partir de parametros eurocentrados. No entanto, esta
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pesquisa propde uma abordagem distinta, que desloca essa visdo do centro. Trazer a luz os
casos de suicidio de pessoas escravizadas abre espago para debates ancorados em filosofias e
modos de pensar oriundos da Africa, privilegiando a nogdo de “cosmopercepgio” (Oy&wiimi,
2002). Ou seja, permite interpretacdes fundamentadas em saberes africanos, respeitando suas
concepgoes de mundo. Afinal, ndo € possivel compreender a morte de alguém sem, ao menos,

considerar no que essa pessoa acreditava em vida.

Muntu: morte e vida

Desconstruir a ideia engessada sobre o suicidio comeca pela anélise do que significa
ser humano a partir de concepgdes originarias africanas. O muntu, palavra de origem banto
que significa “pessoa”, estd centrado no ser coletivo, no ser comum, em contraste com a visao
ocidental de um eu individualizado e autocentrado. Trata-se de um existir porque o outro

existe, como bem aponta Marialva Barbosa:

O ser, portanto, ¢ comunitério. E a comunidade que define a pessoa (muntu)
como pessoa ¢ ndo suas qualidades isoladas: vontade, memoria,
racionalidade. E s6 se torna pessoa depois de um longo percurso de
incorporagdao de valores, praticas, visdes de mundo, poderiamos dizer, no
qual tem fundamental importancia observar preceitos morais. Assim, uma
crianga € um jovem ndo sdo ainda pessoas. Para sé-lo ¢ preciso atingir a
maturidade ética. A comunidade tem, portanto, papel decisivo na construgdo
da pessoa/comunidade completa (Barbosa, 2024, p. 35).

Assim, ser humano, segundo tal entendimento, ndo ¢ uma condi¢do automatica, mas
algo que se constroi no tempo, na convivéncia, no respeito aos preceitos morais € na
integragdo com o grupo. Romper com essa teia de relagdes € romper com o proprio processo
de existir. A violéncia da escravidao, portanto, ndo se restringia ao trabalho forcado, aos
castigos e as condi¢des subumanas as quais os escravizados eram submetidos, mas também
residia no esvaziamento do sentido de ser. Afastados a forca de suas raizes, de seus locais de
origem ¢ de sua identidade, os escravizados bantus eram retirados da sua condi¢do basilar de
ser humano. Nesse sentido, o suicidio ndo seria o fator determinante para o fim da vida, pois a
vida j4 teria deixado de acontecer no momento em que se rompe abruptamente o processo de
ser e estar. A morte acontece antes do suicidio.

Antes mesmo de alcancar analises mais profundas sobre a coletividade africana a
partir da concepgao de morte, ja € possivel perceber a valorizacdo do senso comunitario nos
héabitos e praticas que esses grupos preservaram ou passaram a adotar no Brasil. Mesmo

diante da imposi¢do de uma cultura dominante, elementos identitarios resistem e se
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manifestam, evidenciando a importancia da vida em comunidade, da interdependéncia e da
construgdo coletiva do existir. No livro 4 morte é uma festa, Jodo José Reis analisa o papel
das irmandades no Brasil do século XIX. Inicialmente organizadas em torno de uma devocao
religiosa comum, essas irmandades transformaram-se em importantes estruturas de
sociabilidade, reconhecimento e protecao. As irmandades formadas pelas pessoas negras
subdividiam-se conforme suas etnias de origem, e essa distingdo reafirmava a luta por manter
modos proprios de vida. Com o tempo, no entanto, e diante das dificuldades para constituir
lagos familiares estdveis, esses agrupamentos passaram a se aproximar, o que resultou no

surgimento da expressao “parente de nacao”:

Alias, a intensidade com que os escravos produziam parentescos simbolicos
ou ficticios revela como era grande o impacto do cativeiro sobre homens e
mulheres vindos de sociedades baseadas em estruturas de parentesco
complexas, das quais o culto aos ancestrais era uma parte importantissima. Ja
na travessia do Atlantico, a bordo de fétidos navios, morria a familia africana
e nasciam os primeiros lagos da ficticia familia escrava (Reis, 1991, p. 55).

Ou seja, mesmo que expressos de maneiras opostas, os dois momentos da histéria
recuperam o valor do muntu africano. No primeiro contexto, observa-se a tentativa de zelar
pelos ensinamentos recebidos dentro de suas particularidades originarias, buscando se reunir
com aqueles que compartilham valores semelhantes. Contudo, diante das dificuldades em
agrupar uma quantidade razoavel de pessoas sob os critérios étnicos, e frente a necessidade de
construir e consolidar um ciclo social que garantisse a partilha da vida, estabeleceram-se
novos critérios de formacao de vinculos. O essencial, afinal, era preservar aquilo que sustenta
a existéncia coletiva. Formar parentescos simbolicos, criar lagos e reconstruir o pertencimento
era uma forma de garantir a continuidade do viver em comum.

Esse entendimento do que caracteriza a existéncia para os povos de matriz africana ¢é
chave fundamental para qualquer raciocinio desenvolvido neste trabalho. No entanto, para
ampliar a reflexdo sobre o suicidio e os efeitos concretos do ato reconhecido como “tirar a
propria vida”, torna-se essencial considerar o papel da ancestralidade nesse contexto. Em
Através das aguas: os bantu na formagdao do Brasil, Vagner Gongalves da Silva descreve a
ancestralidade como um fluxo vital continuo, composto por forgas ativas que mantém viva a
coesdo e a identidade da comunidade. Para ele, “a ancestralidade, anunciada nos saberes
africanos e afrodiasporicos ¢ real e viva. [...] contribui para que os nossos antepassados e seus
legados continuem sendo contemporaneos, atuantes, ¢ possam ser reverenciados. [...] emerge

como um continuo, uma pujancga vital” (p. 391).
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Nesse sentido, a ancestralidade, portanto, ndo se apresenta como uma lembranga
estatica ou cristalizada no tempo, mas como uma presenca viva, que atua no cotidiano dos que
permanecem. Ela esta profundamente vinculada ao modo de existir discutido ao longo desta
pesquisa. O ancestral é aquele que abriu caminhos, que dedicou sua vida & construgdo ¢ a
preservacao da coletividade. Sua relevancia ultrapassa a reveréncia simbolica, pois ele
continua integrando a memoria viva da comunidade, participando da manutenc¢do de valores e
da continuidade do grupo.

Ao integrar essa vivéncia coletiva, o ancestral também & muntu, pois permanece em
relagdo com os outros, sustentando a ideia de pessoa construida a partir do vinculo. Assim, a
morte, sob essa perspectiva, ndo representa necessariamente um fim absoluto. Se o processo
de escravizagdo rompe os lagos que constituem o individuo como ser, ao afastd-lo da
comunidade e priva-lo do seu percurso ético de construgdo da pessoa, ancestralidade pode
representar um caminho de reconexao com esse principio de existéncia. Morrer, entdo, pode
significar uma elevacao a condicao de ancestral, uma retomada da construgdo da pessoa e do
contato com suas raizes. A morte torna-se, nesse sentido, continuidade e nao ruptura. Ao
morrer, 0 sujeito retorna a vida coletiva e & comunhdo com o grupo. E nessa participagdo
renovada que se assegura a permanéncia da existéncia, mesmo que pela via da morte.

Entender a visdo africana sobre a ancestralidade e a morte ¢ essencial para confrontar a
concepgdo ocidental que historicamente associou a morte a ruptura, ao fracasso e ao fim
absoluto. No pensamento moderno, consolidou-se uma légica que dissocia radicalmente a
vida da morte, esvaziando seus sentidos simbolicos e obscurecendo outras formas de
compreendé-la. Como afirma Jean Baudrillard, “toda a nossa cultura ndo passa de um imenso
esforco por dissociar a vida da morte, conjurar a ambivaléncia da morte em beneficio
exclusivo da reproducdo da vida... abolir a morte ¢ o nosso fantasma” (Baudrillard, 1996, p.
198). Essa dissociagdo impede o reconhecimento de cosmologias que compreendem a morte
como continuidade, como ¢ o caso do pensamento bantu, em que o ciclo da existéncia se
prolonga no plano ancestral.

A ldgica ocidental, marcada por uma racionalidade individualista, torna-se, portanto,
um entrave para compreender de maneira mais ampla o suicidio entre pessoas escravizadas.
Ao tornar a morte invisivel ou indesejada, nega-se também a poténcia dos vinculos

comunitarios e espirituais que atravessam o morrer em outras tradi¢cdes. Suprimir o lugar
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simbolico da morte significa romper o elo com a ancestralidade e com os modos de
pertencimento coletivo que sustentam a propria nogdo de pessoa nas cosmologias africanas.
Nesse horizonte, considerar o contexto da escravidao no Brasil torna-se indispensavel.
Enquanto pais que mais recebeu pessoas escravizadas no mundo, o Brasil foi palco de uma
violéncia atroz, marcada por castigos fisicos desumanos e rompimentos profundos. Diante
dessa realidade, ndo se pode ignorar a possibilidade de que, em certos casos, o suicidio tenha
surgido como uma forma objetiva de interromper o ciclo brutal da explora¢dao. No entanto,
restringir essa leitura a logica ocidental da dor e da fuga ¢ reduzir a complexidade dos
significados que esse ato pode ter assumido. Ao abrir espaco para cosmologias de matriz
africana, especialmente aquelas que reconhecem a morte como um elo com o coletivo € o
sagrado, ¢ possivel olhar para essa cicatriz historica por outras lentes e, assim, nos
aproximarmos de um Brasil mais profundo, que resiste em permanecer invisivel. Por isso,
recorrer a0 pensamento bantu e a sua concep¢do de morte € essencial para romper com as

leituras ocidentais que insistem em tratar vida e morte como esferas opostas.

Cosmograma bakongo: o ciclo e o fluxo na Kalunga

A cultura bantu oferece uma chave simbolica e filoséfica valiosa: o cosmograma
bakongo. Esse simbolo representa as quatro etapas da existéncia humana, concepgao,
nascimento, desenvolvimento e morte, dispostas em um circulo cortado por uma linha
horizontal e outra vertical. A parte superior do circulo corresponde ao mundo dos vivos,
enquanto a parte inferior representa o mundo dos ancestrais. Sua forma circular revela que a
existéncia é continua, sem inicio absoluto nem fim definitivo. Nesse modelo, vida e morte ndo
se anulam, mas se complementam como partes de um mesmo processo. Essa visdo permanece
viva e ressoa ainda hoje, como exemplifica a Estagdo Primeira de Mangueira na sinopse de
seu enredo para o carnaval de 2025, ao afirmar: “vida e morte fazem parte do mesmo ciclo;

nao se anulam, complementam-se”.



> < Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagdo
482 Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicagdo — Faesa — Vitéria — ES
INTER De 11 a 16/08/2025 (etapa remota) e 01 a 05/09/2025 (etapa presencial)

Figura 1 — Os quatro ciclos do Dikenga (Cosmograma bakongo)

COSMOGRAMA BAKONGO

AUGE DO PODER FISICO, NORTE

TUKULA

LUVEMBA KALA

KALUNGA RALUNGA

MPEMBA

MUSONT

AUGE DO PODER ESPIRITUAL, SUL

Fonte: Terreiro de Grios’.

A incorporagdo do ciclo vital bantu a analise do suicidio no contexto da escravidao
contribui para fortalecer a hipdtese de que, ao serem impedidas de seguir o curso natural da
vida dentro de suas comunidades, algumas pessoas escravizadas podem ter percebido a morte
ndo como fim, mas como um caminho de retorno as suas origens. Mesmo quando essa morte
¢ considerada "ndo natural", ela pode ser compreendida, a luz da cosmologia bakongo, como
um gesto de retomada do fluxo vital interrompido. Em sua tese de doutorado, Tigana Santana
afirma que “para um muntu africano, os mortos ndo estdo mortos: eles sdo apenas seres
vivendo além da muralha, esperando pelo seu provavel retorno a comunidade, ao mundo
fisico.” Nesse entendimento, a morte ndo apenas se associa a ancestralidade, mas também a
esperanca de reintegracdo a comunidade terrena. O suicidio, entdo, pode ser lido ndo como
ruptura, mas como tentativa de reinscricdo no ciclo de pertencimento rompido pela
escravidao.

Ainda dentro da légica do cosmograma bakongo, a Kalunga, linha horizontal que
atravessa o circulo, ocupa um lugar de destaque. Representando o mar, ela atua como divisor
entre 0 mundo dos vivos e o mundo dos ancestrais. Nao se trata apenas de uma fronteira: a
Kalunga ¢ também principio de transformacao, reencaminhamento e fluxo. Por isso, separa as
duas fases da existéncia terrena das duas fases do mundo espiritual. Acima dela esta a vida

fisica; abaixo, a dimensdo ancestral.

S TERREIRO DE GRIOS: Os quatro ciclos do Dikenga. Disponivel em:
https://terreirodegrios.wordpress.com/2020/08/15/0s-quatro-ciclos-do-dikenga/. Acesso em: 13 jun. 2025.
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Durante o processo de sequestro e trafico de africanos para o Brasil, as travessias pelo
oceano podiam ser compreendidas, dentro dessa cosmopercep¢do, como uma mudanga de
fase. Ao cruzarem o Atlantico, muitos teriam passado da etapa final do plano terreno para
adentrar o estagio espiritual do ciclo. A Kalunga, enquanto mar e linha de travessia, expressa
essa transi¢ao como um portal cheio de vitalidade e profundidade simbodlica. Assim, a propria
travessia imposta pela escravidao pode ter adquirido sentidos multiplos — entre eles, o da

passagem para uma outra dimensdo da existéncia.

Kalunga, que também significa oceano, ¢ um portal e uma parede entre esses
dois mundos. Kalunga tornou-se também a ideia de imensiddo que ndo se
pode medir; uma saida e entrada, fonte de origem e vida, potencialidades, o
principio deus-da-mudanga, a forga que continuamente gera. Porque kalunga
era a vida completa, tudo em contato com a Terra partilhou essa vida e
tornou-se vida depois (Santana, 2019, p. 22).

A cosmovisdao bantu também se apoia em uma concepgao vitalista do universo, que
reconhece a presenca de uma forga vital e continua, que permeia todos os seres e elementos da
criacdo. Essa concep¢ao sustenta uma visdo unitdria do universo, onde tudo esta em constante
confluéncia e transformacdo. Como afirma Raul Altuna (2006), “o banto esta radicalmente
impossibilitado de formular o ‘nada absoluto’, a negacdo do ser. Nao pode imaginar a
ndo-existéncia. A sua concepgdo-afirmacdo da existéncia absoluta ndo lho permite.” (p.50)
Assim, ndo ha espago para o vazio, para a auséncia total ou para o fim definitivo do existir, a
morte ndo ¢ concebida como ruptura, mas como parte de uma cadeia continua de
transformagdo da vida. Complementando essa visdo, afirma-se ainda que “os bantus
contemplam a criagdo com um olhar unitario que vai se concretizando, depois, em diferentes
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niveis de existéncia.” (p.53). Porque existe uma Unica corrente vital, brota “uma unidade
ontologica de todos os seres, uma comunhdo universal, um dinamismo interno que se
expressa sobretudo pela palavra e o movimento”. A existéncia, portanto, se realiza em
camadas interligadas, em que a morte pode representar um ato de reinsercao na totalidade

existencial negada pela condi¢do de cativeiro.

Consideracoes finais

Ao articular registros histéricos da imprensa oitocentista com os fundamentos das
cosmopercepgdes africanas, esta pesquisa buscou ir além do simples relato de casos de
suicidio entre pessoas escravizadas no Brasil. Procurou-se compreender o que esses atos

representaram em termos de experiéncia, sentimento e, sobretudo, significado. Nesse
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exercicio de consideracao dos saberes africanos, emerge uma perspectiva que desloca a leitura
do suicidio do campo exclusivo da dor e do desespero para o da agéncia. Compreender o
suicidio como retorno ao fluxo vital interrompido pela escraviddo ¢ reconhecer uma
afirmacao de identidade que, mesmo sob repressdo extrema, nao deixou de ser vivida.

Dessa forma, os registros analisados ganham nova dimensdo: deixam de ser
necessariamente evidéncias da brutalidade do sistema escravista para se tornarem também
testemunhos potentes de resisténcia. Reconhecer o suicidio nesse contexto ¢ abrir espago para
a pluralidade dos modos de existir. E resgatar um Brasil profundo, tecido por percepgdes que
a escravidao e a légica interpretativa eurocéntrica ndo apenas tentaram silenciar, mas negar.
Trata-se de retirar as pessoas escravizadas da posi¢cdo de subjugacdo e da suposta passividade
diante da ordem escravocrata, reconhecendo-as como sujeitos que lutaram por suas crengas,
mesmo que incompreendidos.

Trazer novas possibilidades interpretativas ¢, portanto, um gesto de escuta historica
que, mais do que silenciadas, foram sistematicamente desconsideradas. Certos modos de
apresentar os fatos ndo buscam apenas suprimir aquilo que j& se conhece, por discordancia ou
incomodo, mas visam impedir que se conhe¢a o diferente, distanciando ainda mais o resgate

de riquezas culturais diversas, capazes de desafiar a centralidade do pensamento branco.
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