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Desmistificando a ciéncia nas ondas sonoras: a experiéncia do podcast Desteoriza’
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RESUMO
Da necessidade de popularizar e valorizar a ciéncia, ajudar a combater a desinformacao e

aproximar a universidade da sociedade, nasceu o projeto de extensdo podcast Desteoriza.
Ancorado nos preceitos da comunicagdo publica e tendo como principio comunicar a
ciéncia com linguagem simples e descomplicada, o podcast, desenvolvido por estudantes
e servidores da UFPE, aborda temas estudados nas universidades e assuntos do dia a dia,
ajudando a disseminar a ciéncia, contribuindo com a formagdo profissional dos
estudantes e desenvolvendo, junto com o publico ouvinte, novos olhares sobre o
conhecimento cientifico.

PALAVRAS-CHAVE: podcast; comunicagdo; ciéncia; extensao universitaria; formagao
profissional.

Diante do crescimento desenfreado de desinformacdo, urge a necessidade de
estabelecer mecanismos que contribuam para disseminacao de informacdes verdadeiras e
para a popularizagdo das ciéncias. Além disso, em um cenario de mudancas climaticas,

desigualdades sociais e diversas outras questdes socioambientais urgentes, cresce a
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demanda por produgdes cientificas e tecnoldgicas que ajudem a responder ¢ melhorar
esse contexto e, por conseguinte, cresce a demanda por comunicé-los, reafirmando o
papel da ciéncia perante a sociedade e tornando seus feitos compreensiveis a populagao.
E ¢ da juncdo dessas necessidades que surge o podcast Desteoriza.

Criado e executado por estudantes e servidores da area de comunicagdao da
Universidade Federal de Pernambuco-UFPE, o podcast Desteoriza aborda temas
estudados nas universidades e assuntos do dia a dia que influenciam na vida cotidiana,
atuando na lacuna existente de simplificar e desmistificar assuntos atuais para consumo
do publico em geral, fortalecendo o papel da universidade publica junto aos cidadaos.
Assim, o podcast atua para a divulgacdo cientifica, aproximando a sociedade do
conhecimento produzido nas universidades e, a0 mesmo tempo, promovendo o didlogo e
a colaboragdo entre comunidade e institui¢do de ensino. Como produto advindo de uma
instituicdo publica, assume o compromisso com a informagdo qualificada e com a
comunicagao publica, tendo como base a linguagem simples e o foco no cidadao.

Entre os objetivos desse projeto de extensdo, estdo auxiliar na popularizacdo da
ciéncia, por meio de linguagem simples e descomplicada; contribuir para a valorizacao
das universidades e para o fortalecimento da imagem das instituicdes cientificas;
aproximar as universidades e a comunidade, fomentando o didlogo e o desenvolvimento
mutuo da ciéncia, tanto sob a perspectiva académica quanto sob a perspectiva social;
efetivar uma comunicagdo direcionada a protecdo dos direitos humanos e fortalecimento
da ciéncia. Baseado na pesquisa e na extensdo, busca fomentar o didlogo entre as

institui¢des de ensino e a sociedade, a fim de que a ciéncia se torne popular e acessivel.
FUNDAMENTACAO TEORICA

Como j& posto, o podcast Desteoriza estd ancorado nos principios da
comunicac¢do publica, isto €, “a comunicacdo formal que diz respeito a troca e a divisao
de informagdes de utilidade publica, assim como a manutencdo do liame social cuja
responsabilidade incumbe as institui¢des publicas” (ZEMOR, 1995, p.5). Ela é voltada
para a sociedade e busca alcancar as pessoas em sua perspectiva cidadd (DUARTE,
2007), visando “[...] esclarecer a cidadania sobre seus proprios direitos, ¢ presidida pelo
direito a informagdo de que todo cidadao ¢ titular. Esta, especialmente, ndo se deixa

capturar por interesses partidarios, religiosos ou comerciais” (BUCCI, 2015, p.124). A
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comunicagdo publica ¢, portanto, fundamental para a divulgacdo cientifica e para a
comunicac¢do da ciéncia, e estas se entrecruzam na preocupagao com o interesse publico,
com a cidadania e com o compromisso de prestacio de contas a populagio (BRANDAO,
2007).

E essa comunicagdo publica ¢ desenvolvida no podcast a partir de duas areas de
atuacdo relacionadas: o Jornalismo e o Design. No que concerne ao primeiro, o
Jornalismo dita a concepgdo conteudistica do podcast, com a execucgdo de técnicas de
produgdo jornalistica, com defini¢do de pauta, apuracdo e checagem de informacdes,
elaboracdo de conteudo com linguagem audiovisual e textual para a diversas plataformas
em que o Desteoriza ¢ disseminado. Informar, analisar e interpretar as complexidades,
alimentar e mobilizar para o debate publico e estimular a empatia social, func¢des
basilares do fazer jornalistico (SCHUDSON, 2008), formam a teia onde o podcast se
ancora, objetivando a comunicacdo da ciéncia, o didlogo com a sociedade e o
fortalecimento das universidades e instituigdes de ensino. O Jornalismo atua, portanto,
em “decodificar os cddigos cientificos e incorporar, inclusive com linguagem adequada, a
Ciéncia no cotidiano de vida da Sociedade, no esforco de se realizar a inser¢do na
Sociedade do Conhecimento, atuando de forma objetiva na possibilidade de se evitar a
exclusao pelo conhecimento” (ALVIM, 2002, p.25).

Esse Jornalismo, no Desteoriza, se liga ao campo do Design, por meio de areas
como Design da Informacao, a Semiotica e a Retdrica Visual, destacando como a "forma"
de um texto ¢ tdo relevante quanto o seu contetido, € como uma mensagem nao se limita
apenas a informagdes textuais, mas também a representacdes pictéricas. Design da
Informacdo ¢ o segmento cujo propdsito ¢ a definicdo, planejamento e configuracdo do
conteido de uma mensagem e dos ambientes em que ela ¢ apresentada, com a intengdo
de satisfazer as necessidades informacionais dos destinatarios pretendidos e de promover
eficiéncia comunicativa (SBDI, 2020). J4 a Semidtica (Santaella, 1983), como a ciéncia
que estuda os signos, serve como a principal base tedrica desta producao grafica no que
diz respeito ao estudo e a identificacdo do significado por tras dos elementos visuais que

compdem a comunicagdo no podcast Desteoriza.

METODOLOGIA
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A realizagdo do Desteoriza cumpre quatro fases, sendo elas: a) pré-producao,
com planejamneto, defini¢do dos temas a serem abordados e da identidade visual do
podcast; b) produgdo, com a pesquisa de temas, elaboragdao de roteiros, definicao e
contato com fontes e gravagdo dos episddios; ¢) pds-producdo, com toda a escuta do
material gravado, decupagem e edigdo; e d) divulgacdo, com a elaboragdo de contetidos
para tocadores de podcast e perfis do Desteoriza nas redes sociais e producdo de releases.

Os conteudos do Desteoriza sdo formatados em episodios quinzenais construidos
em uma conversa descontraida e desteorizada com pesquisadores, especialistas no
assunto e integrantes da sociedade civil, possibilitando a troca de saberes e a aproximagao
do publico ouvinte com o tema discutido. A conversa ¢ apresentada por integrantes da
equipe realizadora do projeto e, em episddios especificos, por pessoas da sociedade
convidadas para assumir a fun¢do de mediagdo e contribuir diretamente para o episodio
com suas vivéncias. A escolha dos temas perpassa questdes cientificas e conceitos que
estdo presentes na sociedade e sdo estudados nas universidades, buscando ampliar a ideia
de ciéncia para as diversas areas do conhecimento. Em panorama, o podcast Desteoriza
traz assuntos que ressaltam a existéncia de grupos invisibilizados na grande midia, tais
como as mulheres, a negritude, a diversidade de gé€nero e sexual, os povos indigenas, a
cultura periférica e os direitos humanos, entre outros, trazendo esses grupos enquanto
objetos de estudo da ciéncia e, especialmente, enquanto produtores de ciéncia. Isso
porque ¢ principio do Desteoriza procurar fontes que representem a sociedade brasileira
em sua diversidade, tais como a presenca de pessoas negras, LGBTQIAPN+, indigenas e
com deficiéncia para falar de diversos temas. Além disso, também tem como orientacao
editorial a presenga de, pelo menos, uma mulher entre as convidadas de cada programa.

Além do bate-papo descontraido e com linguagem simples e descomplicada, os
episodios também sdo compostos por quadros fixos, como o “Conta a Tua Historia”, em
que as pessoas mandam seus relatos relacionados ao tema discutido; e o “Pegando o
Bigu”, em que ¢ dado espaco para estudantes, professores e servidores divulgarem
pesquisas académicas, projetos de extensdo e iniciativas cientificas relacionadas ao tema
do episddio. Cada programa conta, ainda, com indicagdes de contetidos extras sobre o
assunto, sejam pesquisas cientificas e artigos académicos ou contetdos ndo académicos,
como filmes, séries e livros, indicados pelas fontes do episddio e pela equipe do

Desteoriza, para que o publico ouvinte possa ampliar seu repertorio acerca do tema com
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materiais em diversos formatos e linguagens. Os episddios completos sao disponibilizado
nas principais plataformas de audio (Spotify, Deezer, Amazon Music, Google Podcasts,

Castbox, Apple Podcasts e Radio Public), e podem ser acessados em:

https://podcasters.spotify.com/pod/show/desteoriza.

RESULTADOS

Desde a estreia, em 2021, o podcast Desteoriza veiculou 40 episddios distribuidos
em trés temporadas. Dentre eles, constam dois especiais tematicos: o Especial Politica,
que ao longo de quatro episodios ajudou a desteorizar a fungdo dos trés poderes, as
fungdes dos cargos politicos eleitos, a diferenca entre esquerda direita e centrdo, entre
outros; e o especial “Elas na Ciéncia”, que contou as historias de 16 cientistas brasileiras
das mais diversas areas. Ao total, até fevereiro de 2024, esses episddios contaram com
mais de 4.100 reprodugdes nas plataformas de podcast. Além disso, o perfil do
Desteoriza no Instagram acumula 449 publicagdes e mais de 1.600 seguidores.

Diante desses nimeros, ¢ valido ressaltar o impacto social trazido pelo projeto,
em que milhares de pessoas foram alcangadas com contetudos acessiveis e de qualidade
sobre as ciéncias. Ademais, os nimeros também revelam que o podcast tem o potencial
impulsionador da divulgacao cientifica ao disseminar estudos e pesquisas realizados nas
universidades e organizacdes sociais. Por isso, se justifica a continuidade do projeto e a
elaboracdo de novas temporadas para a discussao de outros temas.

Como projeto de extensdo, o podcast Desteoriza também exerce um papel
fundamental na formagdo dos estudantes integrantes. O processo de elaboragdo e
desenvolvimento do podcast promove a interagdo entre a equipe de producao, instiga
discussdes acerca de pontos divergentes de um tema, além de oportunizar colocar em
pratica os conhecimentos tedricos de seus respectivos cursos, além de terem estimulo
para a criatividade, resolug¢do de problemas, organizagdo e planejamento.

No caso de estudantes dos cursos de comunicagao social, tais como Jornalismo e
Radio, TV e Internet, terdo a possibilidade de desenvolver habilidades e competéncias
relacionadas ao planejamento, pesquisa e produgdo de contetido, elaboragdo de pauta,
producao de roteiro, apresentacdo, edicdo de material audiovisual, planejamento e
aprimoramento do manejo no contato com entrevistados e parceiros, entre outras

atividades relacionadas aos seus cursos. Para os estudantes de Design, tem a


https://podcasters.spotify.com/pod/show/desteoriza

INTER Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicacao

242 Congresso de Ciéncias da Comunicag¢do na Regido Nordeste - Natal/RN - 08 a 10/05/2024

possibilidade de desenvolver atividades de criacdo de identidade visual, podem aplicar
conhecimentos projetuais inerentes ao conceito do design - cada episodio exige criagao
de diversos materiais de divulgacdo especificos sobre o tema abordado -, colocando em
pratica conhecimentos sobre identidade visual, linguagem gréafica, uso de cores,
diagramac¢do, composi¢cdo e uso da metodologia de design thinking - que compreende
etapas de defini¢ao de um problema, geragao de solucdes e acompanhamento através do
feedback dos ouvintes se a solu¢ao foi adequada.

Além do ganho para as pessoas participantes do podcast, ha a promog¢do da
comunicagdo publica e do acesso a educacdo e informagdo de qualidade para toda a

sociedade, promovendo disseminagao de conhecimento multi, inter e transdisciplinar.
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