Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagao
282 Congresso de Ciéncias da Comunicagdo na Regido Sudeste — Campinas/SP - 15 a 17/05/2025

O Conflito Entre a Saude Infantil e a Comunicacéo: A Influéncia de Grupos Antivacina
Para a Volta de Doencas J& Erradicadas’

Lorena Bonfa BIGUETTI?
Thais Silva Santos BISPO?
Juliana Arjona Lamussi Silva*
Maria LUcia de Paiva JACOBINIP
Tarcisio Torres SILVAS
Pontificia Universidade Catdlica de Campinas, Campinas, SP

RESUMO

Este trabalho investiga como a comunicacdo de grupos antivacina impacta a satde infantil e
contribui para o retorno de doengas erradicadas, ao disseminar ideologias e estratégias que
afetam a percepcdo dos pais sobre a seguranca dos imunizantes. Com base em dados
secundarios e interacdes qualitativasem seis grupos do Telegram, consideramos a liberdade na
plataforma para espalhar desinformagéo sob o argumento de liberdade de expressdo. Assim,
conclui-se que ha significativa relevancia do contetudo publicado na deciséo dos pais de vacinar

os filhos.
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INTRODUCAO

De acordo com Dias (2020), o crescimento do movimento antivacinano pais se da pela
falta de informacdes cientificas e confiaveis acessiveis ao publico. Para o professor, esse
pensamento traz uma séria ameaca global, principalmente, segundo dados do Programa
Nacional de Imunizagéo que mostraa queda da cobertura vacinal infantil e afirma: “Precisamos
ter informacao cientifica de qualidade disponivel, didatica, acessivel, com linguagem clara”

(Dias, 2020).
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A volta de doencas erradicadas como a poliomielite e o sarampo no Brasil é uma
preocupacdo devido a queda da cobertura vacinal, e essa volta é uma ameaca a populagdo que
se tornou uma questédo de saude publica. No Brasil, ndo existem casos de poliomielite desde
1989, mas a baixa procura por vacina preocupa os especialistas, principalmente, em estados

como Amazonas e o Para. (Sou enfermagem, 20257).

Umas das causas da queda no indice de vacinacdo € a hesitagdo vacinal, que diz respeito ao
atraso na aceitacdo ou recusa da vacinacao, apesar da disponibilidade do servico. (Freire, 2024).
Camila Matos e Marcia Couto descrevem no seu artigo as possiveis causas da hesitacdo

vacinal e para a queda na procura, como:

As duvidas quanto a real eficacia/eficiéncia e seguranca das vacinas, 0
guestionamento quanto ao ganho financeiro e o interesse comercial da
industria farmacéutica, a critica a composicdo das vacinas e ao seu
mecanismo de ac¢do, o medo de efeitos adversos até mesmo em longo
prazo, — como o recebimento de que as vacinas sejam 0s responsaveis
pelo aumento de doengas autoimunes, por exemplo; a crenca de que a
imunidade adquirida pela infeccdo é melhor do que aquela gerada pela
vacina e a crenca de que habitos de vida como alimentacdo saudavel,
por exemplo, sdo protetores contra doencas e preditores de saude,
dispensando assim a necessidade de prevencgéo. (Matos; Couto, 2024,

p. 2)

No decorrer dessa pesquisa, acompanhamos como as Fake News percorrem por grupos
criados em redes sociais, especificamente o Telegram e como essas trocas de mensagens e
desinformacdes influenciam uma parte da sociedade afetando a saude infantil. Nesses grupos,
detectamos falas vindas de lideres negacionistas que afirmam que as vacinas sdo perigosas para
a salde das criangas.

Dessa forma, por meio desta analise, foram acompanhados os momentos de interacéo e
como sdo usadas estratégias de comunicagdo como forma de manipulagéo para convencimento
de pais e maes que acreditam em mensagens enviadas por lideres e membros bem como passam
a desacreditar em fontes oficiais e especialistas. A atuacédo de tais grupos acontece quando seus
colaboradores publicam fake news sobre salde e usam de suas experiéncias e estratégias de
desinformacéo para enfraquecer a confianca dos demais, tornando-os suscetiveis a informacoes
enganosas. Dentro da analise dos grupos formados no Telegram é notoéria, por exemplo, a

distorcédo de noticias e falas de jornalistas.

! Disponivel em: https://www.souenfermagem.com.br/noticias/doencas-erradicadas retornam-ao-brasil/. Acesso em: 25 mar.
2025.
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Para tanto, a proposta deste trabalho é analisar e identificar como esses grupos atuam para o
compartilhamento de Fake News, contribuindo para a reducdo do esquema de vacinacéo e,

assim, abordar como a comunicacao cientifica pode lidar com essa problematica.

METODOLOGIA
Com base nos dados publicados pelo Instituto Butantan, no ano de 2023 mais de 60% dos

municipios brasileiros ndo atingiram a meta de 95% da cobertura vacinal (Pinelli, 2024).

A partir desses dados, foi possivel levantar hipdteses sobre 0 motivo por tras da diminuicéo
da vacinacdo. Esse fator tornou-se evidente com o aumento e fortalecimento do movimento
antivacina.

Foi realizada uma pesquisa hum periodo de quatro meses, setembro a dezembro do ano de
2024, através do monitoramento das mensagens enviadas, para a observacdo das conversas
entre os integrantes dos seguintes grupos do Telegram: PELOS NOSSOS FILHOS (661
membros; grupo publico; idioma portugués brasileiro), Childhood Vaccine Information e
Health (422 integrantes; Unico grupo que apresenta outro idioma, sendo esse o inglés), Anti
Vacinas Experimentais & NOM (grupo publico; 159 membros; idioma portugués brasileiro),
Certificado C19 ( 2076 membros; deixa fixada a mensagem para a compra da caderneta da
crianca; idioma portugués brasileiro), Investigando Vacinas (560 inscritos; canal publico;
apresenta, em sua maioria, prints com relatos de mulheres gravidas que ao tomarem vacinas
teriam tido inimeras complicagfes; idioma portugués brasileiro), Anti Vacina Passaporte
Vacinal (4860 membros; mantém fixa a mensagem paraa compra de comprovante de vacinagao
do SUS; idioma portugués brasileiro) para verificacdo do que € dito. A selecdo dos grupos foi
feita pela busca de palavras chaves na barra de pesquisa de canais, palavras como: antivacina;
filhos; criancas; cobaias; foram utilizadas para encontrar 0s grupos.

A escolha da rede social Telegram se da pelo conceito de sociedade em rede que explica
como as redes sociais sdo utilizadas como meio de espalhar a desinformacéo através de
compartilhamentos, que muitas vezes pode ser imediato. (Cunha, 2016)

Dessa forma, quando uma desinformacdo € passada por esses lideres, os membros que
acreditam em suas falas, compartilham com outras pessoas a desinformacéo passada. Dessa
forma, aplicamos o conceito de sociedade em rede de Castells (2005), que consiste em um
grupo de pessoas de diferentes nucleos éticos como religides, culturais, politicos que

compartilham seus gostos e ideais conectados pelo recurso da internet.

REFERENCIAL TEORICO
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Nas comunidades formadas em redes sociais € como que se crengas se tornassem verdade a
partir dos compartilhamentos de experiéncias como “eu vivi, eu vi, eu sei”’ (Sacramento, 2018).
Para o autor, os boatos fazem parte da historia da vacinacdo no Brasil, ele traz exemplos como
0 “panico moral” da imunizacdo de meninas contra o HPV em 2014 e a rejei¢do do imunizante
contra HIN1 em 2010. Dentro dos grupos escolhidos para a anélise, é possivel identificar esse
comportamento em diversos prints com falas de mées que teriam tido péssimas experiencias
com seus filhos apos a aplicacdo de imunizantes.

Os integrantes desses canais possuem para si uma opinido propria, e conforme (Aradujo;
Cardoso e Lerner, 2007), o modo como as pessoas pensam interfere nas solugdes que elas
encontram para os problemas na saude. Essa conviccao que eles carregam com eles € resultado
de uma articulagéo entre discursos que circulam sobre o tema, que pode mudar suas
perspectivas sobre possiveis fatos sociais e, dessa forma, mudar seus modos de agir sobre a

realidade.

RESULTADOS

A formacomo os lideres desses grupos traz suas mensagens pode ser explicada pela Teoria
do Meio é a mensagem, de McLuhan. Para Serra (2007), Marshall revela que os “meios”
possuem nos fins um processo de comunicacdo. Dessa forma, € defendida a ideia de que o

proprio meio pelo qual é passada a mensagem define o impacto e os efeitos da mensagem.

Significa isto que os media, longe de serem meros “meios” ou
“instrumentos” de que 0 homem se serve, nomeadamente para
“comunicar” uma “mensagem”, sdo uma espécie de prolongamento do
homem sobre o que o rodeia. E, ao prolongar o corpo humano, 0s
sentidos, 0s membros, o préprio sistemanervoso de certamaneira, cada
meioacaba por configurar a “realidade” também de uma certa maneira,
sendo assim, por si s6 e independentemente do seu “conteudo” — que,
alias, e como observa McLuhan, ¢ sempre um outro “meio” —, uma certa
forma de conhecimento da realidade (Serra, 2007, p. 85)

Nas conversas foi observado que sdo usadas muitas palavras em caixa alta, uso de
exclamacdo e emojis para chamar atencdo ao conteudo. Além do uso de links para seus perfis
no Facebook e sites ndo confiaveis, as contas tambem divulgam videos e imagens de criangas
com possiveis reacdes & vacina, sempre trazendo um alerta de que nunca fariam isso aos seus
filhos. Ha também relatos proprios sobre situacdes ao qual passaram ou pessoas proximas,
enfatizando o risco da vacinacdo, aderindo ao apelo emocional para credibilizar a informacéo,

dizendo, por exemplo, que ao tomar uma dose da vacina do Covid-19, uma mée que
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amamentava sua crianca teria passado parte do imunizante para sua bebé que precisou de 4
semanas de internacao para se recuperar de vomitos e erupcdes na pele.

Surgem perfis entre esses grupos de mées solicitando conselhos sobre o que é seguro fazer
em relagdo aos seus filhos, como uma mée que perguntou se poderia dar a vacina antitetanica
no seu filho, seguindo o pedido de seu pediatra. Essa mée recebeu respostas para que nao
colocasse seu filho sobre os riscos da toxidade dessa vacina. Como também perfis de falsos
médicos que enfatizam que condicdes, transtornos e novas doencas surgem a partir da
vacinacdo, como por exemplo, cancer, anemiae transtornos do neurodesenvolvimento como o
TDAH e o Autismo. Além de solicitarem a falsificacdo e compra da carteira de vacinacgao. Essas
carteiras de vacinacdo falsas podem ser compradas pelo valor R$350,00 a R$400,00 em todos
0S grupos e é usada para comprovacgdo para passaporte, matricula escolar, entre outros.

Ao observar o comportamento dos lideres dos grupos e daqueles que & estdo inseridos,
concluimos que as mensagens enviadas com imagens e supostas experiéncias pessoais
aumentam a credulidade em seus ideais. Com essas mensagens de possiveis vivéncias e
imagens de criancas, esses lideres dos grupos controlam 0s integrantes com mensagens que
manipulam emocionalmente as maes e pais que ali se instalam. Dessa forma, eles conseguem
dominar seus ideais, influenciando suas atitudes com seus filhos.

Além disso, o que coloca em risco é a desinformacdo e a falta de veracidade enviadas em
noticias falsas por meio de links que se propagam de forma facil e muito rapida, chegando a
diversos tipos de publico, de modo coerente com o previsto por Castells (2005) em sua logica
da sociedade em rede. Além de estarem regularmente atacando emissoras e profissionais da
comunicagdo que noticiam sobre a importancia da vacinacdo e sobre o calendéario vacinal

infantil.
CONCLUSAO

Ao analisarmos a estrutura das conversas concluimos que os grupos negacionistas formados
na rede social Telegram podem impactar a opinido dos pais e maes sobre a importancia da
vacinacdo nos seus filhos, com todas as mensagens enviadas por seus lideres que a cada dia
publicam novos discursos antivacinas. Ademais, percebemos estratégias usadas para que esses
integrantes que chegam ao grupo nao confiem em telejornais e noticiarios, dessa forma, essa
troca de mensagens que descredibilizamo papel dos comunicadores tem poder para atrapalhar

a confiabilidade desses pais em noticias referentes ao tema de vacinag&o infantil.
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Enquanto a divulgacdo de noticias reais e comprovadas, o papel dos comunicadores se faz
essencial. Nesse meio, o poder da informacéo veridica se faz ao combater a desinformacéo

disseminada por esses grupos e ao esclarecer os fatos a populagéo.
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