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RESUMO

O estudo investiga a fruicdo de entretenimento mididtico entre adolescentes cristdos,
com foco nas praticas de consumo e implicagdes sociais. Com fundamenta¢do nos
Estudos Culturais Latino-Americanos e adotando uma estratégia metodologica, foram
aplicadas entrevistas estruturadas a 76 pessoas entre 12 e 18 anos. Entre os resultados,
destacam-se a predominancia do uso de dispositivos moveis e redes sociais, a
preferéncia por musica, filmes e séries, bem como o aprecgo por narrativas ficcionais de
comédia, acdo, aventura e romance. Tais praticas de consumo cumprem funcdes de
alivio emocional, integracdo social e formacao educativa.

PALAVRAS-CHAVE: consumo midiatico; adolescentes cristaos; estudos de recepcao;
entretenimento; praticas de consumo.
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INTRODUCAO

A contemporaneidade ¢ atravessada por uma cultura midiatica que exerce forte
influéncia sobre as praticas sociais, especialmente entre os jovens. Como aponta Kellner
(2001, p. 10), a midia “nos ensina como nos comportar € 0 que pensar € sentir, em que
acreditar, o que temer e desejar — e o0 que ndo”. Nesse contexto, o consumo de midia
por adolescentes tem despertado crescente interesse académico, embora os estudos de
recepcao voltados a esse publico ainda sejam relativamente escassos (Libardi & Vieira,
2024). A adolescéncia, marcada por intensas transformagdes identitarias e sociais, ¢ um
periodo em que os produtos midiaticos assumem papel central. No entanto, a pesquisa
empirica com esse grupo enfrenta desafios metodoldgicos, como a necessidade de
consentimento de responsaveis e dos proprios adolescentes.

Entre os diversos recortes possiveis, destaca-se o consumo midiatico de
adolescentes cristdos, tema relevante diante da expressiva presenca do cristianismo no
Brasil. Segundo o Censo Demografico de 2010, mais de 80% da populacao brasileira se
declarava crista (IBGE, 2011), o que evidencia a influéncia da religido na vida
cotidiana, inclusive nas praticas de consumo midiatico.

A religido funciona como um importante mediador simbdlico, orientando a
interpretagdo e a atribui¢do de sentidos aos conteudos midiaticos (Winques & André,
2024). No caso dos cristdos, isso implica uma negociagdo constante entre os valores
religiosos e as narrativas da cultura midiatica. Por outro lado, a prépria midia também
atua como mediadora de instituigdes como a politica, a familia, o trabalho e a religido.
Para Hjavard (2012, p. 53), isso ocorre porque “um numero cada vez maior das
atividades destes dominios institucionais € realizado através tanto dos meios de
comunicagdo interativos quanto dos meios de comunicacdo de massa”. Entre
adolescentes cristdos, essas mediacOoes se manifestam nas formas como lidam com
conteudos que dialogam ou entram em tensao com sua formacao religiosa.

Este estudo tem como objetivo investigar as praticas de entretenimento midiatico
entre adolescentes cristaos. Para tanto, as perguntas norteadoras sdo: Quais contetidos
midiaticos sdo mais consumidos por esse publico? E de que forma esses conteudos se

articulam com a vida social e religiosa dos entrevistados?



FUNDAMENTACAO TEORICA

Este estudo fundamenta-se em trés eixos tedricos principais: os Estudos
Culturais, os Estudos de Comunicagdo ¢ Consumo e os Estudos de Recepgao. Essas
abordagens interligadas permitem uma andlise abrangente das praticas de consumo
midiatico entre adolescentes cristdos, considerando ndo apenas os produtos midiaticos
em si, mas também os contextos sociais, culturais e religiosos que mediam — e sdo
mediados por — esses consumos.

Os Estudos Culturais oferecem a base para compreender como a cultura ¢
produzida, difundida e apropriada socialmente. Kellner (2001) destaca que a cultura da
midia desempenha um papel central na formacdo de identidades e comportamentos,
especialmente entre os jovens. Em uma sociedade midiatizada, a midia ndo apenas
reflete, mas também molda valores, crengas e praticas sociais. Como afirma o autor, a
cultura midiatica “nos ensina como nos comportar € 0 que pensar € sentir, em que
acreditar, o que temer e desejar — e o que ndao” (KELLNER, 2001, p. 10). Essa
perspectiva ¢ essencial para compreender como adolescentes cristdos navegam entre os
valores de sua fé e as influéncias da cultura midiatica, construindo uma dinamica
propria de consumo e significacao.

A partir dessa base cultural, os Estudos de Comunica¢dao e Consumo, conforme
discutido por Baccega (2008), exploram as relagdes entre a comunicacao de massa e as
praticas de consumo na sociedade contemporanea. Essa abordagem permite analisar
como os meios de comunicacdo influenciam os habitos de consumo e, reciprocamente,
como esses habitos afetam a producdo e circulagdo de contetidos mididticos. No caso
dos adolescentes cristaos, interessa compreender como instancias como a religido e a
familia orientam suas escolhas de consumo, ao mesmo tempo em que €sses consumos
reelaboram identidades e valores especificos. A interagdo entre comunica¢do € consumo
revela, portanto, os modos pelos quais esses jovens negociam suas preferéncias

mididticas em um contexto atravessado por convicgoes religiosas e relagdes familiares.

METODOLOGIA
Para compreender as preferéncias e gostos de entretenimento mididtico entre

adolescentes cristdos, esta pesquisa adotou como de coleta de dados a entrevista



INTER

estruturada.® Foi elaborado um questionario estruturado composto pelas seguintes
secoes:

1) Identificagdo demografica: aqui se coletaram informagdes como nome, cidade e
estado de residéncia, género e nivel de escolaridade.

2) Habitos de consumo midiatico: nesta secdo os respondentes informaram quais
tecnologias da informagdo e comunicagdo que usam regularmente; bem como as
plataformas mais acessadas e os produtos de entretenimento mididtico preferidos.

4) Tipos de discurso: o questionario também aprofundou nos temas, géneros e formatos
dos produtos considerados prediletos.

5) Para além das telas: finalmente, exploramos as articulagdes e impactos na vida
social dos participantes e o interesse em participar da segunda fase da pesquisa, da qual
falaremos a seguir.

Sem pretensdo estatistica, os dados obtidos mediante o questionario foram
analisados para reconhecer preliminarmente os interesses e preferéncias dos

participantes frente a produtos culturais.

ANALISE

Até o momento da escrita deste trabalho, o questionario contou com 76 respostas
de adolescentes brasileiros com idades entre 12 e 18 anos, sendo 34% do género
masculino e 66% do género feminino. A andlise desses dados possibilitou o
mapeamento de interesses e preferéncias de consumo, oferecendo informagdes
preliminares sobre o comportamento midiatico dos adolescentes cristaos. Este trabalho
apresenta as tecnologias, meios e plataformas mais utilizadas para o acesso a tais
conteudos, descreve os produtos e géneros preferidos e discute os usos desses bens

culturais no cotidiano dos participantes.

® Por envolver seres humanos, o projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa
Envolvendo Seres Humanos do Unasp, através da Plataforma Brasil, sob o numero CAAE:
84168524.0.0000.5377, tendo sido aprovado em 04 de dezembro de 2024.



Tecnologias, meios e plataformas

Quanto as tecnologias mais utilizadas para o consumo de entretenimento
midiatico por adolescentes cristdo, a pesquisa revelou que o smartphone € o principal
dispositivo, sendo mencionado por 92% dos respondentes. O computador também se
destaca, citado por 55% dos participantes, enquanto consoles de videogame e tablets
apresentam um uso mais restrito, sendo mencionados por 18% e 16%, respectivamente.

Em relagdao aos meios de comunicagdo mais consumidos, as redes sociais digitais
(88% dos respondentes) e os aplicativos de mensagem (77%) sdo predominantes. Os
streamings de video (como YouTube e Netflix) e de dudio (como Spotify e Deezer)
também ocupam um papel relevante, registrando uma alta adesdo (73% e 57% das
respostas, respectivamente). Com menor adesdo, a televisdo (44%), sites (22%) e o
radio (3%) podem estar sendo preteridos em favor de contetidos consumidos de forma
instantanea e sob demanda.

Quando analisamos especificamente as plataformas mais acessadas, a coleta de
dados reforca essa tendéncia. O WhatsApp (92% das mencgdes) e o Instagram (86% das
mengodes) aparecem como os mais utilizados, seguidos pelo YouTube (68%) e TikTok
(65%).

Esses resultados apontam para um comportamento de consumo mididtico
baseado na conectividade moével e na preferéncia por contetidos audiovisuais e
interativos. A forte adesdo a redes sociais e servigos de streaming sugere que
adolescentes cristdos priorizam plataformas que oferecem comunicacdo instantinea,
entretenimento visual e interagdo social.

Produtos

No que diz respeito ao tipo de produto midiatico mais consumido nos momentos
de lazer, a musica se destaca com ampla maioria entre os participantes (84%),
consolidando-se como uma das principais formas de entretenimento entre adolescentes.
Esse dado converge com os resultados da pesquisa da Unesco (2024), segundo a qual
94% dos jovens ouvem musica pela internet.

Em seguida, observa-se que filmes e séries (79%) sdo amplamente consumidos
pelos entrevistados. A pesquisa da Unesco (2024) indica que os adolescentes acessam a

internet majoritariamente em casa. Assim, € possivel deduzir que a frui¢do de filmes e



séries tende a ocorrer no ambiente doméstico. Por ser entretenimento de média e longa
duracdo, exige conexdo estavel e acarreta maior consumo de dados, além de demandar
mais tempo e atengao por parte do espectador.

A proximidade dos percentuais de preferéncia por jogos digitais (57%),
livros/revistas (51%) e videos curtos (49%) sugere que os adolescentes transitam por
diferentes formas de entretenimento digital, demonstrando uma relagdo ampla e flexivel
com os meios. Mesmo que livros e revistas sejam, historicamente, produtos associados
ao impresso, seu consumo em ambientes digitais tem se intensificado (Grupo de Midia,
2024), Isto revela mudangas nos habitos de leitura juvenil e indica um cenario de

convergéncia entre formatos tradicionais e digitais na frui¢do de contetidos culturais.

Géneros

A andlise das preferéncias de género em filmes e séries revela uma clara
inclinagdo por comédia (69%), acdo (66%), aventura (55%) e romance (51%). Essa
combinacdo aponta para o interesse dos adolescentes por narrativas que mobilizam
emocOes humanas fundamentais — como o riso, 0 medo, o entusiasmo, o amor ¢ a dor
—, funcionando como dispositivos de envolvimento afetivo e simbdlico. Tais emogdes
sdo também centrais no melodrama, entendido como um metagénero que articula
sensibilidades populares e formas de reconhecimento cultural na América Latina
(Martin-Barbero, 2009). Esses géneros movimentam nas suas narrativas valores como
coletividade e leveza (comédia); justica e forca (a¢do); coragem e descoberta (aventura);
afeto e empatia (romance). Estes valores dialogam com os principios da fé crista,
sugerindo uma religiosidade incorporada a experiéncia mididtica desse grupo (Gomes,

2020), em que consumo e crenga se entrelacam na construgao de sentidos.

Usos sociais do entretenimento midiatico

Encerrando nossa andlise, investigamos como o consumo de entretenimento
midiatico se articula com a vida cotidiana e social dos adolescentes entrevistados. Os
dados apontam trés fun¢des predominantes atribuidas a esse consumo: o alivio das

tensdes cotidianas, a integracao social e o papel educacional.



A maioria dos participantes (77%) relatou utilizar a midia como forma de
relaxamento, funcionando como valvula de escape diante das pressdes do cotidiano. Ja
49% destacaram a importincia da midia na manutengdo de vinculos sociais, atribuindo
aos conteudos midiaticos um papel integrador. Essa dindmica dialoga com a nog¢do de
cultura participativa proposta por Green e Jenkins (2011), segundo a qual os jovens
constroem identidades coletivas a partir de referéncias compartilhadas, como séries,
memes ¢ musicas. Nesse contexto, ¢ possivel supor que conteudos alinhados a valores
cristdos sejam preferidos por parte dos adolescentes, por reforcarem lagos em grupos
confessionais e contribuirem para a forma¢ao de uma identidade religiosa juvenil.

Por fim, 45% dos participantes ressaltaram o carater educativo da midia,
apontando o entretenimento como fonte de novos aprendizados — uma perspectiva
sustentada por autores como Baccega (2000; 2013) e Lopes (2002). Esta dimensao se
relaciona com a fun¢do de integracdo social, pois o processo de aprendizagem ¢
intrinsecamente social. Os conhecimentos adquiridos nas plataformas digitais sdo
compartilhados, debatidos e ressignificados coletivamente, fortalecendo o capital

cultural dos individuos.

CONSIDERACOES FINAIS

Os dados analisados indicam que adolescentes cristdios consomem
majoritariamente entretenimento midiatico por meio de dispositivos moveis, com
destaque para o uso de redes sociais, servigos de streaming e aplicativos de mensagem.
A musica, seguida por filmes, séries, jogos digitais e livros, figura entre os produtos
mais consumidos. Narrativas de comédia, acdo, aventura e romance sdao preferidas,
revelando afinidades com valores e emogdes presentes na vivéncia religiosa. As praticas
de consumo cumprem fungdes de alivio das tensdes cotidianas, integracdo social e
educagdo, refor¢cando vinculos sociais e contribuindo para o aprendizado informal.
Esses achados sugerem que o consumo midiatico entre adolescentes cristdos ¢ mediado
por fatores religiosos, familiares e educacionais, articulando fé e cultura no cotidiano

juvenil.
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