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Além da noticia: o papel dos paratextos na constru¢io da narrativa da fome no
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Jemima Bispo?
Universidade Federal de Juiz de Fora - UFJF

RESUMO

Este estudo analisa o uso de paratextos em reportagens do Fantdstico sobre a fome,
baseando-se na metodologia da Andlise da Materialidade Audiovisual (Coutinho, 2016).
O corpus inclui nove reportagens exibidas entre 2020 e 2023), examinando fung¢des
informativas, emocionais e mobilizadoras dos paratextos. Os resultados mostram que
esses elementos sdo centrais para contextualizar dados, humanizar a narrativa e engajar o
publico, refor¢ando o papel do telejornalismo na conscientiza¢ao sobre a fome no Brasil.
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APRESENTACAO

O presente trabalho tem como objetivo analisar o uso de paratextos nas
reportagens sobre a fome exibida no programa Fantastico (Rede Globo), buscando
compreender a relevancia desses elementos para a constru¢ao narrativa e a abordagem do
tema no telejornalismo brasileiro. Este estudo constitui um recorte de uma pesquisa mais
ampla realizada durante o doutorado, focando em um corpus composto por nove
reportagens disponiveis no repositorio Globoplay, totalizando uma hora e vinte e seis
minutos de material analisado. A fome, entendida como uma problematica social,
historica e persistente no Brasil, ¢ abordada no Fantéastico por meio de estratégias
audiovisuais que incluem legendas, graficos, infograficos, mapas, créditos e interagdes
com o publico, elementos que aqui denominamos paratextos (Coutinho, 2016). Esses
componentes, situados a margem do texto principal (a narrativa oral e visual da
reportagem), desempenham fungdes imprescindiveis na contextualizagdo, sensibilizagdo
e engajamento do telespectador.

O interesse central desta pesquisa reside em mapear como a fome ¢ retratada na

revista eletronica e identificar padrdes recorrentes no uso de paratextos, investigando seu
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impacto na transmissdo de informagdes e na construgdo de significado. Para tanto, foram
formuladas perguntas orientadas que abordam a presenga, o contetido e a fun¢io desses
elementos, como: quais legendas aparecem e o que elas destacam? Como graficos e
infograficos elucidam dados complexos? H4 estimulo a interagdo com o publico? A
andlise desses aspectos visa revelar as estratégias visuais e textuais empregadas para
informar, emocionar e mobilizar os espectadores diante de um tema de alta relevancia

social.

METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada por meio da Andalise da Materialidade Audiovisual,
método proposto por Coutinho (2016) e desenvolvido no Nucleo de Jornalismo e
Audiovisual da Universidade Federal de Juiz de Fora (NJA/UFJF). Essa abordagem busca
ampliar as possibilidades de andlise de produtos audiovisuais sem fragmenta-los em
partes desconexas, preservando a experiéncia integral do consumo e a dindmica de “dar
a conhecer” proprio dos telejornais. Diferentemente de abordagens que desconstroem o
material em unidades isoladas (como planos ou cenas), a metodologia impde prioridade
a observacdo da interagdo entre os elementos textuais, visuais e sonoros, com énfase nos
paratextos como mediadores da narrativa.

Portanto, a analise dos discursos telejornalisticos deve levar em conta o todo da
materialidade audiovisual de forma simultinea, assegurando toda a sua complexidade de
cddigos, sentidos e simbolos. Em relagdo ao conceito de paratexto, de acordo com a
metodologia, compreende dados como chamadas, vinhetas, a programag¢ao do canal, a

escalada de abertura e mesmo o texto do apresentador.

Compreender o telejornal a partir da sua dimensao narrativa e, nesta, da forma
de avangos dos conflitos e situagdes problema, permitiria uma leitura analitica
mais proxima de sua experiéncia de consumo, associando instincias racionais,
descritivas e sensoriais (Coutinho, 2016, p. 187).

Para Coutinho (2016), longe de constituir-se em um método acima de qualquer
suspeita, a proposta consiste em tensionar a analise da materialidade audiovisual como
procedimento, em seus limites e potencialidades, a cada pesquisa realizada, e narrativa

sobre ela ou, ainda, a cada edi¢do de evento. Nesses espacos, assim como na circulacio
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de produtos de jornalismo audiovisual, além dos resultados, ¢ importante reconhecer
quais as promessas e os lacos que cada narrativa assume.

Para o presente trabalho, o corpus foi selecionado a partir de uma busca no
Globoplay por reportagens do Fantdstico que abordaram a fome, resultando em nove
matérias apresentadas entre 2020 e 2023. Cada reportagem foi analisada em sua
totalidade, com atengdo especial aos paratextos identificados: legendas (incluindo textos
informativos, estatisticas e indicagdes), créditos e assinaturas da equipe, graficos e
infograficos, mapas e chamadas para interacdo com o publico. A pesquisa incluiu a
descri¢do detalhada desses elementos, a categorizacdo de suas fungdes (informativa,
emocional, reflexiva ou mobilizadora) e a interpretacdo de seu papel na construcdo da

narrativa sobre a fome.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Estudos sobre o Direito Humano a Alimentagdo e a Nutricdo Adequada (Dhana)
e ainda a centralidade do telejornalismo na sociedade brasileira constituem o escopo do
referencial tedrico do presente trabalho.

Portanto, a fome, enquanto objeto de andlise, ¢ tratada como uma questdo de
direitos humanos, conforme preconiza a Constitui¢do Brasileira, € como um problema
social agravado por desigualdades regionais, desemprego e crises como a pandemia de
Covid-19. O Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) — ou, ainda, o termo
mais atual, Direito Humano a Alimentagdo e a Nutrigdo Adequada (Dhana), ¢ um
importante conceito que pressupde o acesso regular e permanente a alimentos saudaveis
e adequados, em quantidade e qualidade suficientes. Isso foi consagrado em diversos
tratados internacionais, como o Pacto Internacional sobre Direitos Econdmicos, Sociais €
Culturais (Pidesc), além de incorporado na Constituicdo Federal de 1988, especialmente
no Artigo 6.°, que elenca a alimentagdo como um direito social.

A Dhana ¢ um direito humano inerente a todas as pessoas de ter acesso regular,
permanente e irrestrito, quer diretamente ou por meio de aquisi¢des financeiras, a
alimentos seguros e saudaveis, em quantidade e qualidade adequadas e suficientes,
correspondentes as tradigdes culturais do seu povo, e que garanta uma vida livre do medo,

digna e plena nas dimensdes fisica e mental, individual e coletiva, conforme apontado no
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Curso Basico de Direito Humano a Alimentacdo e a Nutricdo Adequadas (Dhana),
principal referéncia aqui utilizada, organizada pela FIAN Brasil — Organizagdo Pelo
Direito Humano a Alimentagao e a Nutricado Adequadas e langada em 3 de junho de 2020.

Na pesquisa, destacamos ainda a centralidade do jornalismo, sobretudo aquele
feito em televisdo, considerado espago publico fundamental para a formacdo de
imagindrios, representacdes, hierarquias e identidades, capaz de mostrar diversos
aspectos da complexa sociedade atual e proporcionar um entendimento mais geral do que
ocorre nas inimeras esferas sociais. Para a efetivagdo do artigo, sdo essenciais os estudos
de Vizeu (2008), para quem “os telejornais cumprem a func¢do de sistematizar, organizar,
classificar e hierarquizar a realidade”. Dessa forma, contribuem para uma organizagdo do
mundo circundante, contribuindo sobremaneira para a organizacdo dos acontecimentos
contemporaneos, dando-lhes alguma coeréncia. Sua potencialidade reside ainda no fato
de alcancgar a todas as camadas sociais e se sobressair-se em relacdo a outros meios em
que o jornalismo ¢ encontrado.

Partimos do pressuposto de que, ao evidenciar a crise econdmica e o aumento da
miséria no Brasil, destacando a fome e a consequente busca por comida por tantos
brasileiros, o Fantastico utiliza o que Vizeu e Correia (2008, p. 42-43) denominam
“pedagogia do telejornalismo”. Segundo os autores, os jornalistas de TV, tanto quanto os
educadores, “sdo produtores de conhecimento, construtores de realidade e, de alguma

forma, responsaveis pela reproducdo de valores, habitos”.

ANALISE E PRINCIPAIS RESULTADOS

A analise revelou que os paratextos nas reportagens do Fantdstico sobre a fome
desempenham fungdes distintas, mas complementares: informar, contextualizar,
emocionar e mobilizar.

As legendas foram identificadas em todas as nove reportagens, apresentando
dados estatisticos (como o nimero de pessoas em inseguranca alimentar), informagdes
contextuais (locais, dados e personagens) e instru¢cdes impactantes. Na matéria de 11 de
outubro de 2020, intitulada “Nao sei se vou comer amanha” , o reporter Marcelo Canellas

associa a imagem de uma panela vazia ao texto da Constitui¢ao, estampada como legenda,
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mostrando que o direito a alimentagdo deveria ser visivel nas cozinhas brasileiras. Esse
uso evocativo a emogao ¢ a reflexao critica, humanizando a narrativa.

Em “Quase 117 milhdes de brasileiros ndo se alimentam como deveriam” (4 de
abril de 2021), as legendas destacam dados da Rede Penssan, como a prevaléncia de
inseguranca alimentar nas regides Norte e Nordeste, reforcando a dimensao regional do
problema. J4 em “Face cruel da fome” (24 de outubro de 2021), os nimeros do IBGE
sobre desemprego acompanham relatos de mulheres buscando comida em transitos de
lixo, conectando causas estruturais a experiéncia individual.

Graficos e infograficos aparecem como ferramentas didaticas para traduzir
estatisticas complexas. Na reportagem de 23 de janeiro de 2023, um infografico mostra a
evolucdo da inseguranca alimentar desde 2004, culminando em 33 milhdes de pessoas
em situacdo de fome em 2022. A representagdo visual, com feijdes simbolizando os
afetados, torna os numeros mais tangiveis e emocionalmente impactantes. Em “Entidades
ndo-governamentais se unem” (4 de abril de 2021), um gréafico destaca que 80% das
familias enfrentam dificuldades alimentares, justificando a urgéncia das agdes.

Os mapas, apresentados em cinco reportagens, contextualizam geograficamente a
fome. Na matéria sobre os Yanomami (29 de janeiro de 2023), um mapa interativo mostra
o avango do garimpo ilegal (5 mil hectares em 2022) e seu esclarecimento com o aumento
de 309% nos casos de malaria, evidenciando as consequéncias socioambientais da crise.
Em “Quase 117 milhdes” (2021), mapas situam os municipios afetados, ampliando a
compreensdo da dispersdo do problema.

Os créditos, dispostos em todas as reportagens, identificam reporteres,
cinegrafistas e editores, refor¢ando a revisdo e a transparéncia do trabalho jornalistico.
Na matéria de Marcelo Canellas sobre os Yanomami, a assinatura destaca o tom de
denuncia, enquanto os créditos gerais humanizam a produgao, conectando o publico aos
profissionais por tras das historias.

A interagdo com o publico ¢ menos frequente, mas significativa quando presente.
Em “Entidades ndo-governamentais se unem” (2021) e “Com fome nao da” (2023),
chamadas para doagdes via site ou redes sociais transformam a reportagem em um convite
a agdo, como na campanha Panela Cheia Salva , promovida por Poliana Abritta.

Os resultados indicam que os paratextos no Fantastico ndo sdo meros acessorios,

mas elementos centrais na constru¢do de narrativas sobre a fome. Eles ampliam a
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compreensdo dos dados, reforcam o apelo emocional e promovem a recompensa
jornalistica, a0 mesmo tempo em que, em alguns casos, incentivam a mobilizacao social.
A pesquisa contribui para o campo do telejornalismo ao evidenciar como estratégias
visuais e textuais podem transformar temas complexos em contetdos acessiveis e

impactantes, oferecendo um modelo analitico replicavel para outros estudos audiovisuais.

CONCLUSAO

Os paratextos analisados — legendas, graficos, mapas, créditos e chamadas ao
publico — desempenham um importante papel na forma como o Fantastico aborda a fome.
Eles forneceram contexto, traduziram estatisticas em linguagem visual e sensibilizaram
o telespectador, conectando a narrativa jornalistica a realidade social brasileira.
Combinando informacdo e emogdo, esses elementos reforcam o compromisso do
telejornalismo em buscar a efetivagdo do Dhana e a promogdo de reflexdes criticas. A
pesquisa sugere que o uso estratégico de paratextos pode ser uma ferramenta poderosa
para engajar o publico, destacando o potencial do jornalismo como agente de

transformagdo social.
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