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RESUMO

Este artigo apresenta um relato de experiéncia sobre a casa-exposicdo “Nem Tao Doce
Lar”, promovida em Sdo Luis pela Fundag¢ao Luterana de Diaconia (FLD), em parceria
com a Igreja de Confissdao Luterana de Sdo Luis. A acdo teve como objetivo ampliar o
debate sobre a violéncia doméstica e familiar a partir de uma perspectiva critica e
acessivel a comunidade. A analise parte de uma abordagem comunicacional baseada em
Sodré (2014) e utiliza a observagdo participante como metodologia central, buscando
compreender as discussdes geradas pela exposi¢dao. O referencial tedrico € sustentado
pelas contribui¢des de Butler (2020), Hooks (2018) e Gonzalez (2020), que orientam
uma leitura interseccional das relacdes de género, religido e poder. A experiéncia
proporcionou as autoras a vivéncia direta da proposta metodologica do projeto,
refletindo sobre os desafios e potencialidades de discutir género e violéncia doméstica
dentro de uma institui¢do religiosa de orientagdo evangélica, situada no contexto
sociocultural do Maranhao.

PALAVRAS-CHAVE: Comunicacdo; Violéncia Doméstica e Familiar; Espaco

Religioso. Género. Processo de vinculacdo social.

INTRODUCAO
A violéncia doméstica segue sendo uma das mais graves formas de violagao dos
direitos humanos e estd estruturada em relagdes de poder atravessadas por marcadores

como género, classe e raga. Em contextos periféricos e religiosos, a complexidade se
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amplia e exige estratégias especificas de enfrentamento que considerem essas
interseccionalidades. Nesse cendrio, destacam-se os discursos religiosos como
elementos que precisam ser analisados com atengdo, tendo em vista que podem ser tanto
instrumentos de silenciamento quanto de mobilizagdo social.

Ao considerar o contexto religioso, especialmente das igrejas pentecostais e
neopentecostais, percebe-se a influéncia dos discursos patriarcais na construgdo de
subjetividades femininas que tendem a se manter subjugadas a praticas de violéncia
legitimadas por interpretacdes biblicas (Machado, 2004). O enfrentamento a violéncia
doméstica e familiar passa, entdo, por um trabalho intersetorial e pela ampliagdo de
redes de apoio, que incluem profissionais do direito, da assisténcia social e da
psicologia, para garantir que mulheres e pessoas violentadas tenham acesso a
informagdo qualificada sobre seus direitos. Como aponta Carranza (2011), os discursos
religiosos podem ser ressignificados e apropriados de forma critica pelas proprias
institui¢des e sujeitos religiosos, desde que se abram a escuta e ao didlogo com as
politicas publicas de enfrentamento.

Nesse contexto, a exposicao “Nem Tao Doce Lar”, realizada em Sao Luis (MA),
em novembro de 2024, se apresenta como uma pratica potente de sensibilizacdo e
debate sobre a violéncia doméstica e familiar, articulada por uma organizagao religiosa
em parceria com movimentos sociais e institui¢gdes publicas. O projeto, que integra o
campo da comunicacdo e da educacdo popular, cria uma imersdo sensivel nas
experiéncias de mulheres em situagdo de violéncia e propde a reconstrucdo de
significados sobre o “lar” e a “familia”, a partir de uma perspectiva critica e
interseccional. Assim, o presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia
vivida pelas autoras, graduandas em Comunica¢do Social, durante a participagdo na
exposicao, e refletir sobre os sentidos produzidos no processo de sua realiza¢do e nos
debates suscitados.

A partir dessa concepgdo, este relato de experiéncia busca: (1) refletir sobre
como igrejas cristas, especialmente em contextos periféricos, t€ém abordado a tematica
da violéncia doméstica e familiar, considerando o poder simbolico e pratico que lideres
religiosos exercem sobre os fiéis, o que pode, por vezes, reforcar ambientes violentos;
(2) compreender de que maneira a exposi¢ao “Nem Tao Doce Lar”, promovida por uma

instituicao religiosa, tem tensionado esses discursos e incentivado que outros espagos —
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religiosos, sociais e at¢ mesmo o poder publico — tratem o tema com responsabilidade,
dentro e fora dos templos; e (3) analisar como os vinculos sociais € os valores que a
exposi¢do propde e busca fortalecer podem contribuir para a consolidacdo de redes de
apoio e protecdo as mulheres em situagdo de violéncia, especialmente no contexto de
Sao Luis.

O estudo, ainda, apoia-se nos referenciais teéricos de autoras como Butler
(2020), Hooks (2018) e Gonzalez (2020), que contribuem para refletir sobre as
construcdes de género, a violéncia e as desigualdades sociais, bem como sobre os
atravessamentos raciais e religiosos. A metodologia adotada ¢ qualitativa (Minayo et al.,
1994), utilizando como procedimentos a pesquisa bibliografica e documental, além da
observacdo participante, realizada pelas autoras no processo de organizagio e execucao

da exposic¢do.

CONTEXTO

Tendo em vista a importancia dessa tematica e os debates gerados a partir da
exposicdo, pode parecer, a primeira vista, inusitado relacionar essas discussdes com a
area da Comunicagdo, para além de seu papel tradicional de informar ou de uma
abordagem meramente funcionalista. No entanto, essa conexdo torna-se pertinente
quando compreendemos a comunicagdo como um processo de vinculagdo social. Com
base no pensamento de Muniz Sodré (2014), ¢ possivel deslocar o olhar da
comunicagdo como simples transmissao de mensagens para entendé-la como uma
ciéncia que organiza as relacdes sociais. Nesse sentido, a comunica¢do torna-se
fundamental na constituicdo de sujeitos, na formagdo de valores ¢ na mediacdo dos
modos de vida. Para Sodré (2014), ¢ justamente essa capacidade de produzir vinculos e
sentidos que define o objeto da comunicagdo: a vinculagao social.

Dessa maneira, adotar uma perspectiva comunicacional para relatar a
experiéncia na exposicdo “Nem Tao Doce Lar” nos permite refletir de forma mais
ampla sobre os contextos nos quais ela esta inserida, assim como sobre as vivéncias e
valores presentes nas relagdes que ela mobiliza.

Desde sua criagdo, o projeto j& percorreu mais de 95 municipios em 15 estados e
no Distrito Federal, promovendo oficinas formativas com mais de cinco mil pessoas,
entre servidores publicos, movimentos sociais, organizacdes da sociedade civil e

liderangas religiosas (FLD, 2025). Em Sao Luis, a exposi¢ao foi promovida pela
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Comunidade Evangélica de Confissdo Luterana, em parceria com a Casa da Mulher
Brasileira, a Faculdade Edufor, o grupo ETC/UFMA, o CRESS 2% Regido ¢ a
Defensoria Publica do Maranhdo (Lima, 2024). A casa-exposi¢do foi montada em dois
espacos distintos — a Faculdade Edufor e a Igreja Luterana —, e os cenérios foram
adaptados com elementos culturais locais, como a matraca do bumba-meu-boi, criando
conexdes simbolicas com o territorio.

O projeto “Nem Tao Doce Lar” propde uma metodologia de intervencao
coletiva para o enfrentamento da violéncia doméstica e familiar, que muitas vezes esta
naturalizada nas relagdes sociais e na vida cotidiana (FLD, 2025). Seu objetivo é
sensibilizar, provocar debate e mobilizar diferentes setores da sociedade em torno da
causa, com foco na promogao de politicas publicas, no fortalecimento de redes de apoio
e na formagdo de grupos sociais diversos. O nome da exposi¢cdo ¢ uma provocacao a
expressao “Lar doce lar”, como forma de questionar a idealizagdo do ambiente
doméstico como espago de amor e acolhimento, quando, por vezes para as mulheres, ele
¢ um local de dor e opressao (FLD, 2025).

A ambientacdo da exposi¢do buscou reproduzir um lar tipico maranhense, com
objetos comuns do cotidiano, como redes, camas, utensilios de cozinha, roupas e
brinquedos, para criar uma experiéncia imersiva que provocasse a reflexdo do publico
visitante. Em cada comodo da casa, havia elementos que denunciavam sutilezas da
violéncia doméstica, como um caderno com frases depreciativas, uma calcinha rasgada
no banheiro ou uma panela amassada na cozinha, indicando sinais de agressdo e
conflito. A proposta era justamente desnaturalizar a violéncia e mostrar como ela pode
estar presente de forma silenciosa nos espagos mais intimos e afetivos.

A equipe de organizagdo da exposicdo contou com uma diversidade de
profissionais e voluntarios, entre assistentes sociais, comunicadoras, advogadas e
liderancas religiosas, o que permitiu uma atuacdo interdisciplinar e sensivel as
diferentes demandas do publico. As autoras deste relato participaram do apoio a
comunicagdo do projeto, auxiliando na programagao, divulgagdo e cobertura das acdes,
sob a coordenacdo da mestra em comunicagdo social Larissa Baia. A vivéncia
evidenciou a poténcia da comunicagdo como estratégia de mobilizagdo social e permitiu

compreender como os sentidos sdo produzidos nas interagdes entre os sujeitos € os
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espacos, evidenciando a proposta de construir outras forma de pensar sobre a tematica
dentro do espaco religioso.

Durante a exposicao, foram utilizados diferentes recursos de mobilizagdao, como
cartazes, videos, panfletos, plataformas digitais e rodas de conversa, sempre com
cuidado para garantir uma linguagem acessivel, acolhedora e segura, especialmente para
criancas e adolescentes. A experiéncia de escuta foi valorizada, e o impacto da agdo
pdde ser percebido nas reagdes emocionais do publico, que variavam entre o siléncio
reflexivo, o choro e os relatos de experiéncias pessoais. A presenca da Igreja como
promotora do evento também gerou surpresa e acolhimento, especialmente entre

mulheres evangélicas que se sentiram a vontade para compartilhar suas historias.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base na concepgao de comunicagao como constituicdo do sujeito, proposta
por Muniz Sodré (2014), as autoras compreendem que a exposicao se configurou como
uma pratica simbolica de deslocamento e construcdo de diferente valores e sentidos, que
contribuiu para o enfrentamento da violéncia doméstica e para a constru¢do de novos
sentidos sobre o papel da fé na vida das mulheres. Ao partir de uma organizagao
religiosa evangélica, o projeto rompe com estigmas € propde uma escuta atenta as
experiéncias das mulheres, reforcando a importancia de uma Igreja comprometida com
a justica social e com a dignidade da vida

Por fim, cabe destacar que, em muitos contextos evangélicos conservadores, o
conceito de género ainda € visto como uma ameaga a fé cristd, sendo frequentemente
rejeitado e associado a uma suposta “ideologia” que contradiz os principios biblicos.
Butler (2024) chama atengdo para a forma como os discursos antigénero produzem
hostilidade, criando barreiras que dificultam o avango de pautas fundamentais, como o
combate a violéncia doméstica. Nesse mesmo sentido, Gonzales (2020) analisa como
determinadas liderangas religiosas, ao adotarem uma leitura moralista e rigida das
Escrituras, contribuem para a manutencdo de estruturas patriarcais € para o
silenciamento de mulheres em situagdo de violéncia, legitimando praticas de submissao
e de obediéncia como virtudes cristds. Diante desse cenario, iniciativas como a
exposi¢do “Nem Tao Doce Lar” tornam-se ainda mais relevantes por promoverem
escuta, acolhimento e mobilizagdo a partir de dentro da propria Igreja, desafiando

discursos que naturalizam a violéncia e assumindo um compromisso ético com a
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transformagdo da realidade social. A exposi¢do propde nao apenas o acolhimento das
vitimas, mas também a reflexdo sobre o papel dos espagos religiosos como ambientes
de protecdo, cuidado e denlincia. Assim, ela contribui para a constru¢do de redes de
apoio que fortalecem o enfrentamento da violéncia doméstica e familiar nos lares
maranhenses, criando possibilidades concretas de acolhimento, escuta ativa e resisténcia
dentro da propria fé.

Diante da experiéncia vivida, percebe-se que a tematica ainda precisa ser
amplamente trabalhada dentro da comunidade religiosa. Os proximos passos da
pesquisa envolvem planejar agdes que provoquem, para além da reflexdo, a construgao
de politicas publicas concretas que enfrentem a violéncia doméstica de forma efetiva,

em didlogo com o fazer comunicacional, os direitos das mulheres e os valores da igreja.
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