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RESUMO

A pesquisa analisa o curta-metragem Brighter Days Ahead (2025), dirigido por Ariana
Grande e Christian Breslauer, com foco na articulacdo entre memoria e autofic¢do por
meio da personagem Peaches. O estudo investiga como experiéncias intimas ganham
forma simbdlica e apresenta o curta como extensdo afetiva e narrativa do album Eternal
Sunshine. A metodologia articula a Anélise de Contetudo (Bardin, 2016) e a Analise
Filmica (Vanoye e Goliot-Lété, 2011), com foco nos eixos tematicos de perda, reconexao
e reconstrucdo subjetiva. Os resultados apontam para uma narrativa que elabora afetos e

dramatiza a memdria como percurso estético de reorganizacdo simbdlica do eu.

PALAVRAS-CHAVE: Ariana Grande; Autoficcdo; Memoria; Narrativa audiovisual;
Subjetividade.

INTRODUCAO

Lancado em 28 de marco de 2025, Brighter Days Ahead é um curta-metragem
protagonizado e idealizado pela artista norte-americana Ariana Grande como parte da
versdo deluxe® do album musical Eternal Sunshine. O filme propde uma continuidade
narrativa e estética do universo sonoro do album, mas o faz por meio de uma linguagem
audiovisual que entrelaca performance, encenacgdo e construcdo dramatica. O curta ndo
se limita a fung&o promocional de um videoclipe: nele, cada cang¢éo funciona como um
capitulo que compde uma trajetéria emocional autobiografica, marcada por perdas,

reconciliacOes e transformacOes afetivas. A obra, portanto, apresenta uma artista que
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revisita suas memadrias, ficcionaliza sua propria historia e converte experiéncias sensiveis
em criacdo estética.

Nesse contexto de expansao narrativa, o curta articula masica e imagem, som e
memadria, por meio de um enredo ficcional inspirado em vivéncias pessoais da intérprete.
Ariana Grande retoma a personagem Peaches, introduzida no videoclipe da faixa We
Can’t Be Friends (Wait for Your Love), langada como parte do album Eternal Sunshine,
em 2024. A trama do curta gira em torno da empresa ficticia Brighter Days Inc., que
oferece aos clientes a possibilidade de reviverem uma memdria antes de apaga-la,
retomando a premissa central do filme Eternal Sunshine of the Spotless Mind (2004),
dirigido por Michel Gondry (Mishra, 2025, online). Esse recurso ficcional permite transpor
experiéncias subjetivas para uma linguagem simbolica, organizando afetos por meio de
uma performance narrativa intimista.

A estrutura simbdlica do enredo desperta questdes sobre os modos como a
memoria e a subjetividade sdo representadas no audiovisual contemporaneo. O problema
que orienta esta investigacao diz respeito a como o curta-metragem Brighter Days Ahead
mobiliza recursos da autoficcdo para elaborar visualmente experiéncias intimas e
construir uma narrativa simbolica de reconstrugcdo emocional. A relevancia da pesquisa
reside na analise de como producdes audiovisuais contemporaneas articulam memoria e
subjetividade por meio de estratégias ficcionais e performaticas.

A partir disso, este trabalho tem como objetivo analisar a obra como proposta
narrativa que integra autoficcdo e memoria, articulando linguagem visual e universo
musical em um mesmo percurso simbdlico. A hipdtese da pesquisa considera que o filme
elabora visualmente um processo de reconstrugdo subjetiva, estruturado por meio da
personagem Peaches. O enredo incorpora recursos documentais, performativos e
ficcionais, convertendo experiéncias intimas em imagens simbolicas marcadas por perda,
esquecimento e ressignificacdo afetiva.

A investigacdo adota abordagem qualitativa com base em dois procedimentos
metodoldgicos complementares: a Andlise de Contetdo, conforme sistematizada por
Bardin (2016), e a Anélise Filmica, segundo os referenciais de Vanoye e Goliot-Lété
(2011). A articulacdo dessas metodologias contribui para interpretar o curta como
dispositivo narrativo no qual memoria e autoficgdo convergem na construcdo simbdlica

de uma subjetividade em processo de elaboragéo afetiva.
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AUTOFICCAO E MEMORIA EM CENA: A CONSTRUCAO SIMBOLICA DE
PEACHES

Conforme analisa Martins (2014), o conceito de autoficcdo — formulado pelo
escritor francés Serge Doubrovsky — diz respeito a uma forma narrativa que combina
experiéncias vividas com elementos ficcionais. A autora entende essa escrita como um
territorio hibrido entre autobiografia e romance, em que a fragmentagdo ocupa o lugar da
linearidade tradicional. Nessa abordagem, o interesse ndo recai sobre a fidelidade
biografica, mas sobre a liberdade do autor para transformar passagens intimas em
construcdo literaria.

A autoficcdo, segundo Klinger (2012), opera como uma constelagdo de memorias,
diérios e ficges do eu. Essa construcdo discursiva permite que a autora ou autor fabrique
sentidos a partir de episodios pessoais, combinando encenacdo, lembranca e reinvencao.
Klinger define esse gesto como uma maquina produtora de mitos, que expbe zonas de
contato entre o vivido e o imaginado. No campo do audiovisual, essa estrutura adquire
forca estética por meio da performance, da imagem e da musica.

Ariana Grande ativa esse recurso narrativo ao construir a personagem Peaches,
figura central no curta Brighter Days Ahead. Peaches ndo representa apenas uma extensdo
dramatizada da artista, mas uma forma simbdlica de reorganizar afetos, dores e traumas.
A historia apresenta a personagem em idade avangada, diante da possibilidade de reviver
e perder para sempre suas memorias. A jornada resgata episédios marcados por rupturas
emocionais, desgaste publico e vinculos familiares frageis.

A memoria, nesse enredo, aparece como forca em transformacgdo continua.
Embora escritos ha algumas décadas, os estudos de Nora (1993) e Pollak (1992)
permanecem fundamentais para compreender as dinamicas entre lembranca, identidade e
representacdo. Nora destaca a diferenga entre historia e memoria: enquanto a histdria
representa o passado, a memaria atua como elo afetivo no presente. Ja Pollak entende que
amemaoria exige um trabalho constante de coeréncia e de organizacdo do vivido. No curta,
esse movimento surge de forma literal, pois a protagonista revisita lembrancas com a
plena consciéncia de que o resgate implicard em apagamento.

A construcdo da memoria individual atravessa também relacGes coletivas.
Halbwachs (2006) afirma que todo ponto de vista pessoal depende das conexdes sociais

nas quais o sujeito esta inserido. Em Brighter Days Ahead, Peaches revive cenas que



Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagao
252 Congresso de Ciéncias da Comunicac¢do na Regido Nordeste - Fortaleza/CE - 26 a 28/06/2025

envolvem o pai, 0 ambiente familiar, o universo do entretenimento e o impacto da fama.
A memoria, portanto, ganha contornos partilhados, e a narrativa se posiciona como
testemunho sensivel de uma trajetdria atravessada por afetos multiplos e redes simbdlicas.

Essa dimensdo compartilhada da experiéncia remete a nogdo de ficgdo de nos,
proposta por Souza (2017). A autora define o conceito como uma forma de performance
coletiva que transforma vivéncias banais em material estético. O curta utiliza esse recurso
para criar imagens em que 0 eu nao aparece isolado, mas interligado a redes de afeto,
conflito e reconstrugédo. A autofic¢do, nesse contexto, ultrapassa a esfera individual e se
configura como estratégia de construcdo de memoria, identidade e permanéncia

simbdlica.

PERCURSOS DA MEMORIA: IMAGENS, SONS E AFETOS EM BRIGHTER
DAYS AHEAD

A organizacdo da analise seguiu dois procedimentos metodoldgicos
complementares. A partir da Anélise de Contetido, conforme Bardin (2016), foi realizada
uma categorizacdo tematica com base em unidades de registro simbolicas e narrativas
recorrentes, como objetos, cenarios, gestos performaticos e estruturas de memdria
vinculadas as faixas musicais. Esses elementos foram agrupados em trés eixos centrais:
perda, reconexdo e reconstrucdo subjetiva. Ja a Analise Filmica, segundo Vanoye e
Goliot-Lété (2011), orientou a decomposicdo do material audiovisual em recursos
formais — enquadramentos, montagem, trilha sonora e organizagéo visual — que operam
na construcao estética da memoria e da subjetividade da personagem Peaches.

A estrutura do curta é organizada a partir de quatro memdarias resgatadas pela
personagem Peaches, vivida por Ariana Grande. A primeira, ativada ao som da faixa
“Intro (End of the World)”, apresenta imagens da infancia e cenas familiares, com estética
de videos caseiros e atmosfera melancolica. Em seguida, “Eternal Sunshine” e
“Dandelion” conduzem a memoria relacionada a carreira artistica da protagonista, que
aparece em estudios e ambientes performaticos. Esses fragmentos estabelecem conexdes
entre criagdo musical, identidade e permanéncia afetiva.

A terceira memoria, representada pelas faixas “Twilight Zone” e “Supernatural”,
apresenta um cenario de colapso simbdlico, entendido aqui como a desestruturacéo visual

e emocional dos elementos que sustentavam um vinculo afetivo. Peaches caminha por
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espacos em ruinas, cercada por objetos que remetem a dissolugdo de um vinculo amoroso
instavel e emocionalmente desgastante. A narrativa visualiza a perda afetiva por meio da
deterioracdo dos espacos e da abducdo final da personagem, o que metaforiza o
apagamento da lembrancga. A ultima memoria, guiada pela faixa “Hampstead”, desloca o
foco para o pai de Peaches, que revive momentos com a filha e tenta reconstrui-la por
meio da ciéncia e da musica. A estética inspirada na ficcdo cientifica dramatiza a tentativa
de preservacao afetiva frente a morte e ao esquecimento.

Durante os créditos finais, a cang¢ao “We Can’t Be Friends (Wait for Your Love)”
reaparece em versdo acustica, encerrando a trama com um tom intimista. Todas as faixas
da trilha sonora integram as duas versdes do alboum Eternal Sunshine: a original, lancada
em 2024, e a edicdo deluxe, de 2025, intitulada Eternal Sunshine Deluxe: Brighter Days
Ahead, publicada simultaneamente ao lancamento do curta. A presenca das mesmas
faixas em ambos os formatos refor¢a a proposta de continuidade estética e narrativa entre
os dois produtos, evidenciando a integracdo entre linguagem musical e audiovisual como
parte de um mesmo projeto artistico expandido.

A andlise das estruturas narrativas permite identificar trés eixos temaéticos
predominantes: perda, reconexao e reconstrucdo subjetiva. Esses nucleos se articulam nas
escolhas visuais e nos gestos performaticos da personagem, projetando a memaoria como
forca instavel e produtiva. A mdsica, ao ser incorporada a estrutura da obra como fio
condutor, ndo apenas organiza a cronologia emocional da protagonista, mas também
reforca a dimensao sensivel daquilo que se recorda. O curta, portanto, converte a memoria
em experiéncia estética e dramatiza a tensdo entre recordar e esquecer como parte da

construgdo simbdlica do eu.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise do curta Brighter Days Ahead demonstrou como Ariana Grande articula
elementos de autoficcdo e memdria em uma narrativa audiovisual marcada por
sensibilidade estética e afetiva. A construcdo da personagem Peaches revela uma jornada
simbolica de reorganizacao emocional na qual musica, imagem e performance convergem

para narrar experiéncias intimas por meio da ficg&o.
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Os resultados confirmam a hip6tese inicial de que o curta elabora um processo de
reconstrucdo subjetiva por meio da personagem. A analise revelou eixos tematicos
centrais — perda, reconexdo e reconstrucao subjetiva — que estruturam a composi¢édo
dramética e reforcam a funcdo do filme como extensdo afetiva e simbolica do &lbum
Eternal Sunshine.

Como desdobramento da pesquisa, investigacdes futuras podem explorar a
autoficcdo em outras producdes audiovisuais, bem como desenvolver estudos
comparativos sobre memoria, performance e identidade em construcGes midiaticas.
Concluimos, entdo, que a relacdo entre musica e narrativa visual representa um campo

promissor para o estudo das formas contemporaneas de autorrepresentacao.
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