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RESUMO
Este estudo apresenta o estado da arte sobre campanhas preventivas do cancer do colo do

tero, com base em artigos publicados no Portal de Periodicos da CAPES, no periodo de
2016 e 2024. O objetivo é identificar como essas campanhas contribuem para a prevencao
e deteccdo precoce da doenca em mulheres de 25 a 60 anos, além de incentivar a
vacinagao contra o0 HPV em criangas e adolescentes de ambos 0s sexos. A metodologia
adotada foi a pesquisa bibliogréafica, com base nos descritores comunicacdo, campanhas
e cancer do colo do Utero. Os estudos revelam as similaridades na presenca de conteudo,

como as campanhas de prevencao e o impacto delas sobre o cancer do colo do Utero.

PALAVRAS-CHAVE: Comunicacio; Campanhas; Cancer do Colo do Utero; Sadde da
Mulher; SUS.

INTRODUCAO

Segundo o Instituto Nacional de Cancer (2023), o cancer do colo do Gtero € um
tumor que se desenvolve na parte inferior da vagina, no colo do Utero, e é causado pelo
Papilomavirus Humano (HPV) (Cabral Diniz, 2009), sendo que esse virus infecta a pele
e as mucosas (Wright, 2009 apud Cabral Diniz, 2009). O fator crucial para que o cancer

do colo de Utero possa se manifestar é a presenca do HPV (Rerucha; Caro; Wheeler, 2018
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apud Lacerda Cardoso et al., 2024). Embora muitos tipos de HPV sejam associados, sdo
os tipos 16, 18, 31, 35, 39, 45, 51, 52 e 58 que causam a maioria dos tumores invasivos
(Zhang et al., 2020 apud Lacerda Cardoso et al., 2024).

Dentre os fatores que ocasionam a transmissdo do virus, destacamos: ter varios
parceiros sexuais durante a vida sem uso de protecdo adequada, fumar e fazer uso de
pilulas anticoncepcionais (Brasil, 2022). Todos eles podem aumentar o risco de
contaminacédo e permanéncia do HPV.

No Brasil, a cada ano sdo diagnosticados em torno de 17 mil novos casos de cancer
do colo do utero nas mulheres, sendo na regido norte do pais o tipo de cancer mais comum,
principalmente em mulheres que vivem em area rural e ribeirinhas, que possuem
dificuldade no acesso a informacdes e ao servigo basico de satde (INCA, 2022).

Apesar de ser um cancer frequente e com uma elevada taxa de mortalidade, suas
lesGes podem ser identificadas pelo exame preventivo Papanicolau (Brasil, 2022),
permitindo a cura em 100% dos casos identificados na fase inicial (Kligerman, 2002).
Além do exame citopatoldgico, a vacinagédo contra o HPV e a utilizagdo de preservativos
durante as relagdes sexuais ajudam, também, a reduzir a transmissdo do virus.

As campanhas preventivas promovidas pelo Ministério da Saude e pelo Sistema
Unico de Satde (SUS) tém um papel fundamental na divulgacdo de informacdes e na
promogdo de atitudes preventivas. No entanto, a repercussdo dessas campanhas em
mulheres com idade entre 25 a 60 anos e criancas e adolescentes, dos géneros feminino e
masculino, ainda é pouco explorada.

Diante do exposto, nossa pesquisa® busca responder: o que os estudos dizem a
respeito das campanhas preventivas promovidas pelo Ministério da Saude e pelo Sistema
Unico de Saude (SUS), com foco na vacinagdo contra o Papilomavirus Humano (HPV) e
a realizacdo do exame preventivo Papanicolau? E, a partir dela, elaboramos o seguinte
objetivo: identificar como as campanhas preventivas, com foco na vacinagdo contra o
Papilomavirus Humano (HPV) em criancas e adolescentes e na adesdo a realizacdo do

exame preventivo Papanicolau, ajudam na prevencéo e na deteccao precoce do cancer do
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colo de utero, a partir da analise de estudos cientificos publicados no periodo de 2016 a
2024, no Brasil.
A seqguir, é apresentada a metodologia de nosso estudo, bem como alguns dados

do estado da arte elaborado.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Adotamos como procedimento metodoldgico a pesquisa bibliografica (Martino,
2018). Para a realizacdo do estudo foram delimitadas as seguintes etapas: identificacdo
do campo de pesquisa e delimitacdo do tema, escolha da questdo norteadora, defini¢do do
recorte temporal, das palavras-chave, dos critérios de inclusdo e exclusdo dos estudos e
das informac0es a serem utilizadas e a leitura e interpretacdo dos estudos selecionados,
com base nos critérios.

A coleta dos dados foi iniciada em outubro de 2024, a partir da identificacdo do
campo de pesquisa e delimitacdo do tema. As palavras-chave escolhidas para a orientacdo
na selecdo dos artigos foram: comunicacdo, campanhas e cancer do colo do Utero. A
delimitacdo do recorte temporal, com estudos publicados de 2016 a 2024, permitiram a
identificacdo e organizacdo de producdes cientificas relevantes que contribuem para a
formulacéo do estudo.

Apos a definicdo das questbes condutoras, os critérios para inclusdo dos artigos
foram: (1) artigos em portugués com acesso aberto; (2) artigos que estivessem dentro da
area das ciéncias sociais aplicadas e na das ciéncias da saude; (3) artigos publicados
dentro do recorte temporal estabelecido; e (4) artigos que atendiam o objetivo
previamente definido, de abordar como as campanhas de prevengdo impactam na
prevencéo e na deteccdo precoce desse tipo de cancer.

Quando cruzados os descritores comunicag¢do, campanhas e cancer do colo de
atero, foram encontrados 26 artigos na base Portal de Periddicos da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)®. Considerando os critérios de
inclusdo definidos previamente no inicio dos estudos, foram selecionados cinco artigos.

Foram excluidos artigos que enfocam mais no campo das ciéncias da saude, explicando

® Disponivel em: https://www.periodicos.capes.gov.br/. Acesso em: 16 abr. 2025.
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o cancer do colo de Gtero na visdo da medicina, do que os impactos das campanhas sobre
esse tipo de céancer, ou seja, deixavam de lado o aspecto comunicacional da doenca.

Os cinco artigos que estavam de acordo com os critérios de inclusdo estabelecidos
foram lidos integralmente. Para a organizar os estudos, foi elaborada uma tabela contendo
os itens: referéncia, objetivos, teoria acionada, metodologia, resultados, lacunas e
contribuigdes.

Os resultados coletados sdo apresentados a seguir:

ANALISE DOS DADOS E DISCUSSAO

Os estudos selecionados foram: 1) O potencial do espaco coletivo para a
divulgacdo de informacdes preventivas de promocgdo da salde: uma pratica educativa
sobre HPV e cancer do colo do dtero (Berk; Rocha; Gatto, 2016); 2) Analise de
conhecimento e estratégias de educacdo: HPV, exame preventivo e vacinagdo (Pascoal et
al., 2022); 3) Intervengdo educativa com abordagem ludica para educagéo em satde: uma
possibilidade de discutir HPV (Rocha; Silva, 2022); 4) Barreiras na implementacdo das
diretrizes de deteccdo precoce dos canceres de mama e colo do Utero no Brasil (Santos;
Ramos; Migowski, 2019); e 5) HPV nas condicdes clinicas dentro da atencdo basica, com
evidéncias em cancer do colo do atero (Silva et al., 2024).

Dentre os principais resultados, destacamos os trabalhos de Silva et al (2024) e
Rocha e Silva (2022) que dialogam entre si e realizam a identificacdo das vozes que foram
entrevistadas. A partir dessa identificacdo, fazem a analise da eficacia das informacoes
divulgadas pelas campanhas preventivas promovidas pelo Ministério da Saude e pelo
SUS. Por outro lado, Pascoal et al. (2022) e Santos, Ramos e Migowski (2019) abordam
a discusséo acerca dos fatores que impedem que as campanhas ndo alcancem o objetivo
delas de promover a prevencao e detecgdo precoce do cancer do colo do Utero, que seriam:
baixa adesao dos profissionais, desorganizacdo dos servicos de salde e conflitos com as
sociedades de especialidades médicas. Enquanto Berck, Rocha e Gatto (2016) discutem,
a partir do viés comunicacional, como as campanhas preventivas - com a divulgagéo de

informagdes pertinentes, levam a prevencao de doengas.
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Comparando os estudos, verificamos as similaridades na presenca de conteldo,
como as campanhas de prevencao e o impacto delas sobre o cancer do colo do Utero, e as
lacunas deixadas nos artigos. Tais lacunas evidenciam a falta de campanhas preventivas
voltadas para pessoas do género masculino, que também precisam compreender questdes
que envolvem a tematica, além da auséncia de exploracdo de outros tipos de barreiras,
além das socioecondmicas, que impedem gue as campanhas de prevencdo nao alcancem

plenamente seu objetivo.

CONSIDERACOES

Foi possivel observar que apesar da escassez de artigos encontradas no recorte
temporal entre 2016 e 2024, os cinco trabalhos analisados contribuiram de maneira
relevante para a identificacdo de lacunas importantes na comunicacgédo dessas campanhas,
evidenciando ndo apenas a exclusdo de determinados publicos, mas também a presenca
de barreiras culturais, educacionais e socioecondémicos que comprometem a efetividade
das acgdes preventivas.

Ainda, o trabalho revelou-se uma poténcia académica, apontando caminhos
relevantes para futuras investigac@es. Como resultado, este estudo ocasionou a submisséo
de um projeto de pesquisa ao Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica

(PIBIC) da UFAM, de autoria de umas das discentes envolvidas em sua elaboragéo.
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