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RESUMO

Este trabalho apresenta a experiéncia da oficina “Pedagogia dos Sonhos”, realizada por
extensionistas do Nucleo de Comunicacdo e Educacdo Popular (Ncep) no Complexo
Penitenciario de Piraquara, Parand. Inspirada em Paulo Freire e Fernando Gois, a proposta
utiliza escuta ativa, relatos pessoais e referéncias culturais para promover reflexdo critica
e esperanga entre pessoas privadas de liberdade. Respeitando os limites do cércere e
valorizando a subjetividade dos participantes, a iniciativa reforca o papel da extensao
universitaria na constru¢do de vinculos, no exercicio da cidadania e na promog¢ao de uma
educagao libertadora.
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INTRODUCAO

“Sonhar ndo ¢ apenas um ato politico necessario, mas também uma conotacao da
forma historico-social de estar sendo de mulheres e homens. Faz parte da natureza
humana que, dentro da historia, se acha em permanente processo de tornar-se”. E desta
forma que Ana Maria Araqjo Freire abre a edicdo de 2014 do livro Pedagogia dos Sonhos
Possiveis, de Paulo Freire. Ela completa: “Nao ha mudanca sem sonho como nao ha sonho
sem esperanga” (Freire, 2014, p. 21). Em 2024, ao fazemos o relato da implantagdo do

projeto realizado junto aos detentos da Penitenciéria de Piraquara/PR, provocativamente
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intitulamos nosso texto como ‘“Detentos e Detentas Também Podem Sonhar?”
(Deschamps et al, 2024, p. 1). Na ocasido, a escolha nao foi por acaso, ela se refere tanto
ao contexto prisional brasileiro e seus inimeros desafios, € 0 modo como parte da
sociedade brasileira vé esse espaco e os sujeitos que habitam, como também uma
referéncia ao recém iniciado projeto de extensdo realizado pelo Ncep da UFPR junto a
uma unidade prisional.

O NCEP - Nucleo de Comunicagdo e Educacdo Popular, ¢ um Programa de
Extensdo vinculado aos cursos de Jornalismo, Publicidade e Propaganda e Relacdes
Publicas da Universidade Federal do Parana. Seu objetivo ¢ estimular a discussio sobre
comunicagdo popular a fim de promover a democratizagdo dos meios de comunicagao.
“O Ncep completou 20 anos em 2023 e tem atuado em diversos espagos e agdes na cidade
de Curitiba e seu entorno, com vistas a articulacdo entre a formagdo dos futuros
profissionais da Comunicagdo e a construgdo conjunta destes com as comunidades onde
atua” (Deschamps el al, 2024, p. 2). O mais jovem dos projetos, iniciado em 2023 ¢ o
Pipa, projeto em parceria com o Complexo Penitencidrio Estadual de Piraquara, que se
iniciou a partir da produgdo de um jornal - o Pipa - que passou a dar nome ao projeto.’

Ap6s dois anos da implantagdo do projeto e com ja quatro jornais Pipa produzidos
em conjuntos com detentos e professoras do colégio local da Penitenciaria, neste texto
apresentamos e refletimos sobre a realizacdo da Oficina que mais repetimos ao longo
desse percurso. Vale lembrar que a produgao do jornal se d4 com e a partir de um conjunto
de oficinas variadas, com tematicas propostas tanto por nds, quanto pelas parceiras dos
projetos. Desde modo, apresentamos um relato da experiéncia que envolve o
planejamento, a realizacdo e as reflexdes decorrentes da realizacdo das oficinas intituladas
de Pedagogia dos Sonhos. Como afirmou Paulo Freire (1992) “O sonho ¢ assim uma
exigéncia ou uma condi¢do que se vem fazendo permanente na historia que fazemos e
que nos faz e refaz.” (p. 99). Para a construgdo deste relato, articulamos as vivéncias dos
atuais extensionistas que atuam no projeto a experiéncia dos alunos e alunas que, junto
com os professores orientadores e parceiros locais, iniciaram o projeto. E um modo de
fazer tanto a reflexividade inerente ao fazer académico, seja ele de ensino, pesquisa ou
extensdo (todos eles, no caso do Ncep), quanto de estabelecer a valorizagdo da memoria

das proprias praticas e acdes realizadas.

° Para mais detalhes sobre o jornal e o inicio do projeto, ver o texto de Deschamps et al (2024).



BN \:

INTER

Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicacao
242 Congresso de Ciéncias da Comunicagdo na Regido Sul — Chapecd/SC - 03 a 05/07/2025

A METODOLOGIA DA PEDAGOGIA DOS SONHOS

De 2023 até o momento atual, a equipe de extensionistas do Ncep passou pelos
portdes da penitenciaria aproximadamente 20 vezes. Nas salas de aula (e outros espacos
da unidade em que os encontros se deram), o grupo abordou temas como a violéncia
contra a mulher, comunicacdo nao violenta, me conte sua historia — dinamica
desenvolvida pelo projeto em participagdo na Sociedade Brasileira para o Progresso da
Ciéncia (SBPC), em 2023 —, o género textual cronica, mediagdo de leitura e a producao
de haikais. Dentre as oficinas realizadas, algumas levavam a tematica dos sonhos —
perpassando do sonho “dormido” ao “sonhado”, e questionando, em provocagdo: um
encarcerado pode sonhar?

Anteriormente as visitas, 0 grupo extensionista preparava os materiais que seriam
utilizados na oficina. Geralmente em conjunto com os professores orientadores, os
graduandos se reuniam para organizar as ideias ou principios que seriam levantados ao
longo da conversa — que, no caso da “Pedagogia do Sonho”, baseou-se nas atividades do
padre Fernando de Gdis, que utilizava a interagdo como uma ferramenta de ensino (Gois,
2012). Considerando que na penitencidria existem barreiras de contato e atuacgdo, o
processo de montagem das oficinas exigia uma adaptacdo para que fossem aprovadas
conforme as regras e os limites determinados — colocando em debate as possiveis formas
de interagir com as pessoas privadas de liberdade, de modo que as atividades fossem
realizadas respeitando as normas predeterminadas.

Deste modo, a pedagogia dos sonhos refere-se a uma concepgdo de educacdo
centrada na esperanga, na possibilidade de transformacdo social e na libertacdo dos
oprimidos. Trata-se de um projeto ético-politico e pedagdgico em que Paulo Freire (1992;
2014) propos que a educagdo deve ser capaz de estimular agdes para transformagao e ndo
somente adapta¢do social, formacgao de sujeitos conscientes de sua realidade, desenvolver
pensamento critico, alimentar a esperanga de um futuro mais solidario, humanizado e
justo. Essa didatologia se baseia na ideia de que os sonhos de uma sociedade melhor ndo
sdo ilusdes, mas uma fic¢do viavel que impulsiona as lutas por mudangas reais. Pode ser
qualificada como “esperanca ativa", pelo que apresentou Freire (1992), “a esperanga

precisa da pratica para tornar-se esperancga histdrica e concreta”.
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A EXPERIENCIA EXTENSIONISTA COM OS SONHOS DOS
ENCARCERADOS

A elaboragdo da oficina parte do processo de desenvolver os varios sentidos que
sonhar pode ter, at¢ mesmo o sonhar ao dormir. Esse tipo de andlise provoca a
autorreflexdo, de modo que, recupera o imaginario da vida além do cércere, destacando a
importancia de sonhar como algo que vai além da pena. Sendo assim, um dos elementos
componentes das oficinas era trazer o relato pessoal dos extensionistas que vivenciaram
realidades socioculturais ndo tdo distantes das que sdo encontradas na penitenciaria. A
partir da musica 4 vida é um desafio, do grupo de rap Racionais MC'’s, o relato de vida
na perspectiva de uma jovem periférica, Vitdria Smarci — entdo extensionista do Ncep —
complementava a oficina com a sua historia, mostrando aos encarcerados como “sonhar
de maneira que permitisse a constru¢do de um caminho durante e apds a conquista,
enxergando a vida como um processo continuo de sonhos” (Smarci, 2025, em depoimento
aos autores).

Através dos relatos de vivéncias e da incorporagdo da musica, criava-se um espago
de partilha de experiéncias entre os dois grupos. Vitor Beninni, extensionista do projeto
em 2024, que participou da aplicagdo da oficina nas alas do Centro de Integracdo Social
(CIS) — exclusivamente femininia — e na Unidade de Progressao (PCE-UP), conta que, na
pratica, a dialogicidade com os encarcerados acontecia de maneira positiva. Em ambas as
alas, ndo havia grades os separando, o que tornava a interacdo mais proxima. Outra
extensionista, Beatriz Deschamps, também relata a experiéncia da dialogicidade com os
encarcerados: “Eramos muito bem recebidos em todas as turmas, o que acabava me
motivando. Era perceptivel que os alunos conseguiam ver que tanto a oficina quanto a
produgdo do jornal, estavamos fazendo para eles” (Deschamps, 2025, em depoimento aos
autores).

Thais Castro — extensionista do projeto em 2024 —, ao tratar das experiéncias em
contato com o sistema carcerario, recorda de uma das visitas a Casa de Custodia de
Piraquara (CCP), em que um encarcerado compartilhou um texto que havia escrito, e
depois de encerrar a leitura, questionou os extensionistas: “Como posso sonhar se ainda
tenho mais seis anos aqui?”’. A graduanda recorda que essa pergunta silenciou o grupo e
que, naquele momento — e até hoje —, ndo souberam o que responder. O peso da pergunta

era proporcional a sua dificuldade de resposta. “Uma pergunta como essa, carrega consigo
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um peso diferente, daqueles que ressoam em nos anos depois” (Castro, 2025, em
depoimento aos autores).

Luiza Yasumoto — extensionista do projeto em 2024 — relata que ha momentos
que relembra com mais afinco, como uma das visitas em que, devido a problemas
técnicos, o grupo extensionista ndo conseguiu reproduzir a musica 4 vida é desafio. Foi
quando um dos encarcerados da Unidade De Seguranca (US) recitou os primeiros versos
da musica e, aos poucos, todos estavam recitando em conjunto: “Volto a cena como quem
reza, e o arrepio ¢ sempre o mesmo: um dos encarcerados da US, fecha os olhos, abaixa
a cabeca e recita baixinho os primeiros versos da musica. E depois, juntou-se ao primeiro,
outro, e de repente, todos recitavam a can¢do” (Yasumoto, 2025, em depoimento aos
autores).

Apesar dos momentos positivos de interagdo, a troca ndo ¢ uma regra, € devido a
problemas técnicos, estruturais ou que envolvem as regras da penitenciaria, as oficinas
nem sempre saem como o planejado. Cada visita ao presidio representa uma experiéncia
unica e diferente das demais, como relembra Thais, que participou de oficinas com grupos
que ndo exercitavam o didlogo com os extensionistas, ou ndo recebiam a atividade de
forma positiva. Ou ainda, em casos em que a proposta previamente definida ndo
funcionava, o grupo de extensionistas t€ém de estar preparado para a utiliza¢dao de outra
abordagem adequada, e reformulacdo de parte do material — priorizando a mescla da
linguagem simples e informal as pautas de reflexao.

Para os extensionistas e ex-extensionistas do Ncep, a experiéncia de compor o
grupo que realiza a “Pedagogia dos Sonhos” — que trata de elementos essenciais na vida
dos seres-humanos, atuando quase como uma necessidade fisioldgica —, ¢ enriquecedor,
apesar de seus desafios. Como aprendizados da extensao universitaria, o grupo destaca a
articulacdo do estudo do jornalismo (curso de todos os integrantes do projeto) a sua
pratica, fora dos muros da universidade, retribuindo a sociedade o que se aprende,
enquanto mediador do contato de grupos colocados as margens, com o fazer da
comunicagdo. E, ainda, sobre o desenvolvimento profissional, o entendimento enquanto
comunicadores que apoiam causas € movimentos politicos.

Ainda que com as experiéncias vivenciadas de perto, que escancaram as
desigualdades estruturais presentes na sociedade, uma vez que “A figura do criminoso

abre espaco para todo tipo de discriminagdo e reprovagdo, com total respaldo social para



BN \:

INTER

Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicacao

242 Congresso de Ciéncias da Comunicagdo na Regido Sul — Chapecd/SC - 03 a 05/07/2025

isso” (Borges, 2019, p. 23), e as injustigas de um sistema apoiado por um corpo social
que cré veementemente no punitivismo — isto €, como se o ato de punir fosse sindbnimo
de justica —, as indagacdes permanecem: como garantir, de fato, o acesso igualitario a
educacdo para homens brancos, pardos e negros? Por que os individuos saem do carcere
com danos maiores do que ao entrarem? E, por fim, por que o sistema penitenciario ndo
consegue cumprir com a proposta de ressocializa¢ao social?

Nao temos a pretensdo de responder ou resolver essas questdes a partir dos dois
anos de trabalho realizando o Pipa, mas de reafirmar que estas sdo questdes que nos
afligem e nos movem na realizagdo das atividades. Afinal, seguindo as proposi¢des
freireanas, que movem todos projetos e atividades do Ncep, e de sua “pedagogia dos

sonhos possiveis” em particular, entendemos que:

Como educadores [e comunicadores] progressistas, creio que temos a
responsabilidade ética de revelar situagdes de opressdo. Acredito que seja
nosso dever criar meios de compreensdo de realidades politicas e historicas
que deem origem a possibilidades de mudanga. Penso que seja nosso papel
desenvolver métodos de trabalho que permitam aos oprimidos(as), pouco a
pouco, revelarem sua propria realidade. (Freire, 2014, p. 36)
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