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RESUMO

Esse artigo propGe a revisdo dos arquétipos segundo a estrutura narrativa da
jornada do her6i de Joseph Campbell com a anélise das fun¢fes que desempenham na
campanha Ballet (2012) da marca Pantene a fim de verificar a aplicagdo do monomito em
narrativas de curta duracdo. Mesmo que a duracdo limite o desenvolvimento dos
personagens, 0s arquétipos assumidos funcionam para a transformacéo da protagonista,
que absorve o0 aspecto negativo da sombra e converte para o positivo, conforme propde
Silvio Anaz (2020). Assim, a teoria dos arquétipos aplicada a estrutura narrativa do

monomito colabora com a construcdo da campanha da marca.

PALAVRAS-CHAVE: jornada do her6i; arquétipo; publicidade; narrativa audiovisual;
comunicacéo.

Introducéo

Com a popularizacdo da jornada do herdi, a publicidade empresta o conceito dos
arquétipos para construcdo do storytelling (XAVIER, 2015). Mas a curta duracdo dos
comerciais ndo possibilita a construgdo de personagens complexos, que podem ser
construidos, segundo Anaz (2020), pelos aspectos positivos e negativos dos arquétipos.
Ainda assim, conhecer as fungdes que eles podem desempenhar na narrativa contribui
para a criacao do roteiro e da logica narrativa.

Nesse artigo, propomos revisar o0 conceito de arquétipo na estrutura narrativa da
jornada do herdi, de Joseph Campbell (2007) aplicada ao audiovisual, seguindo a
organizacdo de Christopher Vogler (2008) para verificar sua aplicacdo em narrativas

publicitérias de curta duracéo, explicando a diferenca entre personagens estereotipados e

1 Trabalho apresentado na DT 4 — Comunicagdo Audiovisual do 23° Congresso de Ciéncias da Comunicagao na Regido
Centro-Oeste, realizado de 25 a 27 de maio de 2023.
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arquetipicos, segundo Silvio Anaz (2020), na analise narrativa do comercial Ballet (2012)
da marca Pantene.

A campanha foi veicula na Russia e conta a historia de uma crianga que demonstra
entusiasmo pelo ballet, mas acaba se descobrindo na ginastica ritmica gracas ao apoio de
uma figura feminina mais velha. Ela passa pelos desafios do esporte e enfrenta a provacao

maior, que é motivada pela competicdo com outra colega.

Fundamentacéo tedrica

O trabalho de Joseph Campbell teve grande repercussdo nos Estados Unidos apds
a exibicdo da série O Poder do Mito (1988), pela PBS — Servico Publico de Radio Fuséo.
Ela deu origem ao bestseller homénimo, popularizando o conceito do monomito. Além
deles, o livro Jornada do escritor: estrutura mitica para escritores (2008), de Christopher
Vogler, contribuiu para a popularizacdo do conceito dos arquétipos, de Carl Gustav Jung,

no cinema e posteriormente na publicidade:

[...] o pensamento original de Platéo foi se encorpando ao longo do tempo, e teve sua
forca alavancada com a publicacdo de Os arquétipos e o inconsciente coletivo, de Carl
Jung. Revelou ainda os significados mais profundos do storytelling. Daquele ponto
para os dominios do marketing, planejamento estratégico e criacdo publicitaria foi um
pulo. Bastou Margaret Mark e Carol S. Pearson langarem seu livro O her6i e o fora
da lei e as portas das agéncias de publicidade, branding e afins se abriram
imediatamente para o assunto. (XAVIER, 2015, p.69)

A jornada do her6i foi inserida nas narrativas das marcas, agregando a teoria dos
arquétipos na criagdo das personas, “agrupando perfis arquetipicos por afinidades
atitudinais, como Independéncia/Autorrealizacdo, Pertenca/Grupo, Mestria/Risco e
Estabilidade/Controle” (XAVIER, 2015, p.70).

Mas quanto a aplicacdo na narrativa de pecas publicitarias, de curta duracéo, ela
segue as concepgcdes iniciais, de Jung e Campbell? Para responder a pergunta, propomos
a analise da personagem da campanha Ballet segundo as funcdes arquetipicas organizadas
por Vogler (ver quadro 1).

Analise e/ou principais resultados da pesquisa

A logica narrativa da peca analisada segue a estrutura classica de 3 atos,
respeitando os principios de causalidade, motivacdo e unidade (BORDWELL, 2005) e
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podem ser comparados a estrutura da jornada do heroi, vista na figura 1. Os eventos séo
desencadeados pela causa inicial/chamado a aventura (interesse da crianga percebido pela
figura feminina mais velha), complicagdes progressivas/testes e provacdes (aulas de
ballet, conflitos com colegas, sair de casa para treinar e competir), crise e climax/a
provacdo (ter a roupa rasgada momentos antes da competicdo) e desfecho/caminho de

volta (absorve a sombra e compete sem a roupa especial e de cabelos soltos).

Figura 1: 12 estagios da jornada do heroi
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Fonte: Jornada do escritor: estrutura mitica para escritores (VOGLER, 2015, p.254)

Contudo, ndo sdo apenas 0s 12 estagios da jornada que configuram a estrutura
do monomito, mas também a fungdo dramética e psicoldgica que 0s personagens
desempenham mediante a teoria dos arquétipos. Vogler descreve 8 dos principais
arquétipos segundo as funcdes que desempenham na narrativa, conforme o quadro 2.

Nele, apresentamos também a andlise dos arquétipos identificados na campanha.
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Segundo Anaz (2020), o uso dos arquétipos contribui para a criacdo de

personagens complexos em o0posicdo aos estereotipados, que seriam personagens

planos/bidimensionais:

[...] o personagem arquetipico, composto por um ou Varios arquétipos, apresenta
caracteristicas psicoldgicas, morais e comportamentais contraditérias (positivas e
negativas), o personagem estereotipado apresenta apenas um desses aspectos (positivo
ou negativo). (ANAZ, 2020, p.264)

Quadro 2: Tipos mais comuns de arquétipos, segundo Vogler (2015).

0 publico,
crescimento,
acao, sacrificio,
confronto com a
morte

Arquétipo Funcéo Funcéo Psicoldgica Anélise da campanha
Dramatica ‘ballet’
Herdi Identificacdo com | Identidade pessoal que Crianca/adolescente que

pode transcender as
fronteiras e ilusdo do ego.

acompanhamos a
jornada.

antagonismo.
Cria o conflito

Mentor: Ensinar, dar Consciéncia do heroi Figura feminina mais
Velha presentes, plantar velha que leva a
sébia ou informacdes, protagonista para a aula e
Velho motivar, treinar, segue apoiando-a.
Séabio inspirar, orientar. Fornece presentes
(prendendor de cabelo e
roupa) para motivar a
bailarina nos momentos
de maior provacao.
Guardido | Testar, fornecer | Neuroses, cicatrizes Colegas de classe,
do Limiar | obstaculos ao emocionais, vicios, competicdo.
objetivo maior. dependéncias e limitagcdes
autoimpostas.
Arauto Alertar o0 heréi e | Anunciar a necessidade de [Momento em que a roupa|
0 publico sobre 0 | mudanca, o chamado. ¢ rasgada.
desafio, motivar a
historia.
Camaledo | Duvidae Anima e Animus, ideias  [N&o ha
suspense, sobre sexualidade e
mudanga e relacionamentos
instabilidade.
Sombra Desafiar, Poder dos sentimentos Criancas rindo da

reprimidos, ponto fraco.

bailarina quando crianga
e depois adolescente. E 0
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Arguétipo

Funcéo
Dramatica

Funcéo Psicologica

Analise da campanha
‘ballet’

para provar as
habilidades do
herdi.

Traz a tona o lado
obscuro.

que rompe com 0 amparo
emocional da figura mais
velha, representada pela
roupa, e que possibilita o
crescimento da
protagonista.

modificam o
status quo.

Aliado(a) | Conselheiro, Forca interna para passar  |Figura feminina mais
companhia pelas provacoes. velha, representada
durante os testes, também pelos presentes
alivio comico

Picaro Alivio cémico, Reduz o ego inflado do Né&o ha

herdi, cria identificacao
com o publico ao mostrar
incidentes engracados

Fonte: Jornada do escritor: estrutura mitica para escritores (VOGLER, 2015, p.59-128).

Foram identificados 6 dos arquétipos apresentados por Vogler que funcionam

como forgas da psique da protagonista. A funcdo dramética que desempenham contribui
para a transformacgdo da personagem, mesmo que ndo sejam mostrados 0S aspectos
positivos e negativos de todos os arquétipos. Apenas a sombra, depois de absorvida pela
protagonista, passa do negativo ao positivo. Logo, a narrativa consegue aplicar as funcoes
arquetipicas conforme a jornada do herd6i, mas apenas para a protagonista visto que a curta
duracdo do filme publicitério limita o desenvolvimento dos personagens, que sdo planos
e ndo complexos — estereotipados, segundo Anaz (2020):

[...] ao terem de construir uma narrativa com um tempo de duragdo limitado,
insuficiente para a construcao plena de um personagem em sua complexidade, muitas
vezes os criadores de filmes e séries acabam por construir protagonistas que sdo meros
estere6tipos, uma versdo degradada de um ou mais arquétipo (ANAZ, 2020, p.269).

A Velha sabia, por exemplo, estd sempre disposta a ajudar e as colegas que
assumem a sombra ndo mostram aspectos positivos. Ainda assim, acompanhamos as

mudangas da personagem que séo suficientes para gerar identificagdo no publico.

Conclusao
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Mesmo que o0s arquétipos mais utilizados nos estudos de publicidade e marketing
ndo sejam exatamente os mesmos descritos por VVogler (2008) no quadro 2, é importante
que os responsaveis pela comunicacdo das marcas conhegam as funcgBes arquetipicas
propostas pela estrutura narrativa do monomito, ja& que elas contribuem para a
identificacdo do publico com os personagens. Conhecendo tais fungdes, a jornada do

herdi pode ser aproveitada ao maximo para a criagao de narrativas publicitarias.
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