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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo discutir a respeito da violéncia contra jornalistas e
os efeitos dos ataques contra a imprensa proferidos pelo ex-presidente Jair Bolsonaro e
por seus aliados nos Gltimos anos, considerando também o cenério de precarizacdo da
profissdo e o adoecimento profissional. O trabalho prop6e também uma pesquisa focada
no universo de jornalistas que atuam em veiculos de Campo Grande, capital de Mato
Grosso do Sul, e os resultados evidenciam que os profissionais sentem os desgastes fisicos
e emocionais da precarizagdo do trabalho intensificada pelos ataques e crescentes
episadios de violéncia.

PALAVRAS-CHAVE: rotinas de trabalho no jornalismo; precarizacdo; violéncia,;
adoecimento; liberdade de imprensa.

INTRODUCAO
Nas ultimas décadas, o jornalismo brasileiro sofreu diversas transformagdes. O

enxugamento das redacdes e o consequente acimulo de funcBes, as mudancgas nas
relacGes de trabalho, o surgimento de novas tecnologias, a ndo obrigatoriedade do
diploma para exercer a profissdo e a ampliacdo das areas de atuacdo profissional foram
algumas das mudangas sentidas no setor (DANTAS, 2019).

A flexibilizacdo do mundo do trabalho trouxe precérias formas de contratacdo
(FIGARO; NONATO, 2017). Segundo o Perfil do Jornalista Brasileiro 2021 (PERFIL...,
2021), a precarizacdo avancou significativamente no pais. Houve reducdo dos vinculos
CLT e os arranjos precarios chegam a 24%. O percentual de jornalistas com carga diaria
superior a 8h é alarmante: 42,2%. Além disso, 66,2% se sentem estressados e 31,4%
receberam indicacdo para tomar antidepressivos. Para Dantas (2019), o desgaste
emocional e fisico gerado pelo exercicio da profissdo de jornalista ja se tornou parte da

rotina dos profissionais.
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Diante deste cenario de precarizacdo, € relevante considerar também os
desdobramentos politicos do pais a partir da eleicdo do ex-presidente Jair Messias
Bolsonaro, em 2018. Nos quatro anos de mandato (de 2019 a 2022), os ataques contra a
imprensa se intensificaram a ponto de gerar ameacas a liberdade de imprensa e a
integridade fisica e mental dos jornalistas (ABREU, 2022).

ATAQUES

Segundo o Relatdrio de Violéncia contra Jornalistas e Liberdade de Imprensa no
Brasil, produzido pela Federacdo Nacional de Jornalistas (FENAJ, 2023), em 2022 foram
registradas 376 agressdes aos profissionais brasileiros. Em comparacdo com os dados de
2017, o nimero de ocorréncias registrou crescimento de 279,80% em seis anos.

Um dos fatores que ajuda a entender a escalada da violéncia contra jornalistas é o
inicio da pandemia de Covid-19, em 2020. O entdo presidente Bolsonaro, seus aliados e
os oOrgdos oficias adotaram uma comunica¢do confusa e negacionista que buscava
enfraquecer as medidas de combate a pandemia e colocava a imprensa em posicao de
antagonismo, gerando um “aumento significativo nos ataques contra jornalistas e a
degradacéo da liberdade de expressdo” (NICOLETTI; FLORES, 2021).

Uma andlise dos videos publicados no canal do YouTube do ex-presidente entre
fevereiro e junho de 2020 mostra que dos 257 videos publicados, 36% mencionam a
imprensa, sendo 40% criticas diretas, 28% ataques verbais e 26% descredibilizacdo
(NICOLETTI; FLORES, 2021). Nas redes sociais, 0s ataques também eram comuns e
Bolsonaro publicou ataques envolvendo a vida pessoal de jornalistas (PEREIRA, 2021).

Durante 0o mandato, Bolsonaro estabeleceu o hébito de se comunicar com
jornalistas no espaco que ficou conhecido como “Cercadinho da Alvorada”. Os ataques
eram tdo constantes que os profissionais passaram a sentir medo de permanecer no local
(ABREU, 2022).

A agressividade era maior contra mulheres (GONCALVES, 2021). Foram
registrados 119 ataques contra mulheres jornalistas em 2021 (ABRAJI, 2022), e 52% das
agressoes partiram de agentes estatais. Os ataques sdo mais praticados por pessoas
comuns e acontecem com mais frequéncia em locais com aglomeracdo. “Cada vez mais
as pessoas que em tese integram o publico passam a se sentir autorizadas a investir contra
jornalistas” (R10S; BRONOSKY, 2019).
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METODOLOGIA

A fim de cruzar as informac0es coletadas com a realidade de Campo Grande/MS,
foi realizada uma pesquisa de cunho quanti-quali, com a ajuda de um questionario com
perguntas abertas e fechadas. De acordo com Minayo (1996), enquanto o quantitativo
foca no que € visivel e concreto, o qualitativo se aprofunda nos significados das acGes e
relagbes humanas (MINAYO, 1996).

O formulario criado para auxiliar na amostragem do universo estudado foi pautado
em vinte perguntas e dividido em trés secdes: perfil do profissional; condi¢cbes de
trabalho; e efeitos sentidos pelos profissionais nos ultimos anos (2019 a 2022). A
plataforma usada foi a Google Formuléarios. O envio foi realizado por meio de grupo de
jornalistas campo-grandenses no aplicativo WhatsApp e as respostas foram recebidas

entre os dias 23 a 30 de novembro de 2022. A amostragem final foi de 15 respondentes.

PRINCIPAIS RESULTADOS

A pesquisa revela que todos os profissionais respondentes possuem graduagéo em
Jornalismo. A maioria (60%) exerce a funcdo de repdrter. Outros ndmeros mostram
pequenas por¢cdes que atuam como chefe de reportagem, editor executivo, produtor,
coordenador de rede e assessor de comunicacdo. A faixa etaria do grupo apresentou
variagdes, sendo 66,6% pessoas de 30 a 42 anos e 33,3% de 22 a 29 anos.

Com relagdo ao género, 73,3% sdo mulheres e 26,7% sdo homens. Mesmo sendo
maioria, as mulheres ainda enfrentam condi¢des desiguais. Os homens detém mais
chances de conseguir melhores salarios em cada uma das funcbes desempenhadas
(PONTES, 2017). Quanto ao tempo em que atuam no mercado de trabalho, a maioria
(73,3%) trabalha na area ha mais de 8 anos (Grafico 1). Sobre os veiculos, 53,3% estdo
nas redacOes de jornalismo on-line, seguidos pelas redes de televiséo (33,3%), jornais
impressos (6,7%) e assessorias (6,7%).

GRAFICO 1
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7. Tipo de veiculo em que trabalha:

15 respostas

@ Jlornal impresso
@ Rede de televisdo
Radio

@ Fortal on-line
@ Assessoria de imprensa

~

Fonte: Dados da Pesquisa, Google Forms, 2022

Entre o universo abordado, todos mantém vinculo de carteira assinada; os salarios
sdo pagos em dia para 93,3% e 66,7% relatam ja ter trabalhado mais que a carga horaria
sem recebimento de horas extras. O acimulo de fungdes é uma pratica comum entre 20%
dos jornalistas (Gréfico 2).

GRAFICO 2

12. As atribui¢des do seu cargo/funcao sao respeitadas ou eventualmente cumpre
atividades de outros cargos?

15 respostas

@ Sim, sdo respeitadas

@ Nio, eventualmente cumpro atividades
de outros cargos

Fonte: Dados da Pesquisa, Google Forms, 2022

Para Figaro e Nonato (2017), as relagdes de trabalho dos jornalistas “se
precarizam na mesma proporcdo que a profissdo € mais requisitada por conta das
transformacdes na sociedade da informacéo”. Tais transformacbes fazem com que o
trabalho do jornalista seja redobrado, enquanto seu salario permanece 0 mesmo.

Sobre a escalada de ameacas e episodios de violéncia a imprensa, mais da metade
(60%) ja sofreu algum tipo de agressdo durante o exercicio da profissdo (Gréafico 3). As

respostas incluem agressdes verbais e até tentativas de agressao fisica (“pessoas que
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puxam o cracha, partem pra cima”). Uma das respostas cita 0 ex-presidente: “no governo

Bolsonaro foi dificil exercer a profissao”.
GRAFICO 3
13. Considerando os Ultimos quatro anos (2018-2022), vocé ja sofreu algum tipo de
asseédio ou agressdo durante o exercicio do seu trabalho?

15 respostas

® Sim
@ Nio

Fonte: Dados da Pesquisa, Google Forms, 2022

A maioria, 93,3%, ja sentiu inseguranca por se identificar como jornalista (Grafico
4). “Locais cheios é sempre um perigo”, disse um dos respondentes. “Tive que tirar o
crachd com medo de apanhar”, relatou outro. “Minha categoria é considerada ‘lixo’,

‘comunista’”. As associa¢cbes a0 comunismo sdo praticas comuns do bolsonarismo

(NETO, 2020).

GRAFICO 4

14. Considerando os ultimos quatro anos (2018-2022), vocé ja se sentiu inseguro ao

se identificar como jornalista em espagos publicos?

15 respostas

® Sim
@ Nio

)

Fonte: Dados da Pesquisa, Google Forms, 2022
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Os jornalistas foram questionados se acreditam que houve mudanca na percepcao
da sociedade sobre o jornalismo (Grafico 5). A maioria (80%) respondeu que sim. “O
desgaste impulsionado pelo presidente faz com que o jornalista seja visto como

mentiroso” € “passaram a Ver a gente como inimigos”.

GRAFICO 5

15. Considerando os ultimos quatro anos (2018-2022), acredita que houve alguma
mudanga na percepgao da sociedade sobre o valor e a credibilidade do jornalismo?

15 respostas

® Sim
® Nio

Fonte: Dados da Pesquisa, Google Forms, 2022

As manifestacbes de violéncia contra jornalistas impedem o exercicio
profissional, afetam a qualidade do jornalismo, comprometem o livre exercicio da
atividade e o direito a informacao pelos cidaddos (RIOS; BRONOSKY, 2019).

A préxima questdo buscou saber se 0s ataques contra a imprensa proferidos pelo
ex-presidente Jair Bolsonaro tiveram impacto na relacdo dos jornalistas com a profisséao.
Resposta positiva pela maioria (86,7%). Os impactos sentidos vdo desde uso de
antidepressivos, diagnésticos de ansiedade e até uma constante sensacdo de “medo”,
“desanimo” e “estresse”. A tensdo e estresse decorrentes de ameacas pessoais e do esforgo
de fazer jornalismo contribuem para precarizar ainda mais as condigdes de trabalho
(DANTAS, 2019). Como resultado, 86,7% desejam trocar de profissdo e 46,7% nao
recomendaria a profissdo, como mostra o Grafico 6.

GRAFICO 6
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17. Recomendaria a profisséo de jornalista para outra pessoa?

15 respostas

® Sim
@ Nio

Fonte: Dados da Pesquisa, Google Forms, 2022

Os discursos do ex-presidente criaram um ambiente de esgotamento dos
jornalistas e a auséncia de respeito com a imprensa afetou a saude e a moral dos
profissionais (ABREU, 2022).

Por fim, o questionario questiona as perspectivas dos profissionais para o futuro.
Ha relatos de resiliéncia (“apesar da inseguranga, gosto de ser jornalista”) e de esperanga

(“espero gque o jornalismo retome o espago de respeito”).

CONCLUSAO

Considerando as informacGes apresentadas sobre o ex-presidente Jair Bolsonaro
e seu relacionamento com a imprensa, € possivel concluir que existe uma tentativa de
deslegitimar o jornalismo e a liberdade de imprensa. Também podemos concluir que os
discursos do ex-presidente e aliados reverberam na sociedade, tornando as manifestagdes
de violéncia contra jornalistas mais frequentes. E, neste cenario de crescente violéncia e
inseguranca, a precarizacdo do jornalismo se intensifica e gera consequéncias para a
salde, motivacédo e qualidade do material.

Na pesquisa, foi possivel atestar que a rotina produtiva em Campo Grande/MS
sofreu impactos que influenciam na qualidade da oferta noticiosa. Os jornalistas sentem
medo de cobrir pautas na rua, o que gera “inversdao de pautas visando a seguranca da
equipe”, e muitas fontes deixaram de colaborar. Os jornalistas campo-grandenses sentem
a desvalorizacdo da profissdo perante a sociedade, desejam trocar de oficio e muitos

receberam diagndsticos relacionados ao estresse da rotina. Os jornalistas do universo
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consultado conseguem identificar que uma das causas de todas estas problematicas séo
0s ataques contra a imprensa proferidos pelo ex-presidente e aliados.

A partir desta pesquisa preliminar, foi possivel concluir que, além da precarizagdo
do trabalho, somou-se o desafio de fazer jornalismo em um cendrio cada vez mais hostil
e violento. Uma pesquisa mais aprofundada € necessaria para compreender, de maneira

mais ampla, os efeitos no jornalismo brasileiro.
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